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Sazetak
Metodicki postupci u nastavi Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti

Nastava glazbe je dio Skolskog kurikuluma te kao takva ima vrlo znac¢ajno mjesto u odgoju 1
obrazovanju ucenika. Umjetnicki te estetski odgoj svakog ucenika treba biti na prvom mjestu.
Ciljevi nastave Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti su omoguciti drustveno-emocionalni
razvoj svih u€enika, ukljucujuci darovite i ucenike s teSkocama, potaknuti ucenike na aktivno
bavljenje glazbom 1 sudjelovanje u kulturnom Zivotu zajednice, poticati razvoj glazbenih
sposobnosti svih u¢enika u skladu s individualnim sposobnostima pojedinca te upoznati ucenike
s glazbenom umjetnoSéu putem kvalitetnih 1 reprezentativnih ostvarenja glazbe razlicita
podrijetla te razli¢itih stilova i vrsta. Kako bi se mogli ostvariti navedeni ciljevi u nastavi
Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti potrebno je primijeniti odgovaraju¢e metodicke
postupke. Metodic¢ki postupci Su vazna i ponekad presudna stavka poucavanja glazbenog
sadrZaja jer izravno utjece na to kako ucenici dozivljavaju informacije koje su im izloZene,
odnosno kako usvajaju nove sadrzaje. Osim raznih metodickih postupaka, naglasak je stavljen

1 na poticanje aktivnog ucenja i kreativnog izrazavanja kod ucenika u razredu.

Kljucne rijeci: Glazbena kultura, Glazbena umjetnost, metodika, metodicki postupci, ucenici.



Summary
Methodological procedures in teaching Music Culture and Music Arts

Music teaching is part of the school curriculum as such, which has a very important place in
the upbringing and education of students. The artistic and aesthetic education of every student
should come first. The aims of teaching Music Culture and Music Arts enabled the socio-
emotional development of all students, including gifted and students with disabilities,
encouraged students to actively engage in music and participate in the cultural life of the
community, encourage the development of musical abilities of all students in accordance with
individual abilities. students with musical art through quality and representative achievements
of music of different origins and different styles and types. In order to be able to achieve the
stated goals in the teaching of Music Culture and Music Art, it is necessary to apply appropriate
methodological procedures. Methodological procedures are an important and sometimes crucial
item in teaching music content because they directly affect how students experience the
information presented to them, ie how they adopt new content. In addition to various
methodological procedures, emphasis was placed on encouraging active learning and creative

expression in students in the classroom.

Keywords: Music culture, Music art, methodology, methodical procedures, students.



1. UvOD

,»(Glazba je dio svih kultura svijeta te je, uz ostale umjetnosti, klju¢na za kvalitetan,
skladan i cjeloviti razvoj svakog pojedinca. U obrazovnom je sustavu Republike Hrvatske
ucenje glazbe prepoznato i priznato kao neizostavan ¢imbenik u oblikovanju specifi¢no-

glazbenih, ali 1 op¢ih (generic¢kih) kompetencija ucenika* (MZO, 2019: 2).

Za uspjesnost nastave Glazbene kulture 1 Glazbene umjetnosti vrlo je vazan
kompetentan ucitelj glazbene nastave. UspjeSan ucitelj mora biti u mogucénosti razumjeti Zelje
1 interese svojih ucenika te sukladno tome prilagoditi sadrzaj, metode rada te strategije ucenja i
poucavanja svojim ucenicima. Svaki pojedini predmet odgojno-obrazovnog procesa ima svoju
jedinstvenu metodiku te shodno tome, nastava glazbenih predmeta takoder ima svoju metodiku.
Budu¢i ucitelji i nastavnici glazbenih predmeta na fakultetskoj nastavi kroz kolegij metodike
stjeCu znanje o tome kako biti uspjesan metodiCar te na koji nacin trebaju izvoditi nastavu. 1z
tog razloga u ovom zavrSnom razredu prikazat ¢e se metodicki postupci koji se primjenjuju u
nastavi Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti. Naime, predmetima Glazbena kultura i
Glazbena umjetnost teZi se ostvarivanju odgojno-obrazovnih vrijednosti i op¢ih ciljeva odgoja
i obrazovanja. Nastava glazbe poti¢e i unaprjeduje ucenikov estetski razvoj, potice kreativnost
ucenika, razvija u¢enikove glazbene sposobnosti i interese, razvija u¢enikovu svijest o ocuvanju
povijesno-kulturne bastine i osposobljava ga za zivljenje u multikulturnom svijetu. Na nastavi
glazbe ucenici trebaju upoznati i dozivjeti glazbu, usvojiti osnovne elemente glazbenog jezika

i glazbene pismenosti (MZO, 2019).



2. NASTAVA GLAZBENE KULTURE | GLAZBENE UMJETNOSTI

»Nastava glazbe, kao sastavni dio Skolskog kurikuluma zauzima znacajno mjesto u
odgoju i obrazovanju mladih narastaja. Kao vazan dio ljudske kulture glazba u nastavi polazi
od psiholoskog i kulturno-estetskog nacela. To znaci kako uc€enici vole sluSati i izvoditi glazbu,
ali ih kroz nastavu glazbe treba osposobiti za kompetentno koristenje Glazbene kulture*
(Nastavni plan i program za osnovnu §kolu, 2006; prema Simunovié, 2014: 78). ,,Glavni razlog
zaSto nastava glazbe treba biti prisutna u svakom obrazovnom sustavu nalazi se 1 u
Internacionalnoj deklaraciji i konvenciji o ljudskim pravima i pravima djeteta. Deklaracija kaze
kako svako dijete i odrasla osoba ima pravo na obrazovanje i mogucnost za potpuni razvitak i
sudjelovanje u kulturnom i umjetni¢kom Zzivotu. Konvencija o pravima djece navodi kako
obrazovanje, izmedu ostalog, treba biti usmjereno na razvoj djetetove osobnosti, talenata i
psihicki i fizicke sposobnosti za iskoriStavanje svih svojih potencijala. Kako bi svim ljudima
bile ponudene jednake mogucnosti za kulturne i umjetnicke aktivnosti, umjetnicko obrazovanje
treba biti glavni dio obrazovnih programa jednako dostupno svima‘“ (UNESCO, 2006; prema
Simunovi¢, 2014: 78).

U Hrvatskoj nastava glazbe predstavlja znacajan element u formiranju glazbenih
kompetencija u¢enika. Glazbena nastava u osnovnoj opéeobrazovnoj skoli naziva se Glazbena
kultura, a u gimnaziji Glazbena umjetnost (Skojo, 2016). Nastavi Glazbene kulture u svim
razredima osnovne Skole dodijeljen je jedan sat tjedno. U opéim, jezi¢nim 1 klasicnim
gimnazijama nastava Glazbene umjetnosti se izvodi takoder jedan sat tjedno tijekom sve Cetiri
godine obrazovanja, dok u matemati¢kim i prirodoslovnim gimnazijama se izvodi kroz jedan
sad tijekom dvije godine obrazovanja (Skojo, 2015). Nastava ta dva predmeta se realizirala do
2019. godine zasebno i nisu predstavljala cjelinu. Nastava Glazbene kulture 2006. godine
stupanjem na snagu Nastavnog plana i programa za osnovnu skolu (MZOS, 2006) zapoéela je
postupno s promjenama koje su rezultirale otvorenim modelom s aspekta nastavnog sadrzaja i
dominantnih aktivnosti. Nastava Glazbene umjetnosti u gimnazijama i dalje se izvodila prema
dijakronijskom modelu i zatvorenom kurikulumu (Skojo, 2016). Integracijski model, prema
kojem se odvijala nastava glazbe u osnovnoj skoli sve do skolske godine 2006./2007.,
kombinacija je raznih aktivnosti (pjevanje, sviranje, slusanje, glazbeno opismenjavanje, obrada
muzikoloskih sadrzaja te glazbeno stvaralastvo). Promjene koje su stupile na snagu od strane
HNOS-a (Hrvatski nacionalni obrazovni standard), za glazbenu nastavu su znacile pocetak

novog, otvorenog modela nastave u kojem ucitelj ima pravo na slobodan odabir glazbenih



aktivnosti. Otvoreni model glazbene nastave sadrzi dosadasnje aktivnosti kao §to su slusanje,
pjevanje, glazbene igre, elementi glazbenog pisma i sviranje. Naglasak je na slusanju glazbe i
ono je obvezno, a sve ostale navedene glazbene aktivnosti samo su prijedlozi. Osim promjena
u aktivnostima, takoder je smanjen i opseg gradiva. Zahvaljujuéi ovim promjenama, ucitelji su
bili u moguénosti sami kreirati glazbenu nastavu (Skojo, 2016). Prema Skojo (2016)
promjenama u modelu nastave Glazbene kulture, nestaje kruta sadrzajna struktura te glazbena
nastava poprima nova i pozeljna obiljeZja koja odgovaraju suvremenim kontekstima i vremenu.
Stupanjem na snagu Kurikuluma nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne skole i
Glazbena umjetnost za gimnazije (MZO, 2019) otvoreni model, tj. kurikulum zapoceo se
provoditi osim u nastavi Glazbene kulture i u nastavi Glazbene umjetnosti. Od tada se u nastavi
Glazbene umjetnosti poc¢eo primjenjivati uz dijakronijski model i sinkronijski, §to ovisi o
odabiru nastavnika Glazbene umjetnosti. Ucenje i poucavanje glazbe, prema Kurikulumu
nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne skole i Glazbena umjetnost za srednje Skole
(MZ0, 2019), ,,temelji se na obiljezjima otvorenoga i humanistickog kurikuluma u kojemu su
sve aktivnosti usmjerene prema realizaciji kvalitetnog, ucinkovitog i1 poticajnog procesa ucenja
i poucavanja. Utvrdeni se odgojno-obrazovni ishodi ostvaruju sukladno sposobnostima,
iskustvima, interesima i preferencijama svakog ucenika. Potrebno je uzeti u obzir da se ucenici
susreCu s glazbom 1 upoznaju je u razli¢itim formalnim, neformalnim i informalnim

kontekstima, a to su:

e ucionica, odnosno odgovarajuc¢e opremljen kabinet za ucenje i poucavanje glazbe

e Skola kao poticajan prostor za realizaciju glazbenih i ostalih umjetnickih aktivnosti

e izvanucioni¢ko okruzje koje je prilika za neposredan i1 autentiCan susret s glazbom
(kazalista, koncertne dvorane, operne kuce, ali i razliCite situacije iz svakodnevnog
zivota)

e virtualno okruzje (mediji/internet), pri ¢emu je ucenike potrebno odgojiti za kriticki i

selektivan pristup glazbenoj ponudi*“ (MZO, 2019: 33).
Nadalje, ,,iskustva u€enja usmjerena su na:

e uspostavljanje demokratskog, kreativnog i opustenog ozracja koje ¢e sve ucenike
potaknuti na sudjelovanje u glazbenim aktivnostima, zainteresirati ih za glazbu te

pobuditi u njima osjec¢aj zadovoljstva



cjelovit razvoj djeteta i mlade osobe u kognitivnim, psihomotornim i afektivnim
dimenzijama toga razvoja

optimalne puteve razvijanja glazbenih sposobnosti i stjecanja glazbenih znanja i
vjestina, pritom ne zaboravljajuéi da je u realizaciji svih glazbenih aktivnosti proces

vazniji od rezultata® (MZO, 2019: 33).

Uz nacela ucenja i poucavanja navedenih u NOK-u (Nacionalni okvirni kurikulum),

kurikulum predmeta Glazbena kultura i Glazbena umjetnost temelji se na Cetiri nacela: 1.

psiholosko nacelo, 2. kulturno-estetsko nacelo, 3. nacelo sinkronicnosti, 4. nacelo

interkulturalnosti (MZO, 2019).

Organizacija predmeta Glazbena kultura i Glazbena umjetnost i mjesto predmeta u

kurikulumu proizlaze iz prirode same glazbe, a ona je:

otvorena — ucenje 1 poucavanje prilagodava se interesima i sposobnostima ucenika te
sklonostima ucitelja i nastavnika, a podrazumijeva visok stupanj slobode u odabiru i
oblikovanju nastavnih sadrzaja, primjeni razliCitih strategija i metoda ucenja i
poucavanja, kao 1 razli€itih pristupa vrednovanju

integrativna — domene i odgojno-obrazovni ishodi predmeta medusobno su povezani i
nadopunjuju se

interdisciplinarna — postoji ¢vrsta povezanost s ostalim poljima umjetni¢koga podrucja
te su moguce i1 pozeljne brojne korelacije s ostalim predmetima, podrucjima i

medupredmetnim temama (MZO, 2019).

Odgojno-obrazovni ciljevi u¢enja i pouc¢avanja predmeta Glazbena kultura i Glazbena

umjetnost su:

omoguciti druStveno-emocionalni razvoj svih ucenika, ukljucujuc¢i darovite i ucenike s
teSko¢ama

poticati razvoj glazbenih sposobnosti svih u¢enika

potaknuti ucenike na aktivno bavljenje glazbom i sudjelovanje u kulturnom Zivotu
zajednice

upoznati ucenike s glazbenom umjetno$éu putem kvalitetnih i reprezentativnih
ostvarenja glazbe

potaknuti razvijanje glazbenoga ukusa i kritiCkoga misljenja



e potaknuti razumijevanje interdisciplinarnih karakteristika i moguénosti glazbe
e osvijestiti vrijednosti regionalne, nacionalne i europske kulturne

e razviti kulturno razumijevanje i interkulturalne kompetencije (MZO, 2019).

Integracija svih u€enika se ostvaruje u svim glazbenim aktivnostima. U¢itelj Glazbene
kulture 1 Glazbene umjetnosti uvazava svakog pojedinacnog ucenika te prema istima pristupa
individualno, koliko god je to moguce. Nadalje, tezi pri ostvarenju i izvodenju skupnih
glazbenih aktivnosti poput pjevanja, sviranja, pokreta uz glazbu te glazbenih igara. S posebnom
paznjom pristupa ucenicima s poteskoama te nastavne zadatke prilagodava njihovim
mogucénostima, ali im svejedno omogucava sva glazbena iskustva. Ucenici uz ovakvog ucitelja
razvijaju kreativno misljenje te slusne, izrazajne, motoricke te socijalne vjestine. Ucitelj takoder
ima vaznu ulogu pri otkrivanju darovitih u¢enika te ih s obzirom na njihov interes upucuje na

druge oblike glazbenog obrazovanja (MZO, 2019).

Nastavna podrucja prema Kurikulumu (MZO, 2019) postaju domene i u nastavi u¢enje
1 pouCavanje predmeta Glazbena kultura/Glazbena umjetnost ostvaruje se domenama Slusanje
I upoznavanje glazbe (A), Izrazavanje glazbom i uz glazbu (B) i Glazba u kontekstu (C). U
otvorenom kurikulum nastave glazbe, ucitelj Glazbene kulture 1 nastavnik Glazbene umjetnosti
takoder mozZe tijekom Skolske godine nekoj od domena dati ve¢i znacaj s obzirom na interese

svakog razrednog odjeljenja (MZO, 2019).

2.1. DOMENE NASTAVE GLAZBE

2.1.1. Domena A: SluSanje i upoznavanje glazbe

Upoznavanje glazbe pomocu audio i videozapisa te neposredni susret u¢enika s glazbom
je ishodiste domene A. Ucenici glazbu upoznavaju aktivnim sluSanjem razlicitih vrsta, pravaca
te glazbenih stilova. Nadalje, aktivnim slusanjem ucenici stjeCu znanje o glazbenim
sastavnicama te glazbeno djelo upoznavaju, dozivljavaju i pokuSavaju razumjeti. Sve navedene

stavke utjecu izravno na uc¢enikovo vrednovanje glazbe (MZO, 2019).



2.1.2. Domena B: Izrazavanje glazbom i uz glazbu

U okviru domene B nalaze se glazbene aktivnosti koje ucenici izvode za vrijeme
glazbene nastave, a to su: pjevanje, sviranje, glazbene igre, glazbeno stvaralastvo te pokret uz
glazbu. Navedene aktivnosti omogucuju ucenicima da glazbu dozive u cijelosti. Kako se
glazbena nastava odvija prema otvorenom modelu, ucitelj sam odabire na koju ¢e od navedenih
aktivnosti staviti naglasak s obzirom na ucenicke mogucnosti i interese. Domena B izravno
utjeCe na postavljanje temelja za realizaciju izvodenja izvannastavnih aktivnosti te izbornih

predmeta (pjevacki zbor, instrumentalni sastavi, orkestar 1 tako dalje) (MZO, 2019).

2.1.3. Domena C: Glazba u kontekstu

Domena C svoje polaziste pronalazi u domenama A i B. U okviru domene C ucenik
otkriva vrijednosti bogate kulturne, nacionalne i globalne kulturne bastine. Nadalje, u¢enici
uocavaju ulogu i utjecaj glazbene umjetnosti na drustvo te ju povezuju s ostalim umjetnostima.

Zastupljenost ove domene ovisi 0 odgojno-obrazovnim ciklusima (MZO, 2019).

2.2. AKTIVNOSTI I SADRZAJI NASTAVE GLAZBE

,,U nastavi Glazbene kulture, vjestine i znanja se stje¢u kroz razlicite aktivnosti u nastavi
glazbe. Aktivnosti izvodenja glazbe u nastavi Glazbene kulture su pjevanje, sviranje, glazbene
igre, glazbeno stvaralastvo i ples/pokret uz glazbu. Svaka aktivnost sadrzi odredene ¢imbenike
koji pospjeSuju boljitak u odgojno-obrazovnom aspektu razvoja djeteta, kao i stvaranja
kulture prisutno je sluSanje glazbe i upoznavanje muzikoloskih sadrzaja te usvajanje elemenata
glazbene pismenosti. Aktivnosti koje se izvode za vrijeme glazbene nastave prema Kurikulumu
(MZ0, 2019) iz 2019. godine razvijaju ué¢enikovu kreativnost, glazbene sposobnosti, estetski
razvoj te formiraju njegov glazbeni ukus i interese. Glazbena nastava omogucuje uc¢eniku susret

s glazbom i njenim viSestrukim ulogama, ali i promice glazbenu umjetnost i o¢uvanje istog



Nastava Glazbene umjetnosti se izvodi u svim opc¢eobrazovnim srednjim Skolama s
ciljem razvijanja ucenikove intelektualne Sirine, novih spoznaja i djelovanja. Tijek i sadrzaj
nastave Glazbene umjetnosti temelji se na pregledu glazbene povijesti kroz kronoloski razvoj
od prvih poznatih poéetaka (Rojko, 2005; prema Skojo, 2015). Iako u¢enici u matematickim i
prirodoslovnim gimnazijama imaju predmet Glazbene umjetnosti samo dvije godine, sazeto se
obradi povijest glazbe kao i u jezi¢noj, opéoj i klasi¢noj gimnaziji, N0 manje slusa i upoznaje
glazbe nego u programu koji traje Cetiri godine. Nastava Glazbene umjetnosti do stupanja na
snagu Kurikulumu (MZO, 2019) izvodila se isklju¢ivo prema dijakronijskom modelu.
Dijakronijski model podrazumijeva striktnu kronolosku koncepciju povijesti glazbe kroz koju
uéenik upoznaje pojave, osobe i dogadaje (Rojko, 2001; prema Skojo, 2015). Od 2019. godine
postoji mogucnost organiziranja nastave Glazbene umjetnosti i prema sinkronijskom modelu.
Sinkronijski model nastave podrazumijeva da su glazbene pojave promatraju u sadasnjem
trenutku, a zatim su smjestene u cjelinu. U sinkronijskom modelu u prvom je planu glazba i
njeni pojavni oblici, ukljucujuéi i skladatelje, a ne kronoloski povijesni redoslijed. Umjesto da
se smjeStaju u povijesno vrijeme, $to za neke od njih nuzno znaci da ¢e se obradivati nekoliko
puta, tj. ponovno u svakom razredu, glazbene se pojave vade iz povijesnoga konteksta i
premjestaju u sadasnji trenutak (Rojko, 2001; prema Skojo, 2015). Sinkronijski model napusta
grube 1 striktne, ¢injeni¢ne strategije poucavanja dijakronijskog modela te glazbu postavlja u

prvi plan (Skojo, 2015).

2.3. ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI NASTAVE GLAZBE

Ishodi u¢enja i poucavanja te ujedno i odgojno-obrazovni ishodi su iskazi o tome $to se
ocekuje da ¢e ucenik znati kao rezultat ucenja ili rezultat obrazovanja. Nadalje, ishodi ucenja
govore o tome §to ucenik treba znati, razumije te §to je u mogucénosti uciniti nakon ucenja ili
nakon odredene Skolske godine. Ishodi ucenja su od velike pomo¢i uéiteljima kako bi mogli
shvatiti $to Zele od svojih u€enika te na koji na¢in da pripremaju nastavni sadrzaj, ali i u¢enicima

kako bi lakse razumjeli $to ucitelji o¢ekuju od njih te si na taj nacin olakSaju proces ucenja.

,,Odgojno-obrazovni ishodi kurikuluma nastavnih predmeta Glazbena kultura i
Glazbena umjetnost odredeni su na nacin da omogucuju kontinuirani razvoj i nadogradnju
specifi¢no-glazbenih i generickih kompetencija ucenika. SteCena znanja, vjestine i stavovi u

odredenom odgojno-obrazovnom ciklusu prozimat ¢e sve ostale, viSe cikluse* (MZO, 2019: 7).
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U Kurikulumu (MZO, 2019), odgojno-obrazovni ishodi navedeni su za svaku od domena
posebno te takoder za svaki razred tijekom Skolovanja. Tako, uc¢enik prvog razreda u sklopu
domene A, na kraju Skolske godine poznaje odreden broj skladbi te na temelju slusanja razlikuje
odredene glazbeno-izrazajne sastavnice. U sklopu domene B ucenik sudjeluje u zajednickom
izvodenju glazbe, sudjeluje u glazbenim igrama pjevanja, slusanja glazbe te glazbenim igrama
uz pokret. Takoder, uCenik prvog razreda stvara melodijske i1 ritamske cjeline te svira uz
pjesme/brojalice koje izvodi. Na kraju, u sklopu domene C ucenik prvog razreda na osnovu

slusanja glazbe 1 aktivnog muziciranja prepoznaje razne uloge glazbe.

Odgojno-obrazovni ishodi za ucenike osmih razreda u sklopu domene A su: u¢enik
poznaje odredeni broj skladbi, ucenik slusno prepoznaje obiljezja glazbe razli¢itih glazbeno-
stilskih razdoblja te ucenik slusno i vizualno prepoznaje, razlikuje, opisuje i usporeduje
glazbeno-scenske i vokalno-instrumentalne vrste. Nadalje, u sklopu domene B ucenik sudjeluje
u zajednickom izvodenju glazbe, sviranjem ili pokretom izvodi umjetni¢ku, tradicijsku,
popularnu ili vlastitu glazbu te sudjeluje u aktivnostima glazbenog stvaralastva. Posljednje, u
sklopu domene C ucenik opisuje spajanje razliCitih vrsta glazbe (crossover) te temeljem
slusanja opisuje obiljezja tradicijske glazbe geografski udaljenijih naroda i kultura (najmanje

se upoznaju dva podrucja ili kontinenta) (MZO, 2019).



3. METODIKA NASTAVE GLAZBENE KULTURE | GLAZBENE
UMJETNOSTI

Prema Hrvatskoj enciklopediji! ,,metodika je pedagogijska disciplina koja proucava
zakonitosti odgoja i obrazovanja putem jednoga nastavnog predmeta, odnosno odgojno-
obrazovnoga podrucja. Veza metodike 1 didaktike utemeljena je na razlikovanju opcega
(didaktika) i posebnoga (metodika) unutar nastave. Metodika je predmetom odredena didaktika
(ili didaktika nastavnoga predmeta) koja odgovara na opc¢a pitanja nastavnoga predmeta.
Metodika se razlikuje i prema stupnju obrazovanja, npr. metodika pocCetne nastave nekoga
predmeta. Suvremena pedagogija naglasava razlikovanje metodike odgoja i metodike
obrazovanja. Metodika odgoja temelji se na razliCitim shvacanjima pojma odgoja, npr.
naglaSavanju socijalizacijskih elemenata u odgoju, ali i zadovoljavanju razlicitih potreba
pojedinca. Metodika obrazovanja odnosi se na kognitivni aspekt obrazovanja kada je ono
proces stjecanja znanja i vjestina, ali 1 dozivljavanja. Metodika je ne samo pedagogijska vec¢ 1
grani¢na disciplina sa psihologijom, filozofijom, logikom, sociologijom, informatologijom,
kibernetikom 1 dr., iz kojih se biraju sadrzaji za nastavne programe odredenoga nastavnoga
predmeta, tj. odgojno-obrazovnoga podrucja. Metodika se nekada odnosila samo na nastavu jer
je bila jedini oblik odgojno-obrazovnog rada. U tom se znacenju pojam metodika i danas
upotrebljava kako bi se naglasilo da je rije¢ o metodici koja se odnosi na nastavu. Kada je rije¢
o metodikama koje se odnose na neka druga podruc¢ja odgoja, naglasava ih se dodavanjem
odgovarajucih atributa (metodika odgoja, metodika obrazovanja, metodika prakti¢noga rada,
metodika letacke obuke i sl.)*“. Metodika postoji kao fakultetski nastavni predmet kroz koji
budu¢i nastavnici 1 ucitelji uce kako izvoditi nastavu za svaki pojedini predmet. Svaka
umjetnicka disciplina u obliku nastavnog predmeta, ima svoju metodiku te tako ne postoji jedna

jedinstvena metodika za sve. Sukladno tome, svaki nastavnicki studij ima svoju jedinstvenu

Opce i specifiéne kompetencije iz podrucja metodike koje bi po zavrSetku studija svaki

ucitelj trebao posjedovati su:
,»1) Opée kompetencije iz podruc¢ja metodike:

e stru¢no-metodicka osposobljenost za kriticko promisljanje

! Hrvatska enciklopedija. Preuzeto s: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=40439, 03.09.2021.



https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=40439

e sposobnost kvalitetnog i kreativnog planiranja i pripremanja nastavnog sadrzaja

primjenom suvremenih metodickih spoznaja.
2) Specificne kompetencije iz podruc¢ja metodike:

e sposobnost razvijanja svijesti te razumijevanje vaznosti pojedinog nastavnog predmeta

e znanje 0 procesima spoznavanja u nastavi

e znanje o primjeni suvremenih nastavnih sredstava i pomagala u nastavi

e primjena osnovnih nacela, nastavnih metoda i metodickih oblika rada u nastavi

e sposobnost planirala i pripremanja nastave

e sposobnost pracenja, vrednovanja i ocjenjivanja vlastitog rada te vrednovanja
postignuc¢a ucenika u nastavnim djelatnostima

e sposobnost koriStenja informacija, analize i sinteze

e sposobnost razvijanja samostalnosti i rada u timu

e sposobnost razvijanja istrazivackih kompetencija

e stvaralaStvo i kriticko promisljanje

e sposobnost i vjestina primjene stecenih znanja u sli¢nim ili novim situacijama

e razvijanje Zelje 1 potrebe za cjeloZivotnim ucenjem 1 usavrSavanjem u metodici nastave*

(Brust Nemet i Sili, 2016; prema Lis¢i¢, 2020: 4).

Metodika svakog pojedinog predmeta ima svoje specificnosti te se tako i metodika
Glazbene kulture bavi osobnosc¢u ucitelja glazbe s obzirom na njegove kompetencije (Rojko,
1996; prema Sulenti¢ Begi¢, 2009). Prema Poli¢ (2006; prema Sulenti¢ Begié, 2009) dobar
metodiCar treba poznavati nastavne metode, ali 1 prema potrebama osmisliti 1 nove. Od
uspjesnog metodiCara se ocekuje i kreativnost. Da bi nastavnici znali poticati kreativnost
ucenika, potrebno je da i oni sami kroz nastavu na fakultetu upoznaju metode i nacine razvoja
kreativnosti. Poticanje kreativnosti buducih uditelja je nuzan preduvjet za pocetak promjena
prema kreativnoj nastavi. Sudjelujuci u kreativnoj sveucilisnoj nastavi studenti i sami usvajaju
pojedine strategije i osposobljavaju se za njihovo koristenje u svojoj buduéoj nastavnoj praksi
(Bognar i Bognar, 2007; prema Sulenti¢ Begi¢, 2009). U izvodenju nastave Glazbene kulture i
Glazbene umjetnosti jedna od najvaznijim kompetencija koju svaki uc¢itelj mora posjedovati je
kreativnost. ,,Kreativnost igra veliku ulogu u svim sferama zivota. Tu vaznost trebaju
prepoznati svi ucitelju buduci da su upravo oni glavni i odgovorni za razvoj kreativnih u¢enika

u kreativne odrasle osobe, ali 1 za potpuno nestajanje najvaznije Covjekove karakteristike
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kreativnosti. Iz navedenih razloga nije pozeljno pribjegavati samo frontalnoj nastavi zbog
opSirnosti sadrzaja nego izgradivati nastavu u kojoj ¢emo zajedno s ucenicima dolaziti do
rjeSenja. Nastava u kojoj se potice kreativnost sa sobom nosi i kreativne nastavne metode.
Govore¢i o metodama, u literaturi nailazimo na pojmovne dileme o tome je li ,,bolji* izraz
strategije ili metode* (Dubovicki 1 Omicevi¢, 2016: 106). Pri ostvarivanju kognitivnih,
afektivnih 1 psihomotornih ciljeva trebaju doprinositi nastavne metode koje teze poticanju
kreativnosti, jer bi u suprotnom Skolovanjem bio postignut samo jednostrani rezultat.

(Dubovicki 1 Omicevi¢, 2016).

3.1. METODICKI POSTUPCI

,U sklopu nastavne metodike nerijetko se postavlja pitanje Sto su zapravo nastavne
metode. To je pitanje koje je 1 danas aktualno iz razloga $to se smatra kako je nastavna metodika

iskljuc¢ivo nacin korisStenja razli¢itih metoda ucenja 1 poucavanja u nastavi na kojoj bi se iscrpio

-----

ovwe

ucitelja 1 ucenika s ciljem ostvarivanja nastavnih zadataka, odnosno osmisljeni postupak kojim
¢e se ucitelj posluziti kako bi se u¢enicima omogucio dolazak do ostvarivanja nastavnih ciljeva
uz pomo¢ nastavnih sadrzaja. Kad govorimo o metodama u kontekstu uc¢enja i poucavanja, onda
se konkretno misli na djelovanje prema odredenoj metodi, kao i o metodickom postupku

nastavnika pri oblikovanju nastave i u¢enika koji izvrSava postavljene zadatke* (Pranji¢, 2013;

vvvvv

e izlaganje

e razgovor

e demonstracija
e (itanje teksta

e pjevanje

e sluSanje glazbe

e analiza umjetnickog djela
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e meditacija
e fotogovor
e izrada stripa

e igranje uloga®.

Tocnije, integracijom metoda nastaju metodicki postupci i tako se ostvaruje odgojni Cin.
Poznajemo tri osnovne strategije metoda odgoja: strategija egzistencije, socijalizacije i
individualizacije. Navedene strategije javljaju se u vecini odgojnih postupaka i odnose se na
aktivnosti ucenika 1 ucitelja. Mozemo zakljuciti kako su metode i postupci vrlo vazni u odgoju.
Egzistencijalni 0dgoj podrazumijeva tri osnovne metode: metoda zdravog nacina zivljenja,
metoda prakticnih radova i metoda sigurnosti. Navedene metode mogu se ostvariti kroz
postupke igara, simulacija i akcija ili kampanja. Strategije socijalizacije obuhvacaju metode
koje se ostvaruju kroz komunikaciju, afirmaciju te kooperaciju, a tako ostvarujemo zadatke
socijalnog odgoja. Strategiju individualizaciju provodimo u svrhu humanisti¢kog odgoja te tako
potiCemo samoaktualizaciju ucenika, roditelja pa Cak i sebe samih. Sami ucitelji trebaju

kontinuirano raditi na razvoju vlastitih osobnosti i kompetencija kako bi bili u moguénosti

-----

3.1.1. Metodicki postupci u nastavi Glazbene kulture 1 Glazbene umjetnosti

,U odnosu na sva druga odgojno-obrazovna podruc¢ja u osnovnom, opéem i stru¢nom
odgoju i obrazovanju, glazba jedina ima svoj vlastiti odgojno-obrazovni sustav koje je po svome
trajanju i podjeli na stupnjeve (osnovni, srednji i visoki), usporedan sa sustavom opceg
obrazovanja. Potreba za ranim zapocinjanjem stru¢nog glazbenog odgoja i obrazovanja kao i
za vlastitim odgojno-obrazovnim sustavom, objaSnjava se iznimnom slozenosti klju¢nih
glazbenih vjestina, kao Sto su vjeStine svjesnog Citanja odnosno pjevanja notnog teksta, ili
vjestina sviranja na instrumenta“ (Rojko, 2012b; prema Lis¢i¢, 2020: 4). Potrebno je dugoro¢no
1 viSegodisnje svakodnevno vjezbanje instrumenta kako bi postigli vjestinu sviranja. Glazbena
pismenost je takoder vjeStina koja se ne razlikuje puno od vjestine sviranja zbog svoje
psiholoske zamrSenosti. Glazbeno opismenjena osoba zna cCitati note. Note se u tonove

pretvaraju putem misli, pjevanjem ili putem sviranja instrumenta. Tako razlikujemo pravu i

-----
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Ucitelj glazbene nastave u svom radu ne smije zadovoljavati uvijek istim, poznatim i
utvrdenim oblicima i metodama rada. ,,Ucitelj koji u sebi nosi kreativne porive tragat ce,
osluskivati potrebe i interese ucenika, istrazivat ¢e i osjetiti §to se zbiva te pronac¢i metode
pokretanja i protoka kreativnih procesa kao i put do svakog ucenika. Ucenici su kreativni o onoj
mjeri u kojoj im mi to dopustimo. Moramo stalno pronalaziti inovativne metode koje nisu
dosadne ucenicima i koje im omogucavaju Sto viSe samostalnog rada, metode u kojima c¢e
ucitelji biti suradnici, medijatori, voditelji, poticatelji 1 motivatori, a ucenici istrazivaci. Tek
kada se ucenik bude osjecao slobodnim i podrzanim, moci ¢e biti kreativan (Dubovicki i
Omicevi¢, 2016: 122). Kreativan ucenik za vrijeme glazbene nastave znaci i uspjeSan ucenik

za vrijeme glazbene nastave.

S obzirom na aktivnosti i sadrzaje koji su prisutni u nastavi Glazbene kulture i Glazbene

umjetnosti ucitelji i nastavnici glazbe primjenjuju razli¢ite metodicke postupke, a oni su:

e metodicki postupci slusanja i upoznavanja glazbe

e metodi¢ki postupci upoznavanja muzikoloskih sadrZaja

e metodi¢ki postupci pjevanja

e metodiCki postupci sviranja

e metodic¢ki postupci stvaralastva, glazbenih igara i pokreta uz glazbu

e metodiCki postupci osnova glazbene pismenosti.

Navedene postupke prikazat ¢emo u sljedec¢im poglavljima.

3.1.1.1. Metodicki postupci slusanja i upoznavanja glazbe

,Nastava glazbe treba biti usmjerena na razvijanje kompetencija za sluSanje glazbe jer
dozivljaj glazbenog djela ¢ini osnovu za njegovo razumijevanje” (Dobrota, 2012; prema
Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017: 1). S obzirom na aktivnost pri slusanju glazbe moguée je aktivno
I pasivno slusanje. ,,Aktivno slusanje trazi da sluSatelj bude u neku ruku kompozitorov
suradnik (Rojko, 1996; prema Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017: 1). ,,Pasivno sluanje odnosi se
na slusanje glazbe kao kulise, bez svjesno upravljane paznje” (Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017:
1). Osnovni metodicki problem slusanja glazbe jest ,,pitanje kako pobuditi u¢enikovu paznju

da bi slusanje bilo aktivno* (Rojko, 1995; prema Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017: 1). ,,Postupkom
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aktivnog slusanja skladbe se upoznaju na nadin uocavanja glazbeno-izrazajnih sastavnica®
(Sulenti¢ Begi¢, 2010; prema Sulenti¢ Begi¢ i Kujek 2017: 1). ,,Ugitelj svojim pitanjima mora
usmjeriti u¢enikovo sluSanje na elemente koje ¢e analizirati, ali prije svega mora dati u¢eniku
priliku da tu glazbu ¢uje. Nakon takvog aktivnog slusanja ucitelj ne smije zamjeriti u¢enicima
ako nesto pogresno zakljuce. Najvaznije je da oni pozorno slusaju glazbu. Analize poslije
slusanja nisu same sebi svrhom, nego su u funkciji aktivnog slusanja glazbe* (Rojko, 2012;
prema Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017: 1). Kako slusanje glazbe uz zamisljanje izvanglazbenih
sadrzaja nije estetski prihvatljivo te je neprimjereno u glazbenoj nastavi, treba se staviti
naglasak na aktivno uéenje i poucavanje te opcenitu aktivnost uéenika pri uocavanju glazbeno-
izrazajnih sastavnica (Sulenti¢ Begi¢, 2013; prema Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017). Priprema
prije sluSanja glazbenih djela treba biti glazbena, dakle bez povijesnih informacija ili op¢enitih
podataka o djelu ili skladatelju. Jedan od primjera glazbene pripreme je pjevanje glazbene teme
tog djela. Glazbenom pripremom omoguéavamo ucenicima bolje snalazenje pri slusanju
skladbi. U slu¢ajevima gdje pjevanje glazbene teme nije moguée (na primjer zbog njene
kompleksnosti), preporucuje se da nastavnik, koji posjeduje vjeStine sviranja, odsvira
karakteristiéne ulomke u skladbi koju ¢e uéenici slusati (Sulenti¢ Begi¢ i Tomljanovi¢, 2014;
prema Pusi¢, 2017). ,,PonaSanje ucitelja tijekom sluSanja takoder je vazan faktor uspjesnog
slusanja glazbe. On mora slusati zajedno s ucenicima od ,,prve do posljednje sekunde,* pratiti
glazbu, pisati na plo¢u dogovorene znakove, postavljati kratka pitanja, ali prije svega pokazati
odusevljenje glazbom koju predstavlja“ (Rojko, 2005; prema Sulenti¢ Begié¢ i Kujek, 2017: 2).
,Dok traje glazba ucitelj ne smije raditi niSta drugo nego i sam pazljivo slusati. Uc¢enicko
aktivno slusanje glazbe podrazumijeva i aktivno sludanje ugitelja“ (Sulenti¢ Begi¢, 2016; prema

Sulenti¢ Begi¢ i Kujek, 2017: 2).

3.1.1.2. Metodicki postupci upoznavanja muzikoloskih sadrzaja

Upoznavanje muzikoloskog sadrzaja uvelike ovisi o sposobnostima ucitelja i nastavnika
pri kreativnom osmi$ljavanju metoda i strategija poucavanja. Ucenici bi putem vlastite
aktivnosti, istrazivanja i projektnog ucenja trebali biti u mogucénosti upoznati nove muzikoloSke
sadrzaje. U sklopu predmeta Glazbene umjetnosti, ali 1 Glazbene kulture u viSim razredima
osnovne Skole, ucenike treba ohrabriti 1 poticati da sami istrazuju, otkrivaju i promisljaju o

glazbi kako bi i sami pridonijeli raznovrsnosti glazbene nastave. TeziSte upoznavanja
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muzikoloskih sadrzaja treba biti na sluSanju i analizi glazbenih primjera prema izboru ucitelja.
Glazbene analize, koje se obraduju u sklopu sluSanja glazbenih primjera, trebaju biti
orijentirane na pojmove iz glazbene teorije, oblika i povijesti glazbe. U sklopu slusanja glazbe,
ucitelj treba objasniti skladateljeve uloge u odredenom glazbenom periodu te ih usporedivati s
ostalim ulogama skladatelja. Poucavanje muzikoloSkih sadrzaja se treba temeljiti na
suvremenim nastavnim tehnologijama, a osim slusanja i analize glazbenih dijela na nastavi,
trebaju se posjecivati 1 glazbeni dogadaji te istrazivati glazbu putem raznih medija kako bi
ucenici Sto lakSe razumjeli 1 upoznali sav muzikoloski sadrzaj (Vidulin-Orbani¢ i Durakovié,
2012). Muzikoloski sadrzaji u nastavi Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti upoznaju se
nakon slusanja nekog djela (tzv. indirektan pristup muzikoloskim sadrzajima - skladatelji,
instrumenti, glazbene vrste/opera, oratorij, kantata, ..., glazbeni oblici, ...). ,,Stjecanje znanja
na nastavi Glazbene umjetnosti odnosi se na upoznavanje i ucenje elemenata glazbenog
izrazavanja, stilskih glazbenih obiljezja, glazbenih oblika, vrsta i glazbenih djela aktivnim
sluSanjem. Budu¢i da je za ovu aktivnost nuzno stru¢no metodicki ispravno vodeno sluSanje,
ova ¢e aktivnost biti u primarnoj fazi temeljena na izravnom poucavanju, frontalnim socijalnim
oblikom, metodom demonstracije* (Skojo, 2016: 234). Oblik organiziranog u&enja, kreativno
osmisljeni nastavni razgovor u kojem nastavnik upucuje na ostvarivanje novih saznanja, treba
uslijediti ve¢ pri sljedeCem koraku. Ovakav konstruktivisticki pristup polazi od svojevrsne
mentalne konstrukcije pri ¢emu se spajaju nove informacije s prethodnim znanjem. Nadalje,
sljede¢i korak obuhvaca poticanje u€enika da stvaraju veze izmedu pojava te da u glazbi koju
slusaju u slobodno vrijeme pronadu elemente kojima potkrepljuju steCena znanja. Nastavnik
treba osmisliti zadatke kojima bi potaknuo ucenika na proSirivanje steCenih znanja jer na taj
nacin ostvaruje spoznajno napredovanje svih sudionika u nastavnom procesu. Ovim modelom
ucenici postaju suorganizatori samog nastavnog sata te sudjeluju u kvalitetnoj realizaciji |

obradi sadrZaja (Skojo, 2016).

3.1.1.3. Metodicki postupci pjevanja

,Pjevanje je uz slusanje glazbe aktivnost koja se najviSe provodi u prvim trima
razredima osnovne $kole. U razredu treba njegovati lijepo pjevanje koje podrazumijeva to¢no
intoniranje i jasno artikuliranje* (Sulenti¢ Begié¢ i Radi¢evi¢, 2010: 1) Prema istraZivanju

Sulenti¢ Begi¢ pjevanje je najomiljenija aktivnost na nastavi Glazbene kulture (Sulenti¢ Begi¢,
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2009), no ,,omiljenost aktivnosti pjevanja opada s dobi u¢enika i ono je posljedica promjena
koje dolaze kod ucenika zbog njihovog razvoja. Djecaci poc€inju mutirati u sedmom razredu
osnovne Skole i zbog toga neto¢no intoniraju pa im je neugodno pjevati. Ponekad ucenici i u
nizim razredima imaju problema s intoniranjem. Tada trebamo u€enika upozoriti na pogreske
pri pjevanju pa je moguce da ¢e nakon odredenog vremena poceti tocno intonirati. Takve
ucenike ne smijemo zapostavljati, ve¢ ih trebamo poticati da bi se njihove glazbene sposobnosti
razvile do one razine do koje je to moguée” (Sulenti¢ Begi¢, 2009; prema Sulenti¢ Begi¢ i

Radicevi¢, 2010: 1)

Zahvaljujuci otvorenom modelu nastave glazbe, ucitelj samostalno odabire pjesme koje
¢e obradivati s u€enicima na nastavi. Upravo zbog toga, ulitelj mora znati osluSkivati 1
razumjeti ucenicke zelje i interese te pjevati s njima pjesme koje vole. lako umjetnicko pjevanje
nije ostvarivo u svakom razredu, ipak treba teziti prema takvom pjevanju. Umjetnicko pjevanje
u razredu moze posluziti kao temelj istom takvom pjevanju u pjevackom zboru. Glazbena
aktivnost pjevanja se moZe integrirati i u ostale nastavne predmete (Sulenti¢ Begi¢ i Radigevic,
2010). Pjevanje je aktivnost za koju su ucitelji/uCiteljice razredne nastave osposobljeni, za
razliku od glazbenog opismenjivanja, a u¢enici kroz pjevanje ostvaruju cilj nastave Glazbene
kulture (Sulenti¢ Begi¢, 2009). ,,U ¢inu pjevanja (bilo koje dobre i primjerene skladbe), na licu
se mjesta dozivljava i uci glazba, obogacuje ucenikov osjecajni svijet i izoStruje njegov
umjetni¢ki  senzibilitet (Rojko, 2005; prema Sulenti¢ Begi¢ i Raditevi¢, 2010: 2).
Osluskivanjem ucéenikovih Zelja, uditelj lako moze otkriti koje su pjesme popularne i omiljene
kod ucenika. Iako je u razredu tesko ostvariti umjetni¢ko pjevanje u svim pjesmama, treba
nastojati teziti k tome te od samih pocetaka ucenike upozoravati na pravilno sjedenje te jasnu
artikulaciju i intonaciju. Takva jednostavna, ali i ne manje vazna upozorenja uvelike mogu

utjecati na toéno intoniranje te cjelokupno pjevanje (Sulenti¢ Begi¢ i Radi¢evié, 2010).

,»Koliko ¢e ucenici napredovati u razrednom muziciranju i poboljSati te unaprijediti
svoja vokalna umijec¢a, ovisi o svakom pojedinom razredu i odjeljenju. Naime, konkretan i
ciljani rad zasigurno ¢e donijeti odredene rezultate u samoj interpretaciji glazbenog djela, no
ostaje upitan problem intonacije svakog ucenika ponaosob. Kakva ¢e, dakle, biti kvaliteta
zajednickog vokalnog muziciranja u razredu? Hoce li pjesma zvucati pravilno? S obzirom na
to da razred nije sastavljen od ucenika koji imaju iskljucivo pravilnu intonaciju, o kvaliteti
zajednickog vokalnog muziciranja nece biti moguce govoriti jer pjesma nece zvucati to¢no

(pravilno)! No, kako uéenici jednostavno vole pjevati — ucitelji/ce ¢e tom aktivno$¢u zapravo
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njegovati djecji glas te utjecati na kulturu vokalnog muziciranja, a poneki daroviti pjevac¢ imat
¢e priliku prosperirati i razviti svoju pjevacku dispoziciju* (Vidulin-Orbani¢ i Terzi¢, 2011:

145-146).

Vidulin i Cingula (2016) opisuju metodicki postupak usvajanja pjesme po sluhu kroz

devet faza:

1. Uvod u aktivnost pjevanja: razgibava se tijelo, a glasnice i grlo pripremaju za pjevanje

2. Uvod u pjesmu: stvara se potrebno ozracje i motivacija u skladu s tekstom i ugodajem pjesme

3. Slusanje pjesme u originalnoj izvedbi: pjesma se percipira u originalnoj formi, pomocu

suvremene tehnike (audio- i/ili videoprimjer)

4. I1zvedba i interpretacija pjesme: ucitelj izvodi pjesmu muzikalno i vokalno-instrumentalno

vjesto

5. Razgovor o pjesmi: s uenicima se razgovara o tekstu i dojmu koji pjesma ostavlja

6. UCenje (obrada) pjesme po sluhu: pjesma se obraduje parcijalnom ili globalnom metodom,

0VisSno 0 njezinoj duzini i tezini

7. Utvrdivanje i uvjezbavanje melodijsko-ritamske strukture pjesme: uvjezbavaju se dijelovi

8. Analiza i osvjestavanje glazbenih sastavnica: pjesmom i njezinim elementima ukazuje se na

glazbene specificnosti djela

9. Interpretacija pjesme: pjesma se izvodi sa svim potrebnim glazbeno-estetskim elementima.

Autorice zakljucuju da se navedeni postupak po potrebi moze modificirati, ovisno o strukturi i

zahtjevnosti pjesme (Vidulin i Cingula, 2016).
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3.1.1.4. Metodicki postupci sviranja

,Nakon stare Grcke, u kojoj je sviranje na instrumentima bilo obvezni dio glazbenog
odgoja, sviranje se ponovno u Skolama pojavilo tek u 19. stolje¢u, no uvodenje instrumenata
nije bilo masovno. Postupno uvodenje instrumenata pocinje pocetkom 20. stolje¢a* (Rojko,
2012; prema Sulenti¢ Begié¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020: 189). ,,Nastava Glazbene kulture u Hrvatskoj
slijedi europsku tradiciju sviranja u osnovnoj skoli, a dijeli se na sviranje u redovnoj nastavi
glazbe i sviranje u ansamblu ili orkestru koje se organizira kao izvannastavna aktivnost.
Sviranje se u naSem nastavnom planu 1 programu uvelo 1958. godine, a kao aktivnost postoji i
u Kurikulumu u okviru domene Izrazavanje glazbom 1 uz glazbu. Predlaze se da za potrebe
sviranja ucenici koriste tjeloglazbu, djecji instrumentarij, melodijske udaraljke ili druga
jednostavnija melodijska glazbala, standardna glazbala te proizvode zvuk na elektroni¢kim
instrumentima i/ili na racunalu. U aktivnom muziciranju ucenika, tj. sviranju, kao 1 kod
pjevanja, vazniji je proces od krajnjeg rezultata jer postignuée u tim aktivnostima ovisi o
glazbenim sposobnostima koje utjecu na razinu uspjesnosti ucenika. Takoder, ucenike se moze
pouciti notnom pismu za potrebe sviranja te potaknuti na koristenje raCunalnih programa za
notografiju. Usvajanje glazbene pismenosti za u¢enike opéeobrazovnih $kola jedino ima smisla
ako se notno pismo usvaja za potrebe sviranja. U slu€aju da se sviranje ne provodi koristenjem
instrumenata, onda notno pismo treba upoznavati samo kao glazbeni fenomen, odnosno
informativno i to retrogradnim putem. Upoznavanje glazbenoga pisma treba shvacati kao igru
u kojoj ¢e ucenici uvidjeti osnove glazbene pismenosti. Ta »znanja« ne smiju biti predmetom
provjeravanja i ocjenjivanja“ (Rojko, 2012; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusié¢, 2020: 189-
190).

,Osim pjevanja, ucenici su u prva tri razreda osnovne Skole najviSe motivirani za
sviranje, a ucitelji su prilikom promatranja upravo tim aktivnostima pridavali najviSe pozornosti
na pojedinim satima** (Sulenti¢ Begié¢ i Kujek, 2017; prema Sulenti¢ Begi¢, Begié i Pusi¢, 2020:
109). Ucenici od prvog do petog razreda iskazuju kako im je sviranje najomiljenija glazbena
aktivnost (Bowels, 1998; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020). Sviranje je na drugom
mjestu po omiljenosti glazbenih aktivnosti kod uc¢enika, nakon pjevanja, no nazalost $kole nisu
opremljene pravim udaraljkama (Dobrota i Obradovi¢, 2012; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i
Pusi¢, 2020). ,,U nastavi se koriste improvizirane udaraljke koje stvaraju buku i djeluju
neestetski, pa se umjesto toga predlaze pljeskanje, kucanje ili lupkanje (Sulenti¢ Begi¢ i Birtic,

2012; prema Sulenti¢ Begi¢, Begié i Pusi¢, 2020: 109). Improviziranje udaraljke se izraduju od
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konjskih potkova, Cavala te kutija ispunjenih kamenci¢ima, ne mogu se tumaciti glazbenim
argumentima (Grgosevié, 1996; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusié, 2020). Skole nisu
opremljene kvalitetnim instrumentima, nego samo plastiénim igratkama te jedini pravi
argument koji ide u korist izvodenja glazbene aktivnosti sviranja je da ucenici Zele biti aktivni
na nastavi 1 Zele svirati Sto je u skladu sa psiholoSkim nacelom nastave glazbe (Rojko, 2012;
prema Sulenti¢ Begié¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020). Sviranje u razredu se treba provoditi kao
neobavezna aktivnost, toCnije kao glazbena igra jer sviranje kao takvo u razredu nema
umjetni¢ku vrijednost te ne pridonosi razvoju glazbenog ukusa uéenika (Rojko, 2012; prema

Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020).

Sto se ti¢e redoslijeda usvajanja glazbenih sastavnica sviranjem Sulenti¢ Begi¢ (2021)

predlaze da ih uéenici upoznaju ovim slijedom:

1. taktne dobe i ritam (usmeno dogovaramo instrumentaciju)
2. taktne dobe, ritam i stanke (instrumentaciju potpisujemo ispod ili pokraj pjesme)
3. taktne dobe, ritam, stanke i melodija (instrumentaciju potpisujemo ispod pjesme ili pokraj

pjesme).

Metodicki postupak sviranja udaraljki s neodredenom tonskom visinom prema Sulentié

Begi¢ (2021) sadrzi sljedece korake:

¢ nauciti pjevati/izgovarati pjesmu/brojalicu na jednom od prethodnih sati

e nauciti sve ucenike pljeskati ritam uz izvodenje pjesme/brojalice

e nauciti sve ucenike pljeskati taktne dobe uz izvodenje pjesme/brojalice

e podijeliti ucenike u dvije skupine; istovremeno uz izvodenje pjesme/brojalice jedna skupina
pljesce ritam, a druga taktne dobe

e podijeliti u¢enicima udaraljke; dogovoriti koja glazbala ¢e svirati ritam, a koja taktne dobe;

istovremeno uz izvodenje pjesme/brojalice jedna skupina svira ritam, a druga taktne dobe.

Sviranje udaraljki s odredenom tonskom visinom (zvoncic¢i, metalofon i ksilofon)

Sulenti¢ Begi¢ (2021) predlaze da se odvija sljede¢im redoslijedom:

e nauciti pjevati pjesmu/brojalicu na jednom od prethodnih sati

¢ nauciti sve ucenike pljeskati ritam uz pjevanje pjesme/brojalice tekstom
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e nauciti sve ucenike pljeskati ritam uz pjevanje pjesme/brojalice glazbenom abecedom —
metodom usvajanja ,,po sluhu®; ucitelj izvede dio pjesme/brojalice, a ucenici ponavljaju;
nakon toga ucitelj spaja u vece cjeline, a ucenici ponavljaju

e podijeliti uCenicima udaraljke; istovremeno uz pjevanje pjesme/brojalice glazbenom
abecedom ucenici sviraju

e istovremeno uz pjevanje pjesme/brojalice glazbenom abecedom u sebi ucenici sviraju, a svi

ostali u¢enici pjevaju (Sulenti¢ Begié¢, 2021).

3.1.1.5. Metodicki postupci stvaralastva, glazbenih igara i pokreta uz glazbu

Carl Orff improvizaciju je smatrao posebnom aktivnos¢u za koju se ucitelj mora
pazljivo pripremiti jer ne smije improvizirati u improvizacijskim vjeZbama ucenika. Naglasava
da ,,improviziranje na instrumentu na kojem se ne zna svirati nije moguce, da tvorevine ucenika
ne treba smatrati originalnima te smatra da se potpuno slobodna, odnosno nevezana
improvizacija treba izbjegavati jer ¢e vjerojatno biti neuspjesna“ (Keller, 1963; prema Sulenti¢

Begi¢, Begi¢ 1 Pusi¢, 2020: 191).

Glazbeno stvaralastvo se u hrvatskim Skolama pojavljuje po¢etkom 1950-tih godina.
Iako se nigdje to¢no ne definira pojam glazbenog stvaralastva, glazbene aktivnosti koje su
navedene (glazbeni govor na uciteljevo glazbeno pitanje, male glazbene cjeline od cetiri ili
osam taktova) jasno upucuju na isto (Rojko, 2012; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020).
U Kurikulumu (MZO, 2019 prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusié, 2020) se navodi da je
stvaralastvo vaZan element u procesu u€enja jer potice kreativnost u uZzem i Sirem smislu.
Ucitelj ¢e organizirati stvaralacko izraZavanje uCenika u aktivnostima pjevanja, sviranja, plesa,
pokreta te uporabe IKT-a samostalno ili u skupini. Prema Kurikulumu (MZO, 2019) ucenik
treba sudjelovati u raznim glazbenim igrama (koje ukljuCuju pjevanja, izvodenje glazbe,
sluSanje glazbe s ciljem poticanja na ples i pokret) te aktivnostima glazbenog stvaralastva u
svrhu ponavljanja i utvrdivanja stecenog glazbenog znanja. U prvom i drugom odgojno-
obrazovnom ciklusu, glazbene igre imaju vrlo vaznu primjenu jer pridonose stvaranju pozitivne
razredne atmosfere i klime, zanimljivosti te uklanjaju monotoniju. Ucenici pomoc¢u glazbenih
igara nesvjesno usvajaju glazbena znanja 1 vjestine te na taj nain glazbene igre u potpunosti
utjeCu na razvoj glazbenih sposobnosti ucenika. Istrazivanjem je utvrdeno kako ucitelji

primarnog obrazovanja najmanje provode igre iz sluSanje glazbe, a najviSe igre uz pjevanje i
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izvodenje ritmova (Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢, 2015; prema Sulenti¢ Begi¢, Begié¢ i Pusi¢, 2020).
Nadalje, istrazivanje je utvrdilo kako mlada djeca pozitivno reagiraju na sve glazbene
aktivnosti, ali ipak preferiraju kretanju uz glazbu temeljeno igrom (Temmerman, 2000, prema
Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusié, 2020). Prema Kurikulumu (MZO, 2019), uéenici se trebaju
izrazavati pokretom uz glazbu pratec¢i glazbeno-izrazajne sastavnice i izvodeci ve¢ poznatu
plesnu koreografiju (mogucnost i osmisljavanja novih plesnih pokreta i struktura). Aktivnost
plesanja je vrlo popularna medu u¢enicima te ima izravan utjecaj na estetski razvoj ucenika
(Sanderson, 2001; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusi¢, 2020). Glazbene igre u nastavnoj praksi
najcesce su prisutne kao glazbene igre s pjevanjem, glazbene igre s ritmovima i/ili melodijama

i glazbene igre uz slusanje glazbe (Skojo i Juki¢ 2015; prema Zaki¢, 2017).

3.1.1.6. Metodicki postupci osnova glazbene pismenosti

,,Pod glazbenim opismenjivanjem ovdje ¢emo razumijevati stjecanje onih intonacijskih
1 ritamskih znanja i1 umije¢a koja onome tko ih je stekao omogucuju da neki glazbeni tekst
otpjeva (glasno ili u sebi, svejedno), odnosno, da takav tekst prezentiran auditivno, glazbeno
razumije toliko te je u stanju da ga zapiSe. Takva znanja i umijeéa stje¢u se dugotrajnim i
relativno intenzivnim treningom 1 ni u kom se slu¢aju ne mogu svesti na puko poznavanje
notnih znakova“ (Rojko, 2012: 48). Stoga se glazbeno opismenjavanje u nizim i vi$im
razrednima osnovne opceobrazovne $kole poucava samo u vidu upoznavanja osnovnih
grafickih znakova. TeziSte uCenja 1 pouCavanja glazbe stavilo se na aktivno sluSanje i
upoznavanje glazbe, a na Sto manje teorijskog ucenja jer se kroz godine proucavanja i
istrazivanja utvrdilo kako nije moguce da ucenici samo kroz jedan Skolski sat Glazbene kulture
tjedno budu u potpunosti glazbeno opismenjeni te se sukladno tome smanjio i opseg ucenja
istog. Glavni cilj predmeta Glazbene kulture 1 Glazbene umjetnosti nije opismenjavanje uc¢enika
1 poucavanje samo teorijskim ¢injenicama o glazbi, nego ostvarivanje istinske ljubavi, osobnog

ukusa i vlastitog kritickog misljenja o glazbi (Rojko, 2012).

»Tvrdnja Gibelera da bi bez notnog pisma glazbena nastava ostala bez pojmova,
jednostavno nije tocna, jer su glazbeni pojmovi slusni pojmovi i oni se kao takvi mogu usvojiti
samo slusanjem. Glazbeno pismo u tom procesu ima sporednu, ako uopée ima ikakvu ulogu,
jer ima bezbroj glazbenih pojmova za koje pismo uopée nije potrebno. Zasto bi za shvadanje i

usvajanje pojma motiva, fraze, glazbene recenice, dvodijelne forme 1 dr. bilo potrebno notno
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pismo kad se svi ti pojmovi mogu usvojiti i samom slusnom percepcijom, §to je uostalom, i
prirodan nacin njihova usvajanja?* (Rojko, 2012: 50). Glazbeno opismenjavanje kroz
osnovnoskolsko opée obrazovanje ne pomaze u€enicima pri razumijevanju glazbe. Glazbeno
opismenjavanje treba ostati pri ucenju samo osnovnim informacijama jer u suprotnom trud

ucitelja 1 uCenika, na kraju nece biti isplativ (Rojko, 2012).

Tijekom skolskog obrazovanja u 0Snovnoj opéeobrazovnoj Skoli nije moguce da svi
ucenici savladaju umijece Citanja i pjevanja s lista za koje je potrebno godine truda, a koje je
moguce ostvariti Skolovanjem u glazbenoj Skoli. Iako jo§ uvijek brojni glazbeni pedagozi
smatraju kako je glazbeno opismenjavanje mogucée za vrijeme osnovnoskolskog opceg
obrazovanja, to proizlazi iz neshvacanja i podcjenjivanja tezine savladavanja vjestine
glazbenog pisma. Ostajanje prvi osnovnom i elementarnom stupnju upoznavanja glazbene

pismenosti nuzno je za osnovnu opéeobrazovnu $kolu (Rojko, 2012).

Ucenike se ,,moZe pouciti notnom pismu za potrebe sviranja te potaknuti na koristenje
racunalnih programa za notografiju. Usvajanje glazbene pismenosti za ucenike opéeobrazovnih
Skola jedino ima smisla ako se notno pismo usvaja za potrebe sviranja. U slucaju da se sviranje
ne provodi koriStenjem instrumenata, onda notno pismo treba upoznavati samo kao glazbeni
fenomen, odnosno informativno i to retrogradnim putem. Upoznavanje glazbenoga pisma treba
shvacati kao igru u kojoj ¢e ucenici uvidjeti osnove glazbene pismenosti. Ta »znanja« ne smiju
biti predmetom provjeravanja i ocjenjivanja“ (Rojko, 2012; prema Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i
Pusic, 2020: 190).
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4. ZAKLJUCAK

Glazbena kultura i Glazbena umjetnost dio su opéeobrazovnih programa s ciljem
razvoja i oblikovanja ucenikovog estetskog, kulturnog i umjetnickog identiteta koji pridonosi
osobnoj kvaliteti 1 kvaliteti zivljenja drustva. Estetski odgoj se ostvaruje kroz upoznavanje,
razumijevanje, razvijanje kritickog misljenja te razumijevanje i prihvacanje estetski vrijedne
umjetnicke glazbe. Takoder, glazbeni odgoj u¢enika odnosi se i na stjecanje znanja o op¢im

obiljezjima glazbene umjetnosti kroz njenu povijest (Senjan, 2017).

Otvorenost glazbene nastave uvelike pomaze uciteljima pri kreiranju kvalitetne nastave
zbog mogucénosti vlastitog odabira ne samo repertoara, nego 1 glazbenih aktivnosti, metoda i
strategija ucenja i poucavanja. Ucitelj osluskivanjem ucenickih zelja i preferencija odabire kojoj
glazbenoj aktivnosti zeli dati prednost u odnosu na druge. Osim S§to sam odabire pjesme za
pjevanje 1 sviranje, ucitelj ima moguénost biranja i glazbenih dijela za slusanje, a aktivno
slusanje treba biti u sredistu glazbene nastave jer pomocu aktivnog slusanja ucenici upoznaju
raznolikost muzikoloskog sadrzaja te uce razumjeti i prihvatiti vaznu i estetski vrijednu
umjetni¢ku glazbu. Otvorenost glazbene nastave ima izravan utjecaj na smanjivanje monotonije
U nastavi te na taj nacin pospjesuje razredno ozrac¢je koje je klju¢no za uspjesnost odgojno-
obrazovnog procesa. U sklopu predmeta nastave Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti,
ucenicima se ne zadaju domaca zadaca jer sve $to je vazno uéi se izravno na nastavi, a na
udenicima je da nauéeno primjenjuju u slusanju glazbe u slobodno vrijeme (Sulenti¢ Begi¢ i

Begic, 2015).

Odabir i primjena odgovaraju¢ih metodickih postupaka nuzni su i kljuéni za uspjesno
ostvarenje svih odgojno-obrazovnih ishoda glazbene nastave. Jedne od najvaznijih opcih
nastavnih metoda u nastavi Glazbene kulture i Glazbene umjetnosti su demonstracija i razgovor
jer ucditelj i nastavnik svojim osobnim primjerom najlakse i najuvjerljivije moze ucenicima
pokazati koliko je vazno vrednovati, razumjeti i cijeniti umjetnicku glazbu. U¢itelj, tj. nastavnik
glazbe ne samo da mora biti vjest u primjeni poznatih metodickih postupaka, nego mora biti i
kompetentan i kreativan pri osmisljavanju inovativnih i novih metodickih postupaka kako bi se
prilagodio svakom razrednom odjeljenju. Stoga je izuzetno vazno da studenti glazbe, a kasnije
ucitelji i nastavnici, rade na razvijanju vlastitih kompetencija kako bi ih uspjesno mogli prenijeti

1 na ucenike.
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