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1. TEORIJSKI DIO

1.1. UvOD

Glazbeno osnovnoskolsko obrazovanje obuhvaca svih osam godina Skolovanja, ali se
odvija kroz razrednu nastavu u prva tri ili Cetiri razreda osnovne Skole te kroz nastavu
Glazbene kulture od cetvrtog do osmog razreda. Nastavu Glazbene kulture provodi magistar
glazbene pedagogije te se kroz nastavne procese susre¢e s mnogim izazovima. Izazove ¢ine
veéima novi problemi koji se javljaju otkad su ucenici s teSko¢ama u razvoju implementirani
u redovne odgojne-obrazovne procese. Inkluzija se razvila posljednjih nekoliko godina, a
njezin je cilj integrirati ucenike s odredenim teSko¢ama u redovno $kolstvo s djecom bez
teSkoca te im na taj nacin pruziti mogucénost stjecanja znanja, razvijanja sposobnosti, vjestina i
radnih navika, kao i kompletnu osposobljenost i socijalizaciju potrebnu za daljnji zivot. Ona
zagovara ista prava za sve ucenike, a koja su obuhvacena raznim dokumentima poput
Pravilnika o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teskocama u

razvoju.

U radu se kroz teorijski dio opisuje presjek organizacije nastave u odgojno-
obrazovnom procesu. Nude se objasnjenja zadaca i ciljeva nastave Glazbene kulture kao i
detaljni opisi aktivnosti unutar nje. Potom se daje definicija ucenika s tesko¢ama u razvoju te
usustavljena klasifikacija ucenika u sedam kategorija s obzirom na vrstu teskoc¢e sve s ciljem

pruzanja pregleda mogucih nastavnih strategija koje su primjenjive u nastavi.

U empirijskom se dijelu daje prikaz informacija dobivenih kvalitativnom vrstom
istrazivanja. Istrazivanje je obuhvacalo intervju s pet nastavnika Glazbene kulture koji su
opSirno iskazali svoja iskustva u radu s u€enicima s teSko¢ama u razvoju i objasnili smatraju li
se kompetentnima za rad na tom podrucju. Osim toga, nastavnici su dali uvid u dosadasnju
edukaciju o radu u inkluziji te uvid u najces¢e probleme s kojima se susrecu. Glavni cilj
istrazivanja bio je ustanoviti tko je nastavnicima glazbe u fokusu prilikom odabira strategija
poucavanja te kojim metodama su nastavnici skloni. Istrazivanje je dalo vrijedne rezultate i

nagovjestaj odredenih elemenata koje je u budu¢nosti moguce korigirati.



1.2. NASTAVA GLAZBENE KULTURE

Nastava se Glazbene kulture ostvaruje u osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju
tijekom svih osam godina u satnici od 35 sati godi$nje. Prema Nastavnom planu i programu
za osnovnu Skolu (2006) ona se temelji na dva osnovna nacela, a to su psikolosko nacelo koje
tvrdi da svaki u€enik u pravilu voli glazbu i ima Zelju aktivno se baviti njome kroz pjevanje,
sviranje, ples i kulturno-estetsko nacelo koje uzima u obzir stav da nastava glazbe mora
osposobiti ucenika za zivot te da za vrijeme Skolovanja i nakon Skolovanja bude kompetentan
nositelj glazbene kulture. Cilj je nastave glazbe u osnovnoskolskom obrazovanju uvesti
ucenika u glazbenu kulturu, razviti kod ucenika glazbenu kreativnost, upoznati ga s osnovnim
elementima glazbenog jezika te ga nauditi kako kriti¢ki i estetski procjenjivati glazbu. Zadac¢a
je nastave u osnovnoskolskom obrazovanju, prema Nastavnom planu i programu za osnovnu
Skolu (2006), upoznavanje ucenika s razli¢itim glazbenim djelima i osnovnim elementima
glazbenog jezika te poticanje u¢enika na samostalnu glazbenu aktivnost. Prema Nacionalnom
okvirnom kurikulumu (2010) predmet Glazbena kultura pripada umjetnickom odgojno-
obrazovnom podrucju ¢ija je svrha osposobljavanje ucenika za razumijevanje umjetnosti, za
aktivno sudjelovanje u umjetni¢kim projektima, prisustvovanje na umjetnickim dogadajima,
za aktivno u€enje umjetnickih sadrzaja te za izrazavanje osjecaja putem umjetnosti. Nastava
Glazbene kulture u osnovnoj Skoli moze se koncipirati kroz tri osnovna modela (Prema
Rojko, 2012). 1. model aktivnog muziciranja koji podrazumijeva ucenikovo aktivno bavljenje
glazbom putem sviranja, pjevanja i pokreta, a moze se ostvariti kombinacijom dvaju ili vise
navedenih aktivnosti ili samo kroz jednu. Model obuhvaca i upoznavanje glazbenog jezika 1
pisma, djelomi¢no zato §to je to oblik aktivnog muziciranja samo po sebi, a djelomicno 1 iz
razloga §to se ono smatra uvjetom za ostale glazbene aktivnosti. Aktivno je muziciranje
najstariji oblik rada i njegova je pocetna varijanta podrazumijevala pjevanje po sluhu, nakon
Cega je u ovom modelu svoje mjesto dobio niz drugih aktivnosti kao $to su upoznavanje
glazbenog jezika i pisma, a zatim i sviranje na ¢ije uvodenje je utjecala koncepcija C. Orffa
koji je objedinio sve aktivnosti unutar modela aktivnog muziciranja (pjevanje, glazbeno
opismenjivanje, glazbeno stvaralastvo i sviranje). 2. recepcijski model koji stavlja umjetni¢ko
djelo kao sredisnju tocku, a jo$ se naziva i orijentacijom na umjetnicko djelo. Naglasak u
ovome modelu jeste u sluSanju glazbenih primjera umjetnicke glazbe i interpretiranju istih.
Nastao je kao inicijativa stvaranja profesionalnih sluSatelja u ucenicima koji ¢e moci

primjereno slusati i razumjeti glazbu. Razvojem masovnih medija recepcijski model razvio se



I tumaci se kroz dva osnovna pristupa: emancipacijski pristup koji predstavlja sadrzajno
prosirenje modela s isklju¢ivo umjetnicke glazbe na svu vrstu glazbe te se tako u nastavni
sadrzaj uvode, primjerice, filmska, plesna, zabavna i reklamna glazba i odgoj auditivnog
zapazanja kao pristup koji se smatra naprednijom varijantom i koji sadrzajno podrazumijeva
svu glazbu s naglaskom na Novu glazbu, tzv. avangardu. Ono §to ¢ini auditivno zapazanje
drugacijim modelom od emancipacijskog pristupa, osim uvodenja Nove glazbe, jest uvodenje
ucenicke  aktivnosti  poput  produkcije, improvizacije i  komponiranja. 3.
integrativni/kombinirani model je model u kojem pojam integrativni model predstavlja
kombinaciju modela aktivnhog muziciranja i recepcijskog modela, odnosno predstavlja
dodavanje aktivnosti slusanja glazbe i obrade muzikoloskih sadrzaja vec postojec¢im
aktivnostima pjevanja, sviranja, stvaranja glazbe i glazbenog opismenjivanja. Integrativni
model karakterizira zatvorenost programa, a s druge strane kombinirani model karakterizira
otvorenost programa. Otvoreni model nastao je u okviru Hrvatskog nacionalnog obrazovnog
standarda (HNOS) kao oblik kombiniranog modela i prema njemu je obavezno podrucje
slusanje i upoznavanje glazbe, a ostala podrucja pjevanja, sviranja, glazbenog opismenjivanja

i glazbenog stvaralastva prepustena su na izbor nastavniku te on ima slobodu odabirati koja

1.2.1. Nastavne aktivnosti nastave Glazbene kulture

S obzirom na ciljeve i zadace predmetne nastave Glazbene kulture u osnovnoskolskom
odgoju 1 obrazovanju u nastavi se provode razli¢ite nastavne aktivnosti kroz koje ucenici
dolaze u doticaj s povijeS¢u, karakteristikama, elementima, estetskim vrednotama i ostalim
informacijama o umjetnicki vrijednoj glazbi. Za nastavne aktivnosti izrazito je vazna dobra
organizacijska vjestina nastavnika koji ¢e pravilnim odabirom i1 usmjeravanjem sadrZaja kroz
aktivnosti primjereno pribliziti i upoznati ucenike s glazbom i pomo¢i im da ju lakse

razumiju. Nastavne aktivnosti nastave Glazbene kulture mogu se podijeliti na:
a) pjevanje
b) sviranje
c) slusanje i upoznavanje glazbe

d) djecje glazbeno stvaralastvo.



Pjevanje se smatra najprirodnijom i najspontanijom u¢eni¢kom glazbenom aktivnosti.
U nastavi Glazbene kulture ono se ostvaruje na dva nacina: kao umjetnicko i1 kao
funkcionalno. Radocaj-Jerkovi¢ (2017) opisuje funkcionalno pjevanje kao pjevanje koje ne
ostvaruje umjetni¢ku izvedbu. Ono obuhvaca pjevanje pjesama radi postizanja pozitivnih
navika te radosne, opusStene i prijateljski postavljene atmosfere u razredu. Prema Svalina
(2015) funkcionalnim pjevanjem postize se opustenost, radost i optimizam, a ucenici na taj
nacin pjevaju pjesme koje ¢e moci pjevati u raznim posebnim prilikama. Za razliku od
funkcionalnog pjevanja, umjetnicko pjevanje je pjevanje kakvom treba teziti na nastavi
Glazbene kulture. Iako ga je tesko u potpunosti posti¢i u okviru male satnice, na nastavniku je
da upozorava na sastavnice umjetnickog pjevanja i da ustraje na oblikovanju pjevackih
glasova ucenika. Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu skolu (2006) umjetnicko
pjevanje postize se lijepim, izraZajnim pjevanjem uz jasan izgovor i razumijevanje znacenja
teksta s ciljem prave glazbene interpretacije. Sulenti¢ Begic¢ i Birti¢ (2012) podsjecaju kako je
pjevanje oduvijek prisutno u nastavi te da je jedan od razloga $to se pjevati moze i bez
glazbene edukacije i nota. Na nastavi Glazbene kulture pjesme se uce pjevati po sluhu i to u
nekoliko faza, a pjesme se mogu iskoristiti i za usvajanje glazbenih sastavnica. Metoda obrade
pjesme po sluhu prema Rojko (2004) sastoji se od nekoliko koraka, a to su: upoznavanje
pjesme, obrada teksta, uéenje pjesme, analiza pjesme i glazbena interpretacija. Upoznavanje
pjesme se provodi kroz demonstraciju pjesme od strane nastavnika uz pratnju instrumenta ili
reproduciranjem audio/audio-vizualnog primjera odabrane pjesme uz pomo¢ zvucnika,
raCunala i projektora. Tijekom demonstracije pjesme ucenici mogu i ne moraju pratiti tekst, a
nakon demonstracije slijedi emocionalna pauza. Obrada teksta obuhvaca Citanje teksta pjesme
te sadrzajnu analizu pjesme. Tekst se upoznaje na nacin da nastavnik isprva samostalno
procita tekst pjesme, a potom zajedno s u¢enicima ili u¢enici pojedinacno Citaju tekst te nakon
proCitanog teksta nastavnik objasni ucenicima nepoznate rije¢i | kroz razgovor, prema
unaprijed osmisljenim pitanjima, pomogne u¢enicima zakljuciti o ¢emu govori pjesma, koja je
njezina poruka i o kojoj vrsti pjesme je rije¢. Ucenje pjesme kao cjeline ili dio po dio, §to
ovisi o strukturi i zahtjevnosti pjesme, a provodi se uz pratnju klavira, gitare ili nekog drugog
instrumenta kojim nastavnik raspolaze. Ukoliko se pjesma uci po dijelovima, tada nastavnik
samostalno odabire manje ili vece smislene cjeline koje demonstrira, a ucenici ponavljanju za
njim. Ucenje po dijelovima postize se visekratnim ponavljanjem manjih ili ve¢ih cjelina dok
nastavnik ne uvidi da su ucenici sigurni u dio koji pjevaju. Nakon naucenih dijelova,
nastavnik dijelove spaja u vece cjeline, a na kraju i u cijelu pjesmu koju zatim ucenici pjevaju

u cijelosti. Pjesma se isprva pjeva u sporom tempu, a svakim povecanjem razine sigurnosti
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tempo se priblizava prikladnom i naznacenom tempu pjesme koja se pjeva. Analiza pjesme se
provodi radi retrogradnog usvajanja sadrzaja glazbene pismenosti. Ucenici ¢e analizom
partiture pjesme primijetiti odredene ritamske figure i vrijednosti, oznake tempa, mjere,
simbol violinskog kljuca, taktne crte i sli¢nih elemenata koje su do tada naucili. Glazbena
interpretacija obuhvaca element umjetnickog pjevanja u nastavi. Kada je pjesma u cijelosti
naucena, tada se inzistira na muzikalnosti i glazbenoj interpretaciji u skladu s tempom,
dinamikom, fraziranjem, jasnim izgovorom teksta i dr. Pjesme mogu biti umjetnicke,
popularne, dje¢je i narodne. Zadaca pjevanja kao glazbene aktivnosti nastave Glazbene
kulture je ostvarivanje lijepog pjevanja u vidu pjevanja kao takvog i razvijanja pjevackog
glasa i sluha kod ucenika, a ne samo propjevavanja pjesama (Nastavni plan i program za
osnovnu skolu, 2006).

Slusanje i upoznavanje glazbe je glazbena aktivnost koja se sve ¢e$¢e navodi kao
najvaznija te ona zauzima sredi$nje mjesto pri kreiranju nastave glazbe. Rojko (2012) istice
kako je jedino provodenjem ove glazbene aktivnosti moguce posti¢i odredeni uéinak
estetskog odgoja na ucenike. Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu Skolu (2006)
zadaca slusanja i upoznavanja glazbe je razvijanje glazbenog sluha, tzv. glazbenog ukusa te
upoznavanje i1 zapamcivanje odredenog broja umjetnicki vrijednih glazbenih djela. Takoder,
aktivnost sluSanja glazbe provodi se aktivnim slu$anjem, $to zna¢i da se uéenicima prije
sluSanja zadaju zadaci, a primjeri se sluSaju viSestruko, svaki puta s drugacijim zadacima.
Razlozi aktivnog 1 viSestrukog slusanja temelje se na Cinjenici da viSekratnim aktivnim
sluSanjem istog glazbenog primjera umjetnicke glazbe ucenici uvidaju nove elemente u
primjeru 1 na taj nacin uce shvacati 1 voljeti umjetnicku vrstu glazbe. Na nastavi glazbe,
naroCito u ovom segmentu, nastoji se izbje¢i verbalizacija, jer ona stvara asocijacije i
naruSava koncentraciju kod ucenika. Verbalizacija nastupa nakon slusanja u obliku dijaloga
izmedu nastavnika i1 ucenika koji su tijekom sluSanja primijetili zadane elemente te tako
ispunili zadatke aktivnog slusanja. Otvorenim modelom, koji je uvodenjem HNOS-a u nastavi
zastupljen od 2006. godine, ova se aktivnost stavlja u srediSte nastave te predstavlja aktivnost
koju se mora provoditi na svakom satu Glazbene kulture, dok o ostalim aktivnostima te o
odabiru repertoara za slusanje odluCuje nastavnik (Begi¢, 2015). Repertoar treba biti
kvalitetno izveden, kvalitetno snimljen i dobro prezentiran kako bi probudio znatizelju i
paznju u ucenicima, a i pomogao pri razvoju njihovog glazbenog ukusa. Blaskovi¢ i Kulis
(2017) smatraju kako je za ucenike sluSanje glazbe vazan integrativni postupak, jer oni

sluSanjem glazbe ne ¢uju samo harmoni¢ne zvukove, nego uce razlikovati boje 1 vrste



pjevackih glasova, boje zvukova razli¢itih instrumenata, uce razlikovati zvukove iz okoline od
zvukova koje instrumenti interpretiraju te na taj nacin razvijaju vecu osjetljivost na zvukovne
promjene Sto je kljucno za detaljno slusanje glazbe. Takoder, autorice dijele slusanje na dvije
razine: linearno i melodijsko slusanje tijekom kojeg je sluSatelj sposoban pratiti melodijsku
liniju, a sposoban je i razlikovati melodije unutar viSeglasja (npr. u viSeglasju moze slusno
pratiti odredeni glas) i harmonijsko slusanje kod kojeg slusSatelj sluSa glazbeni primjer s
obzirom na harmoniju te harmonijske odnose i funkcije (npr. prepoznaje kada nastupa
modulacija, prepoznaje subdominantnu funkciju s obzirom na ugodaj, prepoznaje kadencu te

zna da je kraj fraze i sl.).

Sviranje je glazbena aktivnost koja se ne provodi tako Cesto na nastavi Glazbene
kulture, a tri su osnovna razloga za to: nedovoljna dostupnost instrumenata u vidu blok-flauta,
Orffova instrumentarija i sl., nedovoljna kvaliteta dostupnih instrumenata i nedostatak
vremena (Rojko, 2012). Vidulin (2016) navodi neke prednosti i ograni¢enja sviranja na nastavi
Glazbene kulture. Prednostima smatra razvijanje stru¢nih kompetencija kod ucenika,
postizanje emocionalne stabilnosti i interakcije te poboljSanje Skolskog uspjeha ucenika, dok
ograni¢enjima smatra nedostupnost instrumentalne opreme, nedostatak literature, otezanu
nabavku instrumenata, preveliku grupu za sviranje te nedostatak vremena. Sviranje
instrumenata bilo koje vrste je vjestina do koje se dolazi postepeno kontinuiranim vjezbanjem
1 viSestrukim ponavljanjem, a s obzirom na malu satnicu to ne moZze biti potpuno zadovoljeno.
Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu Skolu (2006) sviranje, kao i pjevanje, za
zadacu ima uvjezbavanje vjestine umjetnickog sviranja kao takvog, a ne samo prosviravanje
pjesama i ritamskih modela. Sviranje se u nastavi Glazbene kulture najces¢e provodi kao
sviranje ve¢ naucenih i otpjevanih pjesmica na blok-flauti, kao pomo¢ pri u¢enju ritamskih
figura na udaraljkama Orffova instrumentarija ili uz udaraljke kao pratnju pjevanju. Vidulin
(2016) istice kako ucenici sviranjem postizu izvodenje i stvaranje glazbe te na taj nacin
upoznaju 1 razumiju glazbu. Takoder navodi kako se sviranje u prva tri razreda odnosi na
sviranje ritma i doba na udaraljkama prilikom ¢ega sluzi kao pratnja brojalicama i
jednostavnim pjesmicama koje su vec¢ obradene. Prelaskom u Cetvrti razred, ucenicima se
nudi mogucnost sviranja na jednostavnijim instrumentima. Ucenici petog razreda na nastavi
Glazbene kulture u moguénosti su, ovisno o zelji i planiranju programa nastavnika, prosiriti
znanje sviranja ljestvi¢nih struktura i svirati jednostavne narodne pjesmice te se u ovom
periodu naglasak stavlja s umijeca sviranja na uc¢enikovu aktivnost. U Sestom razredu ucenici

imaju priliku produbiti vjeStine sviranja te uciti svirati u tercama, svirati pratnju ili



istovremeno svirati i pjevati ukoliko nastavnik prepozna u¢enikove moguénosti i sposobnosti
za zadovoljavanje tih koraka. U posljednja dva razreda osnovne Skole sviranje instrumenta ne
postaje zahtjevnije, nego se, s obzirom na moguénosti i opremljenosti Skole, u¢enicima mogu
predstaviti drugaciji oblici instrumenata, kao Sto su sintisajzer, gitara, MIDI oprema i sl.
Rojko (2012) opisuje kako je umjetnicko sviranje, odnosno visa razina usvojenosti znanja i
vjestina sviranja, ostvariva isklju¢ivo na sviranju pravih instrumenata i to u nekim osnovnim
Skolama koje u svom odgojno-obrazovnom procesu nude orkestar/ansambl kao izvannastavnu

aktivnost.

Djecje glazbeno stvaralastvo provodi se u nastavi Glazbene kulture kroz razne
aktivnosti kao $to su nastavljanje zapocetog ritma, smisljanje melodije na zadani ritam,
smisljanje novoga teksta na zadanu melodiju, kroz glazbene igre, sviranje iste melodije/ritma
na razli¢itim instrumentima, glazbena pitanja i odgovore i sl. (Rojko, 2012). Nastavni plan i
program za osnovnu Skolu (2006) opisuje elemente glazbene kreativnosti koji se provode na
nastavi Glazbene kulture, a to su: improvizacija ritma kroz izmisljanje ritamskih obrazaca,
slobodno ritmiziranje rukama i nogama, tzv. tjeloglazbom, improvizacija melodije,
improvizacija pokretom kroz glazbene igre uz pokret i koreografije, tonsko slikanje koje
obuhvaca zvukovno oponaSanje nekih pojava i radnji kroz razne instrumente. Svalina (2013)
navodi neke aktivnosti glazbenog stvaralastva s obzirom na podru¢je melodije koje pripadaju
glazbenom stvaralastvu, kao S§to su osmisljavanje kraéih melodijsko-ritamskih cjelina,
smisljanje melodije na zadani tekst te improvizaciju u stilu pitanje-odgovor. Susi¢ (2018) u
svome radu istiCe kako je glazbeno stvaralastvo usadeno u Zivot djece, jer ona svakodnevno
spontano stvaraju glazbu kroz razne dnevne aktivnosti i kroz igru. Opisuje vaznost 1 prirodnu
potrebu stvaralastva kod djece kroz ¢injenicu da dijete, dok stvara glazbu, potpuno sudjeluje u
procesu te da se tada ponasa sasvim otvoreno, kreativno, mastovito i spontano. Svalina
(2015) opisuje kako je u naSim nastavnim programima igra glazbenog pitanja i glazbenog
odgovora najcesc¢a aktivnost glazbenog stvaralastva, a provodi se na nacin da nastavnik
izvede glazbenu cjelinu od cetiri do osam taktova, a ucenici nastavljaju pjevati smisljajuci
nastavak. Zbog sli¢nih karakteristika, djecje glazbeno stvaralastvo brojni autori svrstavaju ili
poistovjecuju s glazbenim igrama. Autorice Nikcevié-Milkovié, Rukavina i Gali¢ (2010)
isticu vaznost igre u zivotu mladih ucenika te objasnjavaju kako one, kroz usvajanje razlicitih
znanja 1 vjeStina, poticu razvitak i napredovanje ucenika. Autorice smatraju da igre utjeu na
razvoj kognitivnih aspekata jer igre podrazumijevaju rjeSavanje problema, planiranje,

kreativnost, kriticko misljenje, radoznalost, evaluaciju i smisao za humor, zatim razvoj govora



zbog toga S$to su igre aktivnost verbalnih interakcija i snalazenja, razvoj socijalno-
emocionalnih elemenata zato Sto ucenici kroz igru kreiraju sliku o sebi, razvijaju
samopostovanje, motivaciju, samokontrolu i empatiju i razvoj psihomotornih aspekata iz
razloga §to ucenici kroz igru razvijaju grubu i finu motoriku i muskulaturu te je zbog svih
navedenih ¢imbenika aktivnost igara najbolja aktivnost za rad s djecom s poteSkocama.
Milinovic¢ (2015) objasnjava kako igre u nastavi imaju veliki znacaj, jer pridonose uc¢enikovoj
radoznalosti i kreativnosti te razvoju sposobnosti pamcenja i izrazavanja. Autorica takoder
smatra kako igre na nastavi poti¢u razvoj samopouzdanja i povjerenja te utje€u na sazrijevanje
ucenika. U nastavi Glazbene kulture sve se ¢eS¢e provode aktivnosti glazbenih igara kroz koje
ucenici, osim svega navedenog, stjecu jo$ i glazbena znanja i vjestine te uce aktivno slusati
glazbu. Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu skolu (2006) nastavnici glazbe imaju
pravo sami oblikovati razne glazbene igre kroz slobodno ritmiziranje, slobodno i stilizirano
kretanje na glazbu te kroz sviranje na jednostavnim instrumentima. Skojo i Zaki¢ (2018) u
svome radu navode da glazbene igre mogu biti oblikovane kroz pjevanje, sluSanje i
upoznavanje glazbe te kroz izvodenje glazbe pa se tako glazbene igre dijele na igre s
ritmovima, igre s melodijama ili tonovima, igre s pjevanjem i igre uz slusanje glazbe. lgre s
ritmovima u pocetku se nacelno zasnivaju na imitacijama, ali ukoliko nastavnik prepozna
velik potencijal ili napredak kod ucenika, tada je moguce uvesti i stvaralacki element. Prema
Milinovi¢ (2015) brojalice su odli¢no sredstvo razvijanja osjecaja za ritam te zbog toga trebaju
biti uvrstene u igru s ritmovima. Primjer takve igre je ritamska igra jeke koju ucitelj zapocinje
pljeskanjem ritamske fraze, nakon Cega se fraza prenosi uc¢ionicom i ucenici trebaju ponoviti
za njim. Nastavnik sukladno procjeni moze pruziti i nekom uceniku priliku da osmisli
ritamsku frazu pljeskanjem, koju ¢e zatim ostali ponavljati. Igre s melodijama ili tonovima
prema Skojo i Juki¢ (2015) utjetu na razvoj osjeéaja za visinu, trajanje, boju i jainu tonova i
metriku te na razvoj auditivne paZnje i glazbene memorije. Jedna od takvih igara je igra Dan-
no¢ kod koje nastavnik svira dublji 1 visi ton na klaviru, a ucenici reagiraju cuénjem ili
ustajanjem te se na kraju proglasava pobjednik. Igre s melodijama mogu se realizirati i kroz
razne glazbene kvizove temeljene na sluSanju i prepoznavanju glazbenih elemenata. Igre s
pjevanjem ujedno obuhvacaju i pokret kojim ucenici oponasaju pjevani tekst (Milinovic,
2015). Prema Rojko (2005) podloga igrama s pjevanjem trebaju biti kvalitetne i atraktivne
pjesme koje, prije svega, moraju biti primjerene uzrastu ucenika. Milinovi¢ (2015) isti¢e kako
ritam pjesme koja se primjenjuje u igrama s pjevanjem treba biti jednostavan. Primjer takve
igre su igra u kolu ,,Mi smo djeca vesela* tijekom koje se ucenici i nastavnik u kolu krecu i

pjevaju, a jedan ucenik u sredini kola osmisljava pokrete koje zatim svi iz kola ponavljaju te
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igra ,,Tko pjeva?“ u kojoj je jedan ucenik okrenut ledima prema razredu dok istovremeno
netko od ostalih ucenika u razredu iza njega pjeva pjesmu, a njegov je zadatak prepoznati o
kome je rije¢. Igre uz slusanje glazbe su najéeséa vrsta igara na nastavi glazbe. Prema Skojo i
Zaki¢ (2018) igre uz slusanje glazbe poti¢u razvoj na kognitivnom, psihomotorickom i
afektivnom podrucju. Primjer takve igre je igra ,, Glazbene stolice“ za koju se u krug postave
stolice te se izabiru ucenici, a igri pristupa jedan ucenik vise u odnosu na broj stolica. Igra
zapocinje reproduciranjem glazbenog primjera, uz koji u€enici koracaju u ritmu primjera oko
stolica do trenutka kada nastavnik zaustavi glazbeni primjer. Zaustavljanjem primjera uc¢enici
trebaju sjesti na stolice, a ucenik koji ostane bez mjesta izlazi iz igre. S njihovim izlaskom,
izbacuje se i jedna stolica itd. Osim navedenih skupina igara, postoje i suvremene digitalne
igre. Dobrota i Tomas (2009) objasnjavaju kako su racunalne igre u nastavi dobar potez jer
takva vrsta alata u uc¢enicima stvara osobno i opusteno okruzenje. Autorice navode i primjer
racunalne igre Orasar koja u svom oblikovanju nudi bazu za usvajanje ¢injeni¢nog znanja,
razvoj sposobnosti i razvoj odgojnih elemenata. Ona obuhvaca Cetiri male igrice uz koje je
prilozen tekst o baletu, a pruza i moguénost provjere znanja kroz kviz. U literaturi je ponuden
velik broj glazbenih igara koje pripadaju svim navedenim skupinama, a svaka od njih je od

iznimne vaznosti na nastavi glazbe, posebice u radu s uéenicima s teskocama.

1.3. NASTAVNE STRATEGIJE

Nastavne strategije su iznimno vazan dio odgojno-obrazovnog procesa jer nastavnici
pomoc¢u njih oblikuju i1 organiziraju nastavu s ciljem postizanja odredenih odgojno-
obrazovnih ishoda. One obuhvaéaju niz metoda, oblika i postupaka koje nastavnik odabire
prema nastavnom sadrzaju, afinitetima i sposobnosti ucenika. Nastavne strategije SU pojam
koji se do sada viSestruko istrazivao i na razne nacine objasnjavao. Cindri¢, Miljkovic i
Strugar (2016) navode da bi se nastavne strategije trebale odabirati i primjenjivati s obzirom
na: odgojno-obrazovne ciljeve i ishode, prirodu sadrzaja ucenja, ucenickih psihofizickih
obiljeZja i prethodnih iskustava, zemljopisnog polozaja Skole, ekonomskih uvjeta te stavova i
osposobljenosti nastavnika. Mnogi stru¢njaci razlic¢ito definiraju nastavne strategije, dok se u
definicijama nekih moze pronaci zajedni¢ka osobina. Stevanovi¢ (2003) smatra da su nastavne
strategije skup odnosa zasnovanih na pojedinacnoj ili skupnoj primjeni oblika, metoda i

sredstava na nastavi. Takoder istice kako je cilj nastavnih strategija priprema i



osposobljavanje ucenika na samopoducavanje i samoucenje putem aktivne dvosmjerne
komunikacije izmedu nastavnika i ucenika. Bognar i Matijevi¢ (2005) donose podjelu
odgojno-obrazovnih strategija na temelju usmjeravanja metoda i postupaka na zadovoljavanje
osnovnih ljudskih potreba, ali i podjelu na odgojne i obrazovne strategije. Odgojnim
strategijama je cilj zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba te su usko povezane s
drustvenim strategijama. Za razliku od njih, obrazovne strategije za cilj imaju zadovoljavanje
spoznajnih, dozivljajnih i djelatnih interesa pojedinca. Odgojne strategije autori dijele na
strategije egzistencije, socijalizacije i individuacije, a obrazovne strategije na strategije
poucavanja, strategije ucenja otkrivanjem, strategije dozivljavanja, strategije izrazavanja i
stvaranja, strategije vjezbanja i strategije stvaranja. Stevanovi¢ (2003) razlikuje tradicionalne
nastavne strategije od suvremenih isticuci kako su tradicionalne nastavne strategije u proslosti
bile usmjerene na nastavnika i sadrzaj, a suvremene Su strategije fokusirane na ucéenika od
kojega se stvaralackim zahtjevima i1 izazovima ocekuje samostalno postizanje kriticke
interpretacije te osobni rast i razvoj. Matijevi¢ i Radovanovié (2011) dijele strategije u dvije
kategorije: strategija usmjerena na nastavnika u kojoj je ucenik pasivan dok nastavnik
predaje i demonstrira i strategija usmjerena na ucenika u kojoj je ucenik u fokusu te aktivno

rjeSava probleme, istrazuje, analizira, razgovara i konstruira.

Prema Peko i Pintari¢ (1999) nastavne strategije predstavljaju skup postupaka kojima
se nastoje ostvariti ciljevi i1 ishodi ucenja. One tumace strategije kroz dvije domene: 1.
strategije poucavanja koje se temelje na ispunjavanju ciljeva izvodenja kognitivnih struktura 1
2. strategije ucenja otkrivanjem Koje za cilj imaju povezati temeljne pojmove i pravila
pomocu kojih ¢e ucenici biti u mogucnosti razumjeti buduca stanja te ih znati primjereno
rjeSavati. Cindrié, Miljkovi¢ i Strugar (2016) objasnjavaju strategije vrlo sli¢no, opisujuci ih
kao skup razli¢itih postupaka kojima se ostvaruju odgovarajuci ciljevi te kao kombinaciju
metoda 1 postupaka kojima se potice ucenikova aktivnost. Oni nastavne strategije dijele na
Sest strategija. 1. Strategija ucenja otkrivanjem i rjesavanja problema koju temelje na
osposobljavanju ucenika na samostalno misljenje i1 rjeSavanje problema. Ova skupina
strategija kod ucenika potice veliki angazman, inicijativu, odlu¢nost u donosSenju odluka,
kriticko misljenje, povezivanje razli¢itih znanja te ih osamostaljuje i pomaze im u otkrivanju
potencijala i sklonosti. Ostvaruje se kroz problemsko citanje i izlaganje, heuristi¢ki razgovor,
istrazivacku aktivnost te problemsko-stvaralacke zadatke i pitanja. 2. strategija interaktivnog
ucenja i rada na projektu koja u fokusu ima interakciju izmedu ucenika i nastavnika te

ucenika 1 ucenika. Ucenici uz odabir ove strategije stjeCu znanja, umije¢a 1 odgojne
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vrijednosti kroz primjer iz realnog zivota, razvijaju sposobnosti snalazenja u razliitim
situacijama, razvijaju interes za istrazivanje i takav pristup ucenju, stjeCu pozitivan odnos
prema radu i njegovoj vrijednosti, razvijaju stvaralacko ucenje uz primjenu stecenih znanja
kroz prakti¢ni rad, oblikuju osobni stav koji drugi razumiju, uce argumentirati vlastite stavove
i dr. Ova strategija provodi se kroz strukturirane zadatke kod kojih su tema, zadatak i
metodologija prikupljanja podataka ve¢ zadani od strane nastavnika, nestrukturirane zadatke
kod kojih ucenici samostalno biraju temu i zadatak te kreiraju istrazivacki rad i kroz
kombinirani zadatak koji se najéeS¢e primjenjuje u praksi. 3. Strategija integrativnog ucenja i
nastave usmjerene na djelovanje u kojoj je istaknuta povezanost kognitivnog, socijalnog i
moralnog uéenja. Prema Cudina-Obradovié i Brajkovi¢ (2009) pozitivne strane ove strategije
su povezanost sadrzaja sa stvarnim pojavama i pojmovima iz zivota, povezanost sadrzaja
ucenja i stvarnog s naucenim i svladanim problemima u stvarnosti, provjera znanja koja se
vrednuje kroz dobiveni rezultat i primjenu naucenoga, a ne kroz klasi¢nu provjeru testiranjem
te poticanje ucenika na intenzivno proucavanje najvaznijih pojmova. Cindri¢, Miljkovic¢ i
Strugar (2016) nadalje opisuju kako ucenici kroz ovu strategiju razvijaju Kkriti¢nost,
samokriti¢nost i prilagodljivost razli¢itim situacijama te razvijaju osjeaj za preuzimanje
inicijative. 3. strategija suradnickih oblika ucenja u kojoj nastavnik djeluje kroz ulogu
suradnika i na taj nacin motivira ufenike za rad, postize interakciju s njima i koordinira
odnosima u grupi. Ukoliko je suradnja kvalitetna, zajednic¢ki ¢e se do¢i do novih znanja i
aktivnosti. Suradnickim ucenjem ucenici razvijaju kriticko misljenje te razvijaju osjecaj
odgovornosti s obzirom na to da su izloZzeni odgovornosti za svoj uspjeh i uspjeh grupe.
Takoder, razvijaju empatiju te osjetljivost na razli¢itosti. 4. strategija mentorskog rada koja
obuhvaca zajednicku aktivnost mentora 1 ucenika radi postizanja unaprijed zadanog
zajednickog cilja. IstiCu se tri temeljna uvjeta kvalitetnog mentorskog rada: odsutnost prisile
na ucenika, afirmativni pristup kroz pohvalu i poticanje kvalitete rada te omogucavanje
samovrednovanja. Mentorske uloge mogu dobiti voditelji, nastavnici, savjetnici i sl. Pozitivan
utjecaj na ucenika ostvaruje se kroz bolji uspjeh i duze pamcenje, razvoj kritiCkog misljenja,
vecu motiviranost za daljnji rad i u¢enje, bolju koncentraciju u radu te pojacanu socijalizaciju,
vjeru u vlastite moguénosti i1 snage. 5. strategija timskog rada koja omogucuje razmjenu i
produkciju ideja te produbljuje znanja i sposobnosti. Pri aktivnostima timskog rada treba
izbjeci natjecateljski oblik i poticati suradnicki oblik. Autori opisuju kako strategija timskog
rada zapocinje raspravom 1 savjetovanjem te nakon prikupljenih podataka zapocinje timsko

pronalazenje novih ideja.
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1.3.1. Nastavne metode

Nastavne metode su vazan dio nastavnih strategija i one Cine najveéi utjecaj na
nastavne sate, kao i na prijenos sadrzaja na ucenike. Kao i nastavne strategije, nastavne
metode se takoder razmatraju s mnogih stajalista te ih mnogi pedagozi i znanstvenici tumace
na svoj nacin. Jelavi¢ (2003) smatra da nastavne metode obuhvacaju prostor organiziranog
ucenja u kojem se odvijaju dinamic¢ni procesi ucenja, organiziranja, komunikacije i socijalne
interakcije. Maksimovi¢ i Stanci¢ (2012) opisuju nastavne metode kao put i sredstvo
postizanja nastavnih ciljeva i ucenja pri ¢emu se trazi najuéinkovitiji put za prenosenje
sadrzaja na ucenike. Dikovi¢ (2016) objaSnjava kako metode predstavljaju zajednicki nacin i
suradnju nastavnika i u¢enika u nastavnom procesu prilikom kojeg ucenici stjeCu nova znanja,
razvijaju psihofizicke sposobnosti i odgojne vrijednosti. Prema Bognar i Matijevi¢ (2005)
metode su dio nastavnih strategija te ih oni tumace na temelju kategorije koju strategija
obuhvaca. Primjerice, kategorija strategija socijalizacije obuhvaca metode komunikacije
(ucenici uce uspostavljati kontakte, razmjenjivati informacije s drugim ljudima, u€e o empatiji
i medusobnom razumijevanju), metode afirmacije (ucenici uce traziti i vidjeti dobro u drugim
ljudima, uce pridavati vaznost svakoj osobi i prihvacati razli¢itosti), metode kooperacije
(ucenici uce o timskom radu te uce rjeSavati sukobe na miran nacin). U kategoriji strategija
individuacije prevladavaju metode slusanja (uéenici uce aktivno sluSati), metode poticanja
(uCenicima se pruza podrSka, suosjecanje, povjerenje, simpatija, ljubav te osjecaj uspjeha od
strane nastavnika 1 ostalth ucenika S$to rezultira rastom samopouzdanja 1 ugodnom
atmosferom) i metode terapije (ova metoda se koristi u sluaju nastanka poremecaja li¢nosti
ili psihopatske/neurotske pojave, njezinom provedbom pokuSavaju se rjeSavati nastali
problemi putem postizanja toplog emocionalnog odnosa nastavnika i ué¢enika). U obrazovnim
strategijama poucavanja prevladavaju metode problemskog poucavanja, heuristickog
poucavanja i programiranog poucavanja (ucenici prilikom ovih metoda aktivno sudjeluju
postavljanjem pitanja, individualnim definicijama vlastite perspektive te samostalno dolaze do
zakljucaka), u strategijama uc¢enja otkrivanjem mogu se naci metode istrazivanja, simulacija i
projekata (one se temelje na iskustvenom ucenju, gdje ucenici kroz razna istraZivanja,
projekte i simulacije imaju priliku uciti o samostalnom rjeSavanju konflikata pri ¢emu ne uce
samo na kognitivnoj razini, ve¢ i na motorickoj i iskustvenoj), dok strategijama dozivljavanja
pripadaju metode recepcije umjetnickog djela (uCenici sluSanjem glazbe, promatranjem

likovnih djela, gledanjem kvalitetnih filmova i ¢itanjem knjizevnih djela razvijaju umjetnicki 1
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estetski ukus te vazne informacije za buduci kulturni rast i razvoj). Kroz kategoriju strategija
izrazavanja 1 stvaranja provlace se metode interpretacije (ucenici kroz demonstraciju
recitacije, pjevanja, sviranja, plesa, scenskog izvodenja i pripovijedanja uce unositi osjecaje i
karakter u djelo te se poistovijetiti s istim), metode evaluacije (ucenici kroz razli¢ite rasprave,
kritike, panel-rasprave sa suprotstavljenim grupama uce izraziti ono S§to osjecaju i
argumentirati vlastite stavove pritom Sire¢i obzore na temelju tudih gledista), metode kreacije
(ucenici se kroz kreativno stvaralastvo u vidu komponiranja, slikanja, oblikovanja, pisanja uce
kreativno 1 autenti¢no izrazavati). Unutar kategorije strategija vjezbanja postoji nekoliko
metoda, a to su metoda ucenje ucenja (ucenici se ovom metodom uvjezbavaju Koristiti
razli¢itim izvorima literatura te se osposobljavaju za razumijevanje znanstvenih tekstova),
metoda ucenje jezika (u€enici kroz razne verzije vjezbi intonacije, Citanja, pisanja, likovnih i
scenskih vjezbi, gramatickih vjezbi povezanih s prirodnim dozivljajem razvijaju istinski dodir
sa sadrzajem 1 njegovim znacenjem), metode tjelesnog vjezbanja (ucenici kroz razne vjezbe
oblikovanja, sportske vjezbe, glazbene igre pokretom, atletske vjezbe zadovoljavaju svoju

potrebu za kretanjem i istovremeno uce nastavni sadrzaj).

Metoda znanstvenog stvaranja (ucenici sudjelovanjem u oluji ideja, morfoloskim
analizama, radionicama budu¢nosti, izlaganju razli¢itim scenarijima uce stvarati, smisljati,
otkrivati te prihvacati novo i nepoznato), metoda umjetnickog stvaranja (u¢enici umjetnickom
reprodukcijom kroz glumu, izvodenje glazbe ili plesa te pisanjem pjesama, komponiranjem i
pisanjem knjizevnih tekstova ufe umjetni¢ki se izrazavati i odagnati strah od odbijanja 1
neprihvacanja vlastitih vizija) | metoda radnicko-tehnickog stvaranja (uenici putem
postupaka konstruiranja, inovacija, preoblikovanja i otkrivanja razvijaju kreativnost i znanje o
nastavnom sadrzaju te lakSe i kvalitetnije pamte sadrzaj zbog njihovog prakticiranja)

pripadaju strategijama stvaranja (Bognar, Matijevi¢, 2005).

Poljak (1991), s druge strane, nudi podjelu metoda u sedam kategorija. 1. metoda
demonstracije koja obuhvaca predstavljanje i izvodenje svega onoga §to se moze perceptivno
dozivjeti, a moze se ostvariti u tri oblika (demonstracija staticnih predmeta kroz finalne
materijalne proizvode ljudskog rada, izvorne materije u krutom, teku¢em i plinovitom stanju,
didakticki preradene modele, dvodimenzionalne slike, shematske crteze i sl., demonstracija
dinamicnih prirodnih pojava kroz eksperimente, pokuse, prezentacije kretanja, izvornu
stvarnost poput Kklavirskog koncerta i dr., demonstracija aktivnosti kroz prakti¢an rad,
kreativno izraZzavanje, intelektualne aktivnosti, analizom raznih sadrzaja te usporedbom dvaju

ili viSe sadrzajnih pojmova). 2. metoda prakticnih radova koja se provodi kroz rad Kkoji stvara
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odnos izmedu ucenika i1 objekta rada, a za praktican rad potrebni su orude, energija, materija
te je potrebno poznavati svojstva materije s kojom se stupa u kontakt, znati odabrati pravo
orude za rad poznavaju¢i njihovu funkciju te upoznati se sa strukturom rada. 3. metoda
crtanja i ilustrativnih radova predstavlja izrazavanje pojedinih dijelova sadrzaja crtezom pri
¢emu je potrebno koristiti sredstva u boji 1 odredene materijale Sto uci ucenike pravilno
promatrati objekt, zadrzavati slike unutar svijesti te pravilno prenositi ideje na licu mjesta.
Ova metoda pojavljuje se u nekoliko ve¢ utvrdenih podrucja, a to su: crtanje grafickih
znakova (npr. Zeljeznicka pruga, rijeka, nota, violinski klju¢, mijesto), crtanje grafickih
simbola (oni sugeriraju pojmove, misli i osjecaje, npr. oznaka za piano ,,p*, oznaka za zavoj
na ulici, oznaka za raskrizje), geometrijski crtez (linijje su matematiCki izraCunate, npr.
pravokutni trokut), graficko prikazivanje kvantitativnih odnosa (crtanje grafikona i
dijagrama), shematsko crtanje predmeta (crtanje osnovnih dijelova objekta, bez detalja, npr. u
geografiji slijepa karta), shematsko prikazivanje procesa (prikaz nekoliko slika koje opisuju
faze razvoja neke situacije), crtanje na temelju promatranja i predodzbe prirodnih predmeta,
konkretizacija apstrakcije (crtanje uz razmisljanje i mastu u vidu lakSeg shvacanja apstraktnih
pojmova (npr. preno$enje osjecaja tijekom slusanja glazbe kroz crtez i bojanje), ilustriranje
fabule (zamisljanje i crtanje svoje verzije radnje na temelju neke price). 4. metoda pismenih
radova obuhvaca vezane pismene radove (prepisivanje ve¢ napisanog teksta) i poluvezane
pismene radove (ucenicima je unaprijed zadana tema, medutim sadrzaj moraju samostalno
osmisliti) koji se odvijaju kroz nekoliko postupaka, a oni mogu biti: diktati (zapisivanje rijec¢i
koje nastavnik verbalizira bilo u vidu provjere znanja jezika ili u vidu takvog nacina
predavanja), dopunjavanje i prosirivanje teksta, pismeni odgovori na pitanja, biljeske za
vrijeme predavanja, doslovno konceptiranje, doslovno konceptiranje s komentarom,
konceptiranje parafraziranjem ili slobodno konceptiranje, sazeto konceptiranje, marginalije
te kao samostalni rad (uéenici sami odabiru temu i osmisljavaju sadrzaj na tu temu). 5. metoda
Citanja i rada na tekstu u kojoj se ¢itanje ostvaruje kao fragmentarno citanje (Citanje kratkih
ulomaka teksta u svrhu argumentiranja 1 potvrdivanja vlastitih stavova i to¢nih podataka),
opsirno citanje (Citanje cijeloga teksta napisanog u obliku pjesme, poglavlja u udzbeniku,
znanstvenog teksta i sl.), glasno/tiho citanje, brzo citanje (kada se iz veceg teksta zeli
istaknuti pojedina misao). Kod ove metode rad na tekstu se ostvaruje u nekoliko stupnjeva.
Prvi je stupanj - citanje (najjednostavniji stupanj, ucenici ¢e u maloj koli¢ini mo¢i prezentirati
sadrzaj), drugi stupanj - citanje i misaona aktivnost (stupanj u kojem ucenik intenzivno
razmislja o proCitanome i analizira ga te usporeduje), treci stupanj — citanje, razmisljanje i

izrazavanje (u€enici mogu verbalno izraziti procitani sadrzaj s razumijevanjem), Cetvrti
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stupanj — citanje, misljenje, izrazavanje i promatranje (dodavanjem senzorne aktivnosti
ucenici pocinju prepoznavati kako nisu svi dijelovi teksta jednako naglaseni) i peti stupanj —
Citanje, misljenje, izrazavanje, promatranje i prakticni rad (zadnji stupanj kojem je pridodan i
prakticni element zbog kojeg se stvara aktivan odnos procitanog sadrzaja i ucenika). 6.
metoda razgovora koja predstavlja dijalog izmedu nastavnika i ucenika, a ostvaruje se kroz
pitanja (ona mogu biti aperceptivna koja od ucenika traze misljenje o sadrzajima nase
svijesti, alternativna/disjunktivha koja uceniku nude izbor izmedu dvije moguénosti,
jednoznacna koja se opisuju kao konkretna ¢injenicna pitanja, viseznacna koja su sadrzajno
neprecizna, kaverzna ili pitanja koja zbunjuju ucenika, a traze to¢an odgovor, koncentraciona
koja za cilj imaju povecati uenikovu koncentraciju na sadrzaj koji se obraduje, kategoricka
ili pitanja koja su univerzalna i svi ih shvacéaju, kao npr. ,,Kada?Kako?*, pomocna (tzv.
,podpitanja“, ,,dopunska pitanja‘“), razvojna koja se sastoje od niza pitanja, retoricka koja ne
zahtijevaju odgovor od uéenika, ve¢ nastavnik sam na njih odgovara, skracena koja unaprijed
sugeriraju odgovore i visestruka kada se iz jednog pitanja moze izvuéi nekoliko njih) i
odgovore. Metode razgovora mogu se podijeliti i prema obliku pa tako postoje: kateheticki
oblik razgovora (sastoji se od kratkih pitanja i kratkih odgovora te je moguce njegovo
ostvarivanje u etapi produktivnog ponavljanja ili tijekom provjere znanja u nastavnom
procesu), sokratovski oblik razgovora (sastoji se od alternativnih/disjunktivnih pitanja te je
Cest u svim etapama nastavnog procesa) i heuristicki oblik razgovora (Sastoji se od
heuristickih/razvojnih/lan¢anih pitanja te je prikladan za etape obrade novih sadrzaja i etape

produktivnog ponavljanja u nastavnom procesu). 7. je metoda usmenog izlaganja.

Prema Peko i Pintari¢ (1999) nastavne metode su osmisljeni nacini kojima se poti¢u
procesi ucenja, a dijele se na tri skupine s obzirom na dominantne osjetilne kanale kojima se
primaju nastavni sadrzaji, tj. na verbalne, zorne i djelatne. Verbalne metode tumace se kao
metode usmjerene na aktivnosti €itanja i razmisljanja, a provode se kroz postupke predvidanja
na osnovu pojmova i tablica predvidanja koji za cilj imaju stalnu aktivnost ucenika. Zorne
metode opisuju se kao metode koje obuhvacaju demonstraciju shema, crteza, eksperimenata,

neposredne stvarnosti, pojava i sl., a djelatne metode obuhvacaju svaku vrstu prakti¢nog rada.
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1.3.2. Nastavni oblici

Nastavni oblici mogu se definirati kao nacin konstruiranja nastave i dijaloga u nastavi
S obzirom na razinu ukljucenosti ucenika i/ili nastavnika u nastavne odgojno-obrazovne
procese. Unato¢ brojnim stru¢nim razmatranjima, veéina autora slaze se oko toga da se
socijalni/drustveni oblici rada ucenika, s obzirom na broj ucenika koji su ukljuceni u nastavni
sat, mogu podijeliti u Cetiri skupine (Prema Bognar i Matijevic, 1993, Peko i Pintaric¢, 1999).
1. ¢elni/frontalni oblik, 2. skupni/grupni oblik, 3. rad u paru/aktivnosti u paru i 4. individualni

i individualizirani oblik.

Frontalni oblik je oblik rada u kojemu su ucenici poprili¢no pasivni. Za ovaj oblik je
karakteristiéno to da je nastavnik pozicioniran ispred ucenika odakle im predaje sadrzaj
usmenim putem ili putem suvremenih digitalnih medija, a u€enici prate aktivnosti i reagiraju
na poticaje nastavnika. Dominantno je prisutna jednosmjerna komunikacija koja pokatkad
bude prekinuta ili nadopunjena kratkim razgovorom ili povratnom informacijom. Kao
najvaznija prednost frontalnog oblika rada moze se istaknuti ekonomi¢nost jer se takvim
na¢inom mozZze istovremeno poucavati velik broj ucenika sliénih razina znanja. Medutim,
ovakvim oblikovanjem rada nastavnik ne uvazava individualne razlike medu ucenicima te
zanemaruje duhovni element poucavanja. Takoder, nedostatak je i to Sto ucenici koji su
slabijeg predznanja nisu u moguénosti pratiti neprestan tijek nastavnikova predavanja, a to
dovodi i do nazadovanja rezultata uc¢enika jer nastavnik u ovom obliku rada ne posvecuje
paznju onima koji nisu shvatili sadrZaj. Prisutan je 1 negativan element pasivnosti ucenika
zbog koje ucenici upamte vrlo malo od onoga S§to im se priopéi na nastavi. Unato¢
nedostacima, ovaj oblik rada je potreban na nastavi, samo u puno manjem postotku u odnosu

na druge, efikasnije oblike rada.

Skupni/grupni oblik rada predstavlja za veéinu ucenika pozitivan oblik rada jer
najcesce ukljucuje tri do Sest ucenika. Grupni oblik nastaje pocetkom 20. stoljeca i predstavlja
kombinaciju individualnog rada s grupnim aktivnostima. Ovakav rad uvelike pridonosi
razvoju socijalizacije te socijalne 1 emocionalne zrelosti u¢enika. Pozitivne strane grupnog
rada su intenzivnija komunikacija medu ucenicima, razvoj osjetljivosti na individualne razlike
ucenika u grupi, poticanje pozitivnih osobina kao $§to su suradnja, kultura, samostalnost i
odgovornost, velika uklju¢enost u¢enika u odluke 1 rjeSavanje problema te razvoj kreativnog i

kritiCkog misljenja. Grupni se rad ostvaruje tako da svaka grupa dobije usmeni ili pismeni
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zadatak, a realizacija moze trajati od dvadesetak minuta do cijelog Skolskog sata. Ovakav
nacin rada ve¢inom ima pozitivne karakteristike, a kao negativni element moze se eventualno

izdvojiti nedovoljna ukljucenost svih u¢enika unutar grupe.

Rad u paru/aktivnosti u paru su aktivnosti koje poti¢u motivaciju jer se ucenici
medusobno kontroliraju, podrzavaju i poti¢u na rad. Osim $to poti¢u i kontroliraju jedan
drugog, isti takav utjecaj imaju i na sebe i na svoje djelovanje. Prilikom svrstavanja u¢enike u
parove, dobra je praksa upariti introvertiranog i ekstrovertiranog ucenika jer ¢e na taj nacin
ekstrovertirani ucenik mozda i dugoro¢no pozitivno utjecati na introvertiranog uc¢enika u vidu
ukljucenosti i smanjenja sramezljivosti u radu i1 prezentiranju. Rad u paru pomaze da ucenici
uce jedan od drugoga te svi moraju aktivno sudjelovati. Takoder, postiZze se i intenzivnija
komunikacija medu uc¢enicima, nego u grupnom radu. Na ovaj nacin Svi parovi dobivaju
identian zadatak ili svaki par dobiva jedan zaseban dio vece nastavne cjeline koji se zatim

obraduje.

Individualni oblik rada je oblik u kojem ucenik ima potpunu slobodu, samostalnost i
inicijativu te ostvaruje direktan doticaj s nastavnim sadrzajem. Individualni zadaci mogu biti
razne intelektualne, senzorne, prakti¢ne ili izrazajne prirode. Posebnost ovog oblika rada je u
tome $to je svaki ucenik individualnih sposobnosti i zanimanja za sadrzaj te nastavnik treba
prihvatiti razlike medu ucenicima koje ¢e sigurno utjecati na rezultat njihovog samostalnog
rada. Individualnim oblikom svaki ucenik, 0sim intenzivnijeg upoznavanja sa sadrzajem,
istovremeno razvija i osjecaj odgovornosti, samostalnosti, snalazljivosti te otkriva kakav mu

nacin ucenja i rada odgovara.

Bognar i Matijevi¢ (1993) u svome radu donose i pregled oblika rada nastavnika koji
se takoder mogu promatrati s obzirom na broj sudionika. Oni navode kako su zastupljena dva
oblika rada nastavnika, a to su: 1. individualni oblik rada nastavnika koji je ujedno i
zastupljeniji. On od nastavnika podrazumijeva organiziranje pedagoskih situacija i
preuzimanje brojnih pedagoskih zaduZenja i pedagoskih terapijskih postupaka, snalazenje u
programiranju, planiranju, suradnji, organizaciji, mentorstvu, savjetniStvu, vodenju,
informiranju i evaluaciji i 2. rad nastavnika u tandemu i u timu koji predstavlja ,,noviju‘
praksu Koja je puno bogatija, dinami¢nija, atraktivnija i raznovrsnija u odnosu na individualni
oblik rada nastavnika. Timska nastava moze se opisati kao rad skupine nastavnickog kolektiva
koja za cilj ima unaprijediti nastavu te prilikom koje se odgovornost za pripremanje,

planiranje, realizaciju 1 evaluaciju prenosi na viSe nastavnika. U ovom nacinu rada dinami¢no
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se izmjenjuju mnogi socijalni oblici rada ucenika. Osim dinamike, ovakav oblik rada
nastavnika donosi i mnogo bogatiju i Siru sliku sadrzaja ucenicima te oni na taj nacin lakse i

bolje pamte Cinjenice povezane s vise predmeta.

1.4. UCENICI S TESKOCAMA U RAZVOJU

Prema Nacionalnom okvirnom kurikulumu (2010) ucenici s teSkoama su ucenici s
teSkocama razli¢ite pojavnosti i stupnja oSteCenja. Ministarstvo znanosti i obrazovanja (2018)
ucenike s teSko¢ama svrstava u tri kategorije: 1. ucenici s teSkocama u razvoju, 2. ucenici s
teSko¢ama u ucenju, problemima u ponaSanju i emocionalnim problemima i 3. ucenici s
teSkocama Kkoje su uvjetovane odgojnim, socijalnim, ekonomskim, kulturalnim i jezi¢nim
¢imbenicima. Vazno je razlikovati pojam ucenici s teskocama od pojma ucenici s posebnim
potrebama. Ucenici s posebnim potrebama ¢ine $iri pojam od ucenika s teSkocama. Ucenici s
posebnim potrebama obuhvadaju ucenike s teSkocama, ali podrazumijevaju i1 darovite
ucenike. Zrili¢ (2011) opisuje ucenike s posebnim potrebama kao u¢enike kojima je potrebna

posebna odgojno-obrazovna podrska u kontekstu teskoca i kontekstu darovitosti.

Brojni autori opisuju kako je uloga nastavnika u ovom procesu od iznimne vaznosti. U
inkluzivhom obrazovanju nastavnik dobiva jo§ ve¢u duznost, kako stru¢nu, tako i odgojnu, $to
je u velikom broju u praksi jo§ uvijek zanemareno. Ulogu nastavnika u svome radu isti¢u Kis-
Glavas i Fulgosi-Masnjak (2002) objasnjavajuci kako nastavnik u razrednoj komunikaciji s
ucenicima s teSkocama 1 onima bez teSkoca treba biti uzor uceniku iz razloga $to ucenici Cesto
imitiraju ponaSanje nastavnika smatrajuci ga ispravnim. Svi ¢e ucenici, oni s teSko¢ama 1 oni
bez teskoc¢a, u nastavniku vidjeti primjer ispravnog ponasanja u integriranoj nastavi te mogu
od njega uciti o simpatiji, empatiji, razumijevanju i osjetljivosti prema razli¢itosti izmedu
ljudi i osje¢ajima drugih. Zrili¢ (2011) opisuje kako su nastavnici vrlo zna¢ajan faktor u radu
s djecom s tesko¢ama u razvoju jer oni istovremeno promatraju, planiraju rad, evidentiraju
napredak i zapazanja te ¢esto budu prve osobe koje detektiraju problem. Autorica istice i kako
kompetentan nastavnik mora imati razvijenu ljubav prema djeci, socijalne kompetencije,
osnovno stru¢no znanje o djeci s teSkocama, spremnost 1 zelju za cjelozivotno obrazovanje te
emotivnu uravnotezenost. Posebnu ulogu u odgoju i obrazovanju djece bez teskoca i s
teSkocama u inkluzivnom obrazovanju imaju upravo nastavnici glazbe. Glazbena umjetnost

predstavlja omiljeno podrucje iz razloga Sto sva djeca vole i mogu dozivjeti glazbu bez obzira
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na vrstu, razinu, intenzitet i rasprostranjenost tesko¢e. U nastavi Glazbene kulture ucenici s
teSko¢ama su ukljuceni u redoviti program uz individualizirane postupke kroz koji oni, unato¢
teSkoci, mogu pratiti i svladati redoviti plan i program nastave bez sadrzajnog ograni¢avanja,
ali im se zbog specifi¢nosti teSkoce treba prilagoditi postupak u radu. Individualizirani
postupci pomazu I mogu se oblikovati kao dulji vremenski period za pisani zadatak,
didakticka 1 rehabilitacijska pomagala i oprema, primjerena prostorna Organizacija,

preoblikovane metode rada, prilagodbe provjere znanja i sl.

1.4.1. Ucenici s oSte¢enjem vida

Ucenici s ostecenjem vida dijele se na slabovidne i slijepe ucenike. Prema Pravilniku o
osnovnoSkolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju
(2015) slabovidnim ucenicima smatraju se ucenici s oStrinom vida na boljem oku uz
korekcijsko staklo od 40% i manje, dok se slijepim uc¢enicima smatraju oni koji boljim okom,
uz najbolju mogucéu korekceiju, postizu ostrinu vida od 0,05. Sljepoca se jo§ moze razmatrati i
dijeliti na podskupine s obzirom na stupanj o$tecenja. Zrili¢ (2011) navodi neke od naj¢escih
poremecaja vida, a to su: myopia ili kratkovidnost (potesko¢a smanjenja oStrine vida pri
gledanju udaljenih objekata koja nastaje izduzenjem ocne jabucice tijekom djetinjstva zbog
kojeg se paralelne zrake svjetla ne sastaju u sredi$tu mreznice, nego ispod nje), hypermetropia
ili dalekovidnost (poteskoc¢a smanjenja ostrine vida pri gledanju i u blize i u udaljene objekte,
a nastaje kada se zrake svjetla lome te se spajaju iza mreznice (kod ucenika uzrokuje teskoce
Citanja, prepisivanja, kao i glavobolje te svrbez ociju), astigmatizam (poteskoca u kojoj se
zrake lome te se sastaju u dva zariSta, kod ucenika uzrokuje vrtoglavicu i glavobolju),
strabizam (poteskoca pri kojoj o¢ne jabucice, gledajuéi u daljinu, ne stoje proporcionalno i
skladno), dikromazija (poteskoca sljepoce na boje koju karakterizira gubitak sposobnosti
raspoznavanja jednog para boja), monokromazija (poteskoca sljepo¢e na boje koju
karakterizira gubitak raspoznavanja svih boja te ucenici vide samo nijanse svjetlosti i tame) i
daltonizam (poteskoca sljepoce na boje koju karakterizira odsutnost ili vrlo malen dozivljaj

crvene i zelene boje).

Postoji niz simptoma po kojima se ucenici oste¢enog vida mogu prepoznati. Ivanci¢
(2010) navodi simptome nateCenih kapaka, crvenih i suznih ociju, osjetljivosti na jako i

priguseno svjetlo, mrstenje/Skiljenje/treptanje pri radu, zatvaranje ili prekrivanje jednog oka,
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trljanje ociju, njihanje gornjim dijelom tijela i tiskanje o¢nih jabucica. Prema Krampac-
Grljusi¢ i Marini¢ (2007) jo$ neki simptomi su teSko¢e u pismenom radu zbog otezanog
pisanja po linijama ili unutar redova te izbjegavanje igralista ili zahtjevnih motorickih
aktivnosti zbog teskoce kratkovidnosti. Zrili¢ (2011) opisuje i pokusaj uklanjanja ,,mrlje* ili
,zamagljenja“ iz oka, drzanje tijela u napetom stanju, guranje glave prema naprijed,
razdrazljivost ili pla¢ pri gledanju u udaljene predmete, zamjenu padeza i znakova
interpunkcije i drzanje knjige predaleko/preblizu ociju pri Citanju kao jo§ neke od simptoma

teSkoce slabovidnosti.

Strategije poucavanja za ucenike s oSteCenjem vida potrebno je prilagoditi kroz
izostavljanje ili smanjenje opsega samo onih sadrzaja koji se mogu svladati iskljucivo
vizualnim percipiranjem (Ivancié¢, 2010). Zrili¢ (2011) objasnjava, isticuéi ulogu nastavnika,
kako svaki nastavnik koji sudjeluje u integraciji ucenika s oSte¢enjem vida mora imati
razvijene stru¢ne kompetencije, socijalne kompetencije te poznavati specificne metode rada.
Socijalne kompetencije su vrlo vazne jer pomazu u stvaranju pozitivne atmosfere u razredu i
poticu prihvacenost svih ucenika. Pohadanjem takve nastave, slijepi se ucenici ne¢e povlaciti
u sebe te ¢e razvijati osjec¢aj samopouzdanja. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) naglasavaju
kako pri radu sa slijepim uéenicima nastavnik treba uc¢eniku olaksati kretanje, treba Koristiti
verbalne pohvale ili dodire u svrhu ohrabrivanja ucenika. Osim toga, nastavnik se treba
maksimalno sluziti verbalnim opisima, predmetima i igratkama koje motiviraju ucenika te je
poZeljno upotrebljavati prilagodene slikovnice 1 knjige s malo detalja na kontrastnoj podlozi.
Nastavnik, takoder, treba koristiti uvijek iste predmete prilikom ponavljanja 1 vjezbanja, treba
koristiti velike natpise, razmake i fontove prilikom pisanja na plo¢i i sastavljanja radnih
listica. Kako bi maksimalno pomogao uceniku, nastavnik mozZe snimiti predavanje koje ¢e
kasnije olaksSati uceniku ucenje kod kuce, treba upariti uenika bez teSkoce 1 uCenika s
teSkoc¢om §to rezultira boljom socijalizacijom u oba slu¢aja te autorice isticu kako je vazno da
nastavnik oslovi svakog ucenika tijekom sata, jer na taj nacin ukljucuje slijepog ucenika u
tijek nastave. Velki i Romstein (2015) imenuju nekoliko primjerenih metoda za rad sa slijepim
ucenicima: metoda usmenog izrazavanja kod koje je vazno da nastavnik provjerava je li ga
ucenik razumio te da pravilno, gramaticki to¢no, intonativno €isto i mirno izgovara recenice,
metoda razgovora kod koje je vazno da nastavnik izdaje kratke i jasne upute bez
kompliciranja i slozenosti recenica, metoda pisanih i ilustrativnih radova koja se ostvaruje
kroz Braillovo pismo te uz ucenikova specifi¢na sredstva i pomagala u radu i metoda

demonstracije koja podrazumijeva koriStenje stvarnih predmeta o kojima se na nastavi govori
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u mjeri u kojoj je to moguce te koristenje reljefa ili slika bez detalja, a ukoliko su u fokusu

aktivnosti pokreta, tada ucenik treba biti model.

U Glazbenoj kulturi kroz metodu demonstracije nastavnik moze naciniti predmete
reljefne strukture koji ¢e pomoci da ucenici s oSte¢enjem vida percipiraju sadrzaj koji trebaju
svladati. Predmeti mogu biti naCinjeni od papira, kartona, gume, glinamola, stakla, drveta,
metala 1 sl., a mogu biti oblikovani kao ritamske notne vrijednosti (osminka, Cetvrtinka,
polovinka, cijela nota), oznake za tempo, dinamiku, artikulaciju i sl. (t, p, crescendo, >,<),
pauze (osminska, ¢etvrtinska, polovinska itd.), sheme instrumenata (npr. violina s nazna¢enim
glavnim karakteristikama, bez pretjeranih detalja, harfa, bubanj i sl.) i tome sli¢no. U nastavi
Glazbene kulture metoda demonstracije s uc¢enicima s o$te¢enjem vida ostvariva je i u obliku
pokreta kroz jednostavne glazbene igre u kojima nema pretjeranog kretanja, kao §to je dan
no¢ (nastavnik svira dublji i visi ton, ucenici slusno prate te se ustanu na zvuk viseg, a cucnu
na zvuk dubljeg tona) ili kroz samoosmisljavanje jednostavnih pokreta uz slusanje glazbe. U
radu s ucenicima s oStecenjem vida ostvarive su i glazbene igre s pjevanjem (uz jednostavne

pokrete ili smanjene pokrete), igre uz sluSanje glazbe i igre s ritmovima.

Skojo (2011) navodi kako nastavnik treba smjestiti slijepog ucenika na najdostupnije
mjesto te ga obavijestiti ukoliko se organizacija prostora promijeni, treba prilagoditi potrebna
nastavna sredstva i pomagala i omoguéiti njihovu primjenu. Osim toga, uceniku treba
omoguciti dovoljno vremena za realizaciju zadataka kroz specificha nastavna sredstva i
pomagala te jasno, precizno, konkretno, mirno i ¢isto izgovarati upute, ali sadrzaj ne treba
oslanjati previse verbalizaciji i vizualizaciji, nego u fokusu treba biti opisivanje sadrzaja
predmetima koje slijepi ucenik moze taktilno upoznati. Slijepim ucenicima na nastavi
Glazbene kulture, pri u¢enju o instrumentima, nastavnik moze pomoci donoSenjem izvornih
instrumenata na sat koje ¢e oni onda modéi opipati te na taj nacin uz zvuk upoznati i oblik
instrumenta. Velki i Romstein (2015) ukazuju na to kako slijepi ucenici najbolje uce
opipavanjem i razlikovanjem materijala, oblika i struktura, manipuliranjem predmeta i
uocavanjem odnosa dijelova i cjeline, vjezbanjem grube i fine motorike te razvijanjem svijesti
0 zvuku, mirisu i okusu. Prema Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) prostor ucionice treba biti
prilagoden, jednostavan i nepromijenjen, a to vrijedi 1 za potrebne predmete 1 materijale za
nastavu, vrata trebaju biti krajnje otvorena ili zatvorena te nastavnik treba upozoriti ukoliko
izlazi iz razreda, nastavnik treba paziti na refleksiju svjetla o plocu te ucenika koji je osjetljiv
na svjetlost odmaknuti od prozora i dozvoliti mu da se na svoj nacin §titi od svjetlosnih zraka

te smjestiti uCenike s ostecenjem vida $to blize ploc¢i. Ucenici s oSte¢enjem vida mogu biti
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ukljuceni u nastavu Glazbene kulture kroz sve aktivnosti: aktivnosti pjevanja, sluSanja,
sviranja i stvaralastva. S obzirom na to da aktivnost pjevanja sadrzi tekstualne obrasce i
partituru, slijepom uceniku nastavnik, prije pocetka ucenja nove pjesme, moze procitati tekst
koji ¢e ucenik zatim zapisati Braillovim pismom te ga pratiti dok nastavnik demonstrira
pjesmu. Samo pjevanje ne bi trebalo predstavljati problem jer se pjevanje na nastavi Glazbene
kulture u¢i metodom pjevanja po sluhu. Aktivnosti slusanja predstavljaju najjacu stranu
ucenika s tesko¢ama vida jer oni mogu izvrsno percipirati zvuk i na njoj treba inzistirati.
Glede aktivnosti sviranja, ukoliko nastavnik raspolaze Orffovim instrumentarijem, tada prvo
treba upoznati slijepog ucenika s udaraljkama, nakon ¢ega ¢e on kao 1 ostali u€enici u razredu
mo¢i sudjelovati ritmickom ili melodijskom pratnjom. Glazbeno stvaralastvo je skup
aktivnosti u kojima sva djeca, bez obzira na teSko¢u, mogu sudjelovati, bilo to kroz odredene

glazbene igre ili kroz improvizaciju ritma, melodije ili pokreta.

1.4.2. Ucenici s ostecenjem sluha

Pravilnik o osnovnoSkolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teskocama u razvoju (2015) dijeli uéenike s oSteéenjem sluha na nagluhe i gluhe uéenike.
Nagluhi ucenici su oni kod kojih je prisutno oStec¢enje sluha od 26 do 93 decibela na uhu s
boljim ostacima sluha 1 u kojih je glasovni govor djelomic¢no ili gotovo potpuno razvijen.
Nagluhost se dodatno dijeli na lakSe, umjereno 1 teze oSteCenje sluha s obzirom na razinu
oStec¢enosti. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) navode kako nagluhi uc¢enici za komunikaciju
koriste prvenstveno jezik 1 govor, medutim ukoliko je intenzitet nagluhosti ve¢i tada kao
sredstvo komunikacije koriste znakovni jezik. Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom
odgoju i obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju (2015) nadalje gluhim ucenicima opisuje
ucenike kod kojih je gubitak sluha ve¢i od 93 decibela u govornim frekvencijama i koji ni uz
pomo¢ slusnih pomagala ne mogu potpuno percipirati govor. Gluhoc¢u jos§ dijeli na dvije
podskupine s obzirom na razvijenost vjestine glasovnog sporazumijevanja: gubitak sluha bez
usvojene vjestine glasovnog sporazumijevanja i gubitak sluha s usvojenom vjestinom istog.
Zrili¢ (2011) ukazuje na to kako se percepcija gluhih ucenika ponajvise odvija putem

vizualizacije kao §to je Citanje s usana ili lica i putem znakovnog jezika.

Uzroci ostecenja sluha mogu biti urodeni te su oni u veéem postotku (70-80%) ili

steCeni koji se pojavljuju najéesce u obliku posljedica nekih kroni¢nih bolesti ili traumatskih
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ozljeda glave. Uzroci gubitka sluha, osim nasljednih bolesti, mogu se podijeliti u tri kategorije
(Zrili¢, 2011): 1. prenatalni (prije rodenja, rasprostranjenost 60%, na koje 50% utjecu
genetski uvjeti, a 10% bolesti i trovanje majke tijekom trudnoce), 2. perinatalni (za vrijeme
poroda i 2 tjedna nakon rodenja, rasprostranjenost 10%) na koje utjeCu oSteCenja nastala za
vrijeme poroda i 3. postnatalni (poslije rodenja u svim zivotnim dobima, rasprostranjenost
30%) na koje mogu utjecati gnojne upale srednjeg uha, gnojni meningitisi, mehanicke

povrede, izlozenost buci i sl.

Najces¢i simptomi teSkoée sluha kod ucenika prema Krampac-Grljusi¢ i Marinié
(2007) su slaba paznja ili teSko odrzavanje paznje, slab razvoj govora, preglasan/pretih govor,
teSkoce u pracenju uputa, bolja reakcija ucenika na zadatke koji su im zadani iz neposredne
blizine ili pismene zadatke, okretanje ili nagib glave u stranu, Cesti upiti za ponavljanje vec
recenoga, oklijevanje sudjelovanja u govornim aktivnostima, odsutnost smijeha na recene
Sale, bol u uSima, ucestalost upale krajnika, uc¢enikovo samoinicijativno izdvajanje iz
drustvenih aktivnosti, jedna od krajnosti u ponasSanju: stidljivost i povuéenost ili tvrdoglavost
i neposlusnost. Zrili¢ (2011) kao simptome teSkoce sluha jo§ navodi i naginjanje ucenika
prema izvoru zvuka, Cestu prisutnost nepovezanih odgovora zbog nemoguénosti shvacanja
tocnog pitanja, teZze usvajanje pojma roda kao 1 jednine i mnozine te ¢esta depresivna stanja
zbog osjec¢aja manje vrijednosti. Autorica isti¢e kako ucenici s oSte¢enjem sluha Cesto imaju
izrazene likovne sposobnosti i preferencije. Simptomi se jo§ mogu pojaviti i u obliku
zaostalog usvajanja govornog i pisanog jezika, u obliku vrlo oskudnog rje¢nika, za razliku od
prosjecnog te u obliku problema prilikom pisanih zadataka 1 razumijevanja procitanoga

(Ivancié, 2010).

Strategije poucavanja za ucenike s oSteenjem sluha potrebno je prilagoditi putem
smanjenih ili drugacije oblikovanih zahtjeva vezanih za nastavne sadrzaje koji se usvajaju
iskljucivo auditivnim putem (Ivanci¢, 2010). Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) objasnjavaju
kako ucenika s oSteCenjem sluha nastavnik treba smjestiti na mjesto koje je blizu njemu te
treba voditi racuna da bude okrenut prema uceniku s teSkoc¢ama, kao i ostali u¢enici u razredu,
te da ne treba pokrivati lice knjigom tijekom ¢itanja niti govoriti tijekom pisanja na plocu.
Nastavnik jo$ ima obvezu 1 voditi brigu o sluSnom aparati¢u u€enika s teSko¢om te pratiti nosi
I ga 1 jesu li mu baterije pune. Pozeljno je 1 da se nastava odvija u u¢ionici smjestenoj u tiSem
dijelu skole. Prema Zrili¢c (2011) nastavnik moze pomo¢i gluhom uceniku tako Sto ¢e

razumio. Nastavnik treba paziti na osvjetljenje lica s obzirom da slijepi ucenici Cesto Citaju s
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usana, treba govoriti razgovijetno i umjereno naglasavajudi ritam i intonaciju te paziti na to da
uvijek bude licem okrenut prema gluhom uceniku. Pozeljno je gestikulirati prilikom govora,
ali i pratiti da pokreti prate sadrzaj o kojem se govori. Nastavnik naglasak treba staviti na
koriStenje vizualnih nastavnih sredstava i prakticiranje crtanja te na prakti¢ni rad jer ¢e na taj
naCin poticati socijalizaciju ucenika. Iznimno je vazno da nastavnik redovno prati
emocionalni i socijalni razvoj u¢enika. Velki i Romstein (2015) jo$ isti¢u i upotrebu bojica i
flomastera kao nacin za isticanje vaznoga u nastavnom sadrzaju, jer nagluhi i gluhi ucenici
imaju izvrsnu vizualnu percepciju. Imsiragi¢ (2011) takoder istiCe razvijene vizualne
kapacitete gluhih te navodi moguénost ukljuéivanja tumaca za znakovni jezik u nastavni
proces te objasnjava kako on uvelike moze olaksSati nastavne postupke. Tumac za znakovni
jezik djelovao bi kao dio stru¢nog tima i pomagao bi pri prenosenju informacija izmedu
ucenika i nastavnika te na taj nadin ubrzao proces uenja i poucavanja. Velki i Romstein
(2015) nude i mogu¢énost ucenja jednoruc¢ne i dvoruc¢ne abecede kao dva nacina znakovnog
komuniciranja nastavnika i ucenika s ucenicima oSteCene slusne percepcije. Krampac-
Grljusic i Marini¢ (2007) navode znakovni jezik kao dobar nacin pristupa potpuno gluhim
ucenicima te tvrde kako je vazno ucenike poticati na Citanje ukoliko je primjetan napredak u

jezinim vjestinama.

Skojo (2018) tvrdi kako su nagluhi i gluhi uéenici sposobni percipirati ritam u velikoj
mjeri te da to treba biti sredi$nja aktivnost na nastavi glazbe. To je ostvarivo kroz koriStenje
udaraljki ili Orffova instrumentarija te kroz nastavne aktivnosti osmisljene u obliku glazbenih
igara. Kroz glazbene igre ucenici ¢e se opustiti, bit ¢e maksimalno ukljuceni i1 osjecat ce
pripadnost skupini, a pritom ¢e svladati i gradivo. Autorica navodi kako su ucenici s
oStec¢enjem vida sposobni ritamski pratiti pjesme i sudjelovati u glazbenim igrama koje se
temelje na ritamskoj imitaciji. Treba posebno pristupiti ucenicima prilikom aktivnosti
pjevanja, jer oni generalno imaju teSkoc¢u reproduciranja melodije, a nastavnici tome mogu
doskociti odabirom pjesama manjeg glasovnog opsega te poticanjem ucenikove aktivnosti i
imitacije pjevanja na primjeru ostalih u razredu. Vezano za aktivnosti sluSanja glazbe,
autorica tvrdi kako nastavnik treba postupno voditi u¢enike kroz visekratno slusanje kracih
dijelova jednostavnijih glazbenih primjera koje je nastavnik prethodno odsvirao na

instrumentu.
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1.4.3. Ucenici s ostecenjem jezicno-govorno-glasovne komunikacije i
specificnim teSkocama u ucenju

Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teSkocama u razvoju (2015) uenike s oste¢enjem jezi¢no-govorno-glasovne komunikacije i
specifi¢nim teSko¢ama u ucenju opisuje kao one uc¢enike kod kojih je komunikacija govorom
otezana ili izostaje zbog raznih organskih i funkcionalnih oSte¢enja. Ivancié (2010) tvrdi da se
ucenici s poremecajima jezi¢no-govorno-glasovne komunikacije mogu klasificirati u dvije
skupine: 1. ucenici s poremecajem glasa kod kojih su visina, kvaliteta, glasnoca, rezonancija
ili trajanje glasa neprimjereni i 2. ucenici s poremecajem govora kod kojih su prisutni
artikulacijski poremecaji, jezi€ni poremecaji i poremecaji fluentnosti kao $to su mucanje i
brzopletost. Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teskocama u razvoju (2015) ove teskoce dijeli na vise podskupina, a to su: poremecaji glasa,
jezicne teskoce, poremecaji govora, komunikacijske teSkoce, specificne teskoce u ucenju kao
Smetnje pri Citanju (disleksija), pisanju (disgrafija) i racunanju (diskalkulija), mjeSovite
teSkoce u ucenju, specificni poremecaj razvoja motorickih funkcija (dispraksija) i ostale

teskoce u ucenju.

Najpregledniju podjelu teskoc¢a koje obuhvacaju jezicno-govorno-glasovne poteskoce
nudi Zrili¢ (2011), a to su: poremecaji govora, poremecaji glasa, jeziéni poremecaji i PJT
(posebne jezi¢ne teSkoce). Pojam poremecaja govora najceS¢e se pojavljuje u obliku
artikulacijskih poremecaja (teskoce pri izgovoru ili povezivanju glasova) i poremecaja
fluentnosti unutar kojih se najvise ucenika susrece s mucanjem (ono obuhvaca najslozeniji i
najdugotrajniji poremecaj govora u kojem je normalan tijek govora viSekratno prekinut
ponavljanjem ili produljenjem slogova rije¢i i neadekvatnim pauzama, a mucanje joS$
karakterizira i praskav ili eksplozivan pocéetak govora, zamjena rijeci, tikovi, neugodne
fizioloSke reakcije kao §to su znoj, crvenilo, ubrzan puls, poremecaj disanja te emocionalna
nestabilnost) i brzopletosti (nju obiljeZzavaju kaoti¢nost, brz prijelaz s jedne misli na drugu,
ubrzan tempo govora, nedovoljna ogranic¢enost osnovne ideje 1 nemogucnost njezine razrade
te kratak raspon paznje). Pojam poremecaja glasa podrazumijeva odsutnost ili odstupanje u
zvucnosti govora, a najéeSée su karakteristike previsok ili prenizak glas te hrapav, skripav,
promukao, nazalan ili SuSkav glas. Ivanci¢ (2010) kao simptome poremecaja glasa navodi jos$
1 neprimjerenu glasnocu, rezonanciju ili trajnost glasa. S druge strane, jezi¢ne teSkoce

razmatraju se kroz dvije dimenzije, a to su: izrazavanje (obuhvaca ekspresivne teskoce) i
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razumijevanje (obuhvaca receptivne teSkoce). Ekspresivne teSkoCe prepoznaju Se po
siromasnom rjecniku, tesko¢i imenovanja, oskudnoj gramatici i Cestim gramatiCkim
pogreskama te po teSkoci Citanja, pisanja i ucenja, a receptivne jezic¢ne teskoée se prepoznaju
po nerazumijevanju ili djelomi¢nom razumijevanju i prac¢enju verbalnih uputa i pisanog teksta
(Zrili¢, 2011). Autorica objasnjava i skupinu PJT (posebnih jezi¢nih teSkoca) koje obuhvacaju
poremecaje u usvajanju jezi¢nog sustava, a za koje za sada nije poznat uzrok. Navodi i neke
od Cestih poremecaja govora kao $to su: tahifemija (govorni poremecaj kod kojeg brzina
protoka rije¢i onemogucava ili usporava razumljivost, odnosno kada ucenik izgovara 14 ili
viSe rije¢i u sekundi), bradilalija (govorni poremec¢aj u kojem je govor produZen i
usporavajuc¢i, u ovom slucaju svi se glasovi produzuju, posebice samoglasnici), afonija
(govorni poremecaj u kojem se dogada gubitak stvaranja osnovnoga glasa, a ona se dijeli na
viSe podvrsta: sigmatizam — neispravan izgovor glasova s,z,c,$,7,¢,dz,d i njihova zamjena
slovima t/d, rotaizam — poremecen izgovor slova r, lambdacizam — neispravan izgovor
glasova I i lj, kapacizam/gemacizam — poremecen izgovor slova k i g tijekom kojeg su ovi
glasovi izostavljeni, a rijetko zamijenjeni glasovima t i d, tetacizam/deltacizam — poremecen

izgovor glasova t/d, etacizam—poremecen izgovor samoglasnika e).

Strategije poucavanja za ucenike s poremecajima jezi¢no-govorno-glasovne
komunikacije potrebno je provoditi uz individualizirane didakti¢ko-metodi¢ke postupke
sukladno vrsti teSkoce (Ivanci¢, 2010). Zrili¢ (2011) istice sljedece upute: nastavnik ne treba
prekidati mucanje kod ucenika niti ga oponasati ili mu se izrugivati te na isti nacin ne treba
dozvoliti drugima da to ¢ine. Takoder, ne treba inzistirati da dijete govori ukoliko ono to ne
zeli niti mu sugerirati koriStenje laksih rije¢i. Nastavnik ne smije dopustiti da, uéeniku koji
muca, mucanje postane izgovor za izbjegavanje odgovornosti. Prema autorici, nastavnik se
treba obracati pravilnim i mirnim govornim modelom uceniku s teSko¢om mucanja, fokusirati
Se na pismene provjere znanja te pruziti uceniku strukturu i redoslijed obavljanja zadataka.
Prema Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) nastavnik u radu s uéenicima jezi¢no-govorno-
glasovnih teSkoca treba gledati u dijete dok govori i pokazivati zanimanje za ono $to dijete
govori, a ne kako govori. Takoder treba i zainteresirani u¢enika na razgovor I inzistirati na

razgovijetnom govoru sporijeg tempa te smanjiti stresne situacije u razredu.

Na nastavi Glazbene kulture ucenici s poteSko¢om mucanja mogu se lako integrirati
kada je u pitanju aktivnost pjevanja jer dok pjevaju, ucenici koji mucaju pravilno disu, imaju
svijest o neprekidnoj melodiji, neprekidnom tempu i prestanu razmisljati o teskoci te zbog

toga simptomi nestaju. Pri razgovoru u bilo kojem kontekstu sata nastave Glazbene kulture,
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nastavnik glazbe moze pomoci uéeniku koji muca tako Sto ¢e mu zadati tempo govorenja i na
taj nacin ga osloboditi nervoze i neadekvatnih pauza tijekom govora. Ucenik koji muca,
tijekom sata glazbe, moze bez problema sudjelovati i u aktivnostima glazbenog stvaralastva,
sviranja i sluSanja glazbe, a isto vrijedi i za ostale jezi¢no-govorno-glasovne teskoce. Ucenike
ovih tesko¢a moguce je integrirati u sve vrste glazbenih igara, kao §to su igre s ritmovima,

igre s pjevanjem, igre uz sluSanje glazbe, igre s melodijom te igre uz pokrete.

Specifi¢ne teSkoce u u€enju po prirodi su neuroloski poremecaji koji imaju utjecaj na
jedan ili viSe znacajnih psiholoskih procesa koji su kljucni za razumijevanje ili koristenje
govornog i pismenog jezika (Hallahan i Kaufman, 1994). Zrili¢ (2011) smatra kako su ucenici
sa specificnim poremecajem ucenja oni koji pokazuju jak poremecaj u jednom ili vise
psihickih procesa u segmentu upotrebe jezika, govora ili pisma. Krampac-Grljusic¢ i Marini¢
(2007) kao najéesce specificne teSkoce navode teskoce u Citanju (disleksija), teSkoce u pisanju
(disgrafija) i teSkoce pri usvajanju matemati¢kih vjeStina (diskalkulija), a navodi kako je
zastupljena i pojava kombinacija viSe teskoca ili ¢ak svih teskoca istovremeno. Prema Zrili¢
(2011), disleksija je poremecaj citanja kojeg karakterizira skup simptoma, a koji se
manifestira sporim i neto¢nim Citanjem te slovkanjem. S obzirom na intenzitet moguce ju je
podijeliti u dva osnovna oblika: povrsinska disleksija (ona opisuje blazi poremecaj koji se
cesto ni ne definira kao disleksija, nego kao blago zaostajanje u glasovnoj osjetljivosti) i
fonoloska disleksija (ona opisuje duboku neosjetljivost na glasovnu strukturu rijeci).
Simptomi disleksije prema Krampac-Grljusi¢ i Marinié¢ (2007) su teSko povezivanje slova i
glasova, teSko povezivanje glasova i slogova u rijeci, premjestanje ili umetanje glasova (npr.
umjesto vrata, ucenik procita trava), zamjena graficki sli¢nih slova (npr. umjesto dobar,
ucenik procita bodar), dodavanje slova i slogova (npr. umjesto brada, u¢enik procita barada),
ponavljanje dijelova rije¢i (npr. umjesto ramena, ucenik procita ramemena), izostavljanje
rijeci ili cijelih redova, vracanje na ve¢ procitani red, Citanje iste rije¢i na visSe razlicitih
pogresnih nacina, teSkoca pri istovremenom pisanju i sluSanju, brzo umaranje i1 tesko
pamcenje uputa. Zrili¢ (2011) kao simptome jo§ navodi i nepoznavanje i nerazlikovanje malih
1 velikih slova te pisanih 1 tiskanih slova, preskakanje malih rijeci, neadekvatnu brzinu Citanja,
neodgovaraju¢u intonaciju i naglasavanje pogre$nih rije¢i u recenici. Autorica opisuje
disgrafiju kao nesposobnost uvjezbavanja vjestine pisanja koja obiluje mnogobrojnim trajnim
1 tipicnim pogreskama koje nisu povezane s nepoznavanjem pravopisa, ve¢ su trajno prisutne
bez obzira na razinu intelektualnog i govornog razvoja kod ucéenika. Disgrafija se moze

podijeliti na vise tipova s obzirom na neuroloski dio kod kojeg je prisutno zaostajanje.
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Vizualna (opticka) disgrafija je nastala izmjenom vizualne percepcije i poremecajem
prostorne orijentacije, a ocituje se u nesnalazenju prilikom verbaliziranja prostorno-
vremenskih odnosa (npr. ucenici ne Koriste rijeci ispred/iza/iznad/izmedu te teSko shvacéaju
znalenje rijeCi nizak, visok, debeo, mrsav i sl.). Kod ucenika se ovaj tip disgrafije moze
prepoznati po zrcalnom pisanju, po teSko¢i zapamcéivanja oblika slova, po zamjeni graficki
sli¢nih slova i znakova (npr. m/n, b/p). Auditivna (fonoloska) disgrafija - kod koje nema jasne
percepcije o glasovima niti dobre auditivne memorije, a najces¢i simptomi su zamjena
fonemski sli¢nih slova (npr. d/t, 1j/nj), izostanak interpunkcijskih znakova, nedovrSeno pisanje
rije¢i i reCenica te spojeno napisane rije¢i. Kod jezicne je disgrafije prisutan i slabiji jezi¢ni
razvoj te razvoj govora, a prepoznaje se po siromasnom rje¢niku i fondu ste¢enih pojmova, po
slaboj uporabi pravopisnih pravila, disgramati¢nosti i sl. Grafomotoricka disgrafija je
povezana s koordinacijom pokreta ruku te je kod nje prisutan poremecaj u vidu rukopisa, a ne
sadrzaja i pravopisa. Simptomi su nervoza, gréevi, isprekidani pokreti, variranje nagiba i
veli¢ine slova. Opcée karakteristike disgrafije prema Krampac-Grljusi¢ i Marinié¢ (2007) su
sporo pisanje, odvojenost napisanih grafickih elemenata, duge pauze pri pisanju i suvisni
pokreti, neurednost, nepravilno drZanje olovke, premjeStanje/umetanje/izostavljanje slova i
slogova pri pisanju, neujednacena linija slova te nepostivanje crtovlja, a Zrili¢ (2011) navodi
jos 1 inverziju slova, preskakanje rijeci te pisanje zdesna na lijevo. Autorica Zrili¢ (2011)
definira diskalkuliju kao poremecaj matematickih sposobnosti koji se izrazava kroz teskoce u
svladavanju gradiva aritmetike i rjeSavanja matemati¢kih i aritmetickih zadataka. Sharma
(2000) smatra da je diskalkulija djelomi¢an poremecaj pri usvajanju matematickoga gradiva
pri ¢emu ucenik sporije napreduje od prosjeka, a istice kako je alkalkulija tezi poremecaj jer
ga karakterizira potpuna nesposobost usvajanja matematickog gradiva te nemogucénost
napretka ucenika. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) tvrde da je o diskalkuliji rije¢ u
slu¢ajevima kada ucenik kasno pocne koristiti brojeve, krivo koristi brojeve pri Citanju,
pisanju i racunanju bez obzira na njihov izgled, kada visekratno ponavlja istu radnju i teSko
mu je prijeci na sljedeci korak, kada tesko pamti brojevni niz (npr. telefonski broj, OIB i sl.),
kada tesko shvaca izgovoreni pojam broja i izostavlja jedan ili viSe koraka pri rjeSavanju
zadataka, kada tesko analizira zadatak prije rjeSavanja, ne razumije pojam vremena i novca i

kada tesko rjesava zadatke zadane rijecima ili slikama.

Strategije poucavanja za ucenike sa specificnim tesko¢ama u ucenju potrebno je
provoditi kroz individualizaciju pristupa koja podrazumijeva podrSku u primjeni metoda,

zahtjeva, sredstava i oblika koje ¢e u€enicima pomoc¢i svladati gradivo (Ivancic¢, 2010). Prema
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Zrili¢ (2011) nastavnik treba ucenicima specifi¢nih teSkoca pruziti duzi vremenski rok za
usvajanje nekih tema, treba koristiti razlicite vrste podrazaja prilikom obrade sadrzaja (vidne,
slusne, taktilne), fokusirati se na usmene oblike pouCavanja i vrednovanja znanja, ¢esto
provjeravati je li ga ucenik razumio te izbjegavati prozivanje ucenika i prisiljavanje ucenika
na glasno Citanje ili pisanje po plo¢i. Nastavnik, takoder, treba koristiti krace tekstove i
mnogo konkretnih primjera, slika i pokusa, zadavati manje zadataka razli¢ite tezine, ne treba
ispravljati greSke u pisanju, nego ih samo naznaciti kako bi ucenik sam naucio i ispravio
greSku te treba ohrabrivati u¢enika za spontano izrazavanje i samostalnost u radu. Krampac-
Grljusi¢ i Marini¢ (2007) jos isticu i prilagodbu prostora i postupaka kao vazan element, a nju
nastavnik vrsi tako $to odreduje najbolje mjesto i kut gledanja na plocu za ucenika sa
specificnim teSko¢ama, istice osnove informacije, ispisuje sve dodatne sadrzaje i to, ako je
moguce, u boji te smjesta ucenika u klupu $§to blizu plo¢i i nastavniku. Velki i Romstein
(2015) jos navode i koristenje biljeznice veceg formata od A4, formuliranje zadataka u
nastavi u obliku kratkih natuknica ili poredanih informacija u stupcu, objaSnjavanje svih
kratica i dijalektnih rijeci te uokvirivanje vaznog teksta fluorescentnim markerima kao dobru

praksu u radu s u€enicima specifi¢nih teSkoc¢a u ucenju.

U nastavi Glazbene kulture ucenike specifi¢nih tesko¢a u ucenju moze se potpuno
ukljuéiti u aktivnosti glazbenog stvaralastva i glazbenih igara (moguce ih je integrirati uz sve
vrste glazbenih igara kao $to su igre s ritmovima, igre s pjevanjem, igre uz slusanje glazbe,
igre s melodijom i igre uz pokrete) te u aktivnosti sviranja i slusanja. Aktivnost pjevanja treba
prilagoditi ovisno o teSko¢i. Samo pjevanje nema dodir s teSkocama disleksije, disgrafije ili
diskalkulije, medutim shvacanje sadrzaja pjesme ili brojalice te Citanje teksta uceniku treba
predociti drugacije. Ukoliko je ucenikova teskoca jako izraZena i ne moZe pjevati tekst
pjesme, nastavnik moze pripremiti sli¢ice koje opisuju klju¢ne pojmove sadrzaja pjesme te
zadati zadatak uceniku da tijekom pjevanja podigne odgovarajucu sli¢icu u zrak, a za to
vrijeme ucenik moze pjevati melodiju pjesme neutralnim slogom ,na“. Pri obradi
muzikoloskih sadrzaja, nastavnik glazbe treba izbjegavati pretjeranu verbalizaciju. Treba
njegovati grupne radove uz koje moze osmisliti odredene kvizove 1 aktivnosti u kojima nece
prevladavati tekst, nego vizualna sredstva (npr. u€enici su podijeljeni u grupe, svaka grupa
ima zadanu odredenu skupinu instrumenata, a za stolom su poredane sli¢ice instrumenata svih
skupina - ucenici imaju zadatak izdvojiti samo one instrumente koji pripadaju skupini koja im
je zadana). Takoder, nastavnik moze svaki sat pripremiti u¢eniku ispisan plan plo¢e koji ¢e

ucenik zalijepiti u biljeznicu na kraju sata ukoliko tijekom sata nije uspio zapisati sve §to je
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potrebno. Treba napomenuti kako u radu s u€enicima ovih teSkoc¢a nisu pozeljni usmeni i
pismeni testovi, nego je potrebno pronaéi odgovarajuéi oblik vrednovanja znanja i napretka s

obzirom na teSkocu.

1.4.4. Ucenici s osStecenjem organa i organskih sustava

Ovoj skupini pripadaju svi ucenici koji pate od prirodenih ili steCenih ostecenja,
deformacije ili anomalije funkcije organa i organskih sustava, a takve teskoce se dijele na
podskupine: oSte¢enja miSi¢no-kostanoga sustava, oSteCenja srediSnjega ziv€anog sustava,
ostecenja perifernoga ziv€anoga sustava i oStec¢enja drugih sustava (di$ni, krvozilni, probavni,
endokrini, kozni, mokracéni i spolni) (Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i
obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju, 2015). Ivanci¢ (2010) ova oSteenja naziva
motorickim poremecajima 1 kroni€nim bolestima, a dijeli ih na: oSteCenja lokomotornog
sustava (kosti, zglobovi i miSic¢i), oStecenja srediSnjeg ziv€anog sustava, oSte¢enja perifernog
zivéanog sustava i na kroni¢ne bolesti. Neke od kroni¢nih bolesti koje pripadaju ovoj
kategoriji su bolesti srca i krvozilnog sustava, bolesti probavnog sustava, bolesti mokraénog
sustava, bolesti diSnog sustava, bolesti zlijezda s unutarnjim lu¢enjem kao $to su srcane
bolesti, leukemija, tumor, hepatitis, astma, tuberkuloza, alergija, AIDS i dijabetes (/vancic,
2010). Krampac-Grljusi¢ i Marinié (2007) navode kako su ucenici s navedenim poteskocama
promjenjivog zdravstvenog stanja te Cesto izostaju s nastave zbog potreba lijeenja. Ivancic¢
(2010) objasnjava kako zbog Cestog izostajanja ili hospitaliziranja uéenika nastavnik treba biti
u kontaktu 1 dogovoru sa stru¢nom sluzbom $kole i uciteljima koji rade na bolnickom odjelu
gdje se ucenik lije¢i. Kod ucenika s teSko¢ama ove kategorije simptomi su najcesce vrlo oc€iti
i vidljivi, a to su najéeS¢e smanjenje ili onemoguéenost funkcije pojedinih dijelova tijela (u
najvise slucajeva to su ruke, noge ili kraljeZnica), razni oblici poremecaja pokreta i poloZzaja
tijela i nepostojanje nekog dijela tijela (npr. amputacija oboljelog/ozlijedenog ekstremiteta ili
urodena nerazvijenost dijelova ruku/nogu). Tim ucenicima nije potrebna prilagodba sadrzaja,

nego im je potrebna prilagodba nacina pouc¢avanja.

Strategije poucavanja za uéenike s oSte¢enjem organa i organskih sustava potrebno je
provoditi kroz prilagodbu sadrzaja onih aktivnosti u kojima oni zbog motori¢kih ograni¢enja
ne mogu sudjelovati. U nastavnom radu treba provoditi individualizirane didakticko-

metodicke postupke uz upotrebu specificnih sredstava i pomagala kao $to su npr. prilagoden
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stol i stolica (Ivanci¢, 2010). Zrili¢ (2011) razmatra prilagodbu ucenika s poremecéajima
organa i organskih sustava s aspekta pisanja, Citanja, prakti¢nih radova i izvan-ucioni¢kog
rada. S aspekta pisanja navodi kako nastavnik treba osigurati primjereno radno mjesto
potrebama ucenika te mu osigurati ugradnju rukohvata na stolu radi odrzavanja i kontroliranja
tijela. Takoder, treba mu omoguciti koristenje biljeZznica vec¢ih formata te fiksiranje istih na
radnu podlogu, koriStenje drugih oblika rada i pomagala ukoliko uc¢enik ne moze samostalno
pisati (npr. snimanje pismene obveze) te im osigurati vise vremena za izvodenje grafickih
aktivnosti. Nastavnik treba omoguciti ucenicima ovih teSkoca pisanje iskljucivo velikih
tiskanih slova ukoliko drugacije nije moguce te mu kopirati i nalijepiti predviden plan ploce u
biljeznicu. S aspekta Citanja, nastavnik treba omoguditi pomagalo za drzanje knjige u
optimalnom polozaju te pomagalo za okretanje stranica. S aspekta prakti¢nih radova, treba
omoguditi koristenje specifi¢nih pomagala u radu ili pomo¢ drugih ucenika, a s aspekta izvan-
ucioni¢kog rada - nastavnik treba omoguditi prijevoz ili pratnju druge osobe za ucenike s
ovim tesko¢ama. Krampac-Grljusi¢ i Marinié¢ (2007) opisuju kako nastavnik, takoder, treba
isplanirati alternativna sredstva komunikacije ukoliko ucenik nerazumljivo govori, treba
ohrabrivati ucenika na uklju¢ivanje u razgovor, dovoditi ucenika u situacije u kojima ¢e biti
uspjesan te izostaviti vrednovanje kod zadataka koji zahtijevaju preciznost, ali treba ocijeniti
aktivnost, trud i motivaciju ucenika i poticati interakciju medu vr$njacima. Prema Velki i
Romstein (2015) uloga nastavnika prema uceniku ovih teskoc¢a ocituje se kroz omogucivanje
sigurnog boravka u skoli, postizanje rezultata sli¢nih vr$njackim rezultatima te omogucavanje
uklju¢ivanja u nastavne aktivnosti. Takoder, autorice navode kako nastavnik mora pomoci
ucenicima s motorickim teSkoama pri kretanju, u€enicima koji su pokretni ili koriste
pomagalo pomoc¢i fizickim pridrzavanjem, a ucenicima u invalidskim kolicima omoguciti
adekvatan pristup ucionici, kao i pomo¢ pri ustajanju iz kolica s vremena na vrijeme radi

izbjegavanja rana 1 gréenja misic¢a koje ucenik moze zadobiti od dugotrajnog sjedenja.

U pogledu nastave Glazbene kulture, nastavnik glazbe treba svesti fizicke aktivnosti
na minimalnu razinu te inzistirati viSe na aktivnostima sluSanja glazbe 1 pjevanja, ukoliko
ucenici ovih teSko¢a nemaju 1 neke dodatne teskoce koje im oteZavaju govor. Dakle, ucenici s
oSteCenjem organa 1 organskih sustava mogu bez problema sudjelovati u aktivnostima
slusanja glazbe i aktivnostima pjevanja, a aktivnosti pokreta i sviranja treba ili prilagoditi ili
izbjegavati, ovisno o vrsti 1 intenzitetu teSkoce. U€enike ovih teskoca poZeljno je integrirati uz
mnoge vrste glazbenih igara, kao $to su igre s ritmovima, igre s pjevanjem (uz smanjen ili

izbjegnut pokret), igre uz slusanje glazbe te igre s melodijom.
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1.4.5. Ucenici s intelektualnim teskocama

Ova kategorija obuhvaca stanja u kojima je znacajno otezano uklju¢ivanje ucenika u
socijalni 1 druStveni zivot, a nastala su zbog zaustavljenog ili nedovrSenog razvoja
intelektualnog funkcioniranja. Prisutnost intelektualnih teSko¢a mora biti medicinski,
psihologijski, edukacijsko-rehabilitacijski i socijalno utvrdena, da bi se razmatrala kao takva.
Intelektualne teskoce se dijele na Cetiri podskupine s obzirom na intenzitet teSkoce: 1. Laka
intelektualna teskoca (1Q = priblizno 50-69) za koju se osiguravaju primjereni uvjeti s ciljem
postizanja odgovarajuéeg socijalnog funkcioniranja, 2. umjerena intelektualna teskoc¢a (1Q =
priblizno 35-49) za koju se osiguravaju primjereni uvjeti s ciljem postizanja djelomi¢nog
socijalnog funkcioniranja i zadovoljavanja jednostavnih radnih aktivnosti, 3. teza
intelektualna teskoéa (1Q = priblizno 20-34) za koju se osiguravaju primjereni uvjeti za
rehabilitaciju, njegu i pomo¢ s ciljem zadovoljavanja najjednostavnijih osnovnih osobnih
potreba i radnih aktivnosti te komuniciranja s okolinom i 4. teska intelektualna teskoéa (1Q =
priblizno 0-19) za koju se osiguravaju primjereni uvjeti za rehabilitaciju, njegu i pomo¢ s
cillem zadovoljavanja najjednostavnijih osnovnih osobnih potreba i radnih aktivnosti te
komuniciranja s okolinom kao $to je to bio slucaj i s tezom podskupinom (Pravilnik o
osnovnoSkolskom i srednjosSkolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teskocama u razvoju,
2015). Krampac-Grljusi¢ i Marinié¢ (2007) istiCu kako sniZena intelektualna sposobnost nije
bolest, nego naziv za skup genetskih, medicinskih 1 socijalnih stanja zbog kojih u€enici imaju
ispodprosjecne intelektualne sposobnosti te navode kako se ova stanja ne mogu lijeciti, ali im
se moZze prilagoditi. Predlazu i popis od Sest kategorija u kojima se mogu prepoznati smetnje
kao indikator simptoma snizene intelektualne sposobnosti, a to su: govor (uéenici neispravno
izgovaraju glasove i imaju oskudan rje¢nik), razumijevanje (ucenici imaju poteSkoce s
razumijevanjem), igra (ucenici Se igraju na razini djece mlade dobi), motorika (ucenici imaju
slabu motoriku i koordinaciju, neobi¢no hodaju i imaju ponavljajuce pokrete), ponasanje
(ucenici imaju slabu koncentraciju i pamcenje, a mogu biti i hiperaktivni, agresivni i apati¢ni),
c¢itanje i pisanje (nakon prvog razreda osnovne $kole u€enici nisu svladali osnovno gradivo te
ne znaju precrtati ni osnovne oblike poput kruga 1 kvadrata, imaju teskoce s rjeSavanjem
slagalica, zamjenjuju sli¢na slova te ne znaju izrecitirati pet brojeva ili to¢nim redoslijedom
ponoviti izgovorene rijeci). Ivanci¢ (2010) navodi kako se snizene intelektualne sposobnosti

najcesce prepoznaju kroz teskoce u izvodenju misaonih operacija.
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Strategije poucavanja za ucenike s intelektualnim teSko¢ama potrebno je provoditi kroz
prilagodbu programa te kroz primjenu individualiziranih didakticko-metodickih postupaka
povezanih s podru¢jem misljenja, percepcije, paznje, pracenja, govora i ponasanja (Ivancic,
2010). Prema Zrili¢ (2011) nastavnik u radu s uéenicima snizenih intelektualnih sposobnosti
treba usmjeriti poduku na stjecanje temeljnih vjestina, omoguciti uceniku vjezbanje na
konkretnim primjerima, gradivo izlagati kroz male cjeline i uz kratke upute za rad te pruzati
Ceste povratne informacije i jasne signale u komunikaciji. Takoder, treba ukloniti izvore
ometanja iz okoline, otkriti vrstu igre primjerenu ucenikovim sposobnostima i afinitetima te
pratiti i komentirati aktivnost koju je uéenik odabrao. Sto se ti¢e ocjenjivanja i vrednovanja,
nastavnik treba ocjenjivati i opisno i brojéano s obzirom na zahtjeve prilagodenog programa
te omoguditi u¢eniku onaj nacin provjere koji je za njega laksi. Nastavnik bi, takoder, trebao
koristiti stvarne predmete koje u¢enik moze opipati, omogucéiti ué¢eniku dulje vrijeme za rad te
koristiti metodu demonstracije, crtanja i prakti¢nih radova. Nadalje, treba potvrditi zavrSetak
jedne aktivnosti i pocetak nove, omoguciti rad u paru ili skupni rad, usporiti tempo diktiranja i
prilagoditi tekst kada su u pitanju diktati te raditi individualno s ucenikom snizenih
intelektualnih sposobnosti za vrijeme dok su ostala djeca zauzeta drugim zadacima (Krampac-
Grljusi¢, Marinié¢, 2007).

U nastavi Glazbene kulture u¢enik snizenih intelektualnih sposobnosti moze sudjelovati u
aktivnostima pjevanja i sluSanja glazbe, medutim - nastavnik mu treba zadati prilagodena
pitanja za aktivno sluSanje, treba omoguciti viSekratno sluSanje kracih dijelova skladbi te
prilagoditi ucenje nove pjesme (npr. pjevanje po sluhu kroz najmanje moguce cjeline 1 to
visestrukim ponavljanjima) ili smanjiti broj pjesama koje ucenik mora svladati. Nastavnik
glazbe moze uspjesno ukljuéiti ucenika kroz aktivnosti pojednostavljenih glazbenih igara uz
pokret, uz slusanje glazbe, uz pjevanje, uz melodiju i Uz ritmiziranje (npr. nastavnik i ucenici
sjede u krugu, nastavnik zapljeS¢e ritam, a svi u€enici redom ponavljaju taj isti ritam ili u
grupaciji po dva ucenika, ukoliko je ucenik s teSko¢om povucen). Potrebno je primjenjivati
dominantno skupne aktivnosti u kojima ¢e ucenik mocéi dozivjeti uspjeh i osjecati se jednako

vaznim dijelom razredne grupe.
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1.4.6. Ucenici s poremecajima u ponasanju i oStecenjem mentalnog
zdravlja

Poremecaji u ponasanju i oSteéenja mentalnog zdravlja obuhvacaju stanja koja se
oCituju kroz oste¢enja intelektualnih, emocionalnih ili socijalnih funkcija. Mjerilo prisutnosti
navedenih poremecaja su medicinske, psihologijske, pedagoske, edukacijsko-rehabilitacijske i
socijalne ekspertize koje ukazuju na postojanost progrediraju¢eg psihopatoloskog stanja.
Poremecaji ove skupine dijele se na podskupine, a to su: 1. organski, ukljucujuci simptomatski
mentalni poremecaj, 2. poremecaji raspolozenja, 3. neurotski poremecaji, somatoformni i oni
vezani za stres, 4. shizofrenija, shizotipni i sumanuzi poremecaji, 5. poremecaji iz autisticnoga
spektra, 6. poremecaji aktivnosti i paznje, 7. poremecaji u ponasanju i osje¢anju (Pravilnik o
osnovnoSkolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSkocama u razvoju,
2015). Poremecaji u ponaSanju obi¢no se mogu kategorizirati u dvije skupine poremecaja s
obzirom na aktivnost ili pasivnost. Aktivni poremecaji u ponaSanju pojavljuju se u vidu
impulzivnosti, hiperaktivnosti, nepaznje, neposlusnosti, nametljivosti, prkosa, svadanja,
varanja, verbalne i fizicke agresije i delikvencije, dok se pasivni poremecaji u ponasanju
pojavljuju u vidu plasljivosti, povucenosti, sramezljivosti, niskog samopouzdanja, lijenosti,
placljivosti, srama, potiStenosti, depresije, razmazenosti 1 neurotskih smetnji (Krampac-

Grljusi¢ i Marini¢, 2007, Ivancié, 2010).

Jedna od cCestih teskoca s kojima se nastavnici na nastavi susrecu su upravo ADHD i
ADD Kkoji pripadaju podskupini poremecaja aktivnosti i paznje. Prema Kudek Milosevi¢ i
Opi¢ (2010) ADHD je jedan od najceS¢ih poremecaja danasnje djece, a moze se nastaviti i
kroz pubertet 1 adolescenciju pa i1 zrelu dob. Poremec¢aj moze obuhvacati hiperaktivnost, ali i
ne mora. Najzastupljeniji simptomi su teSkoce pri fokusiranju paznje te prekomjerna aktivnost
1 impulzivnost u ponasanju. U€enicima s ovom teSkoom potrebno je sastaviti jednostavan
plan kojega moze pratiti te ukljuéivati ih u aktivnosti. Velki (2015) definira ADHD kao
razvojni poremecaj ¢ijim je djelovanjem dominantno narusena samokontrola ucenika.
Takoder, navodi kako je nuzno rano otkrivanje ovog poremecaja i njegova kontrola
tretmanima jer u suprotnom njegov razvoj moze dovesti do nastajanja i drugih kompleksnih
poremecaja u ponaSanju. Ivanci¢ (2010) dijeli poremecaj paznje na dvije vrste, a to su: ADD
ili poremecaj paznje bez hiperaktivnosti i ADHD ili poremecaj paznje s hiperaktivnoscu.
Navodi i neke od najces¢ih simptoma poremecaja paznje kao Sto su nestrpljivost,

nedovrSavanje zapocetih aktivnosti, zaboravljanje zadaca i dogovora, razdrazljivost, ustajanje
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S mjesta, upadanje u rije¢, pretjerano govorenje, lupkanje nogama, vrpoljenje, prekidanje
tudih aktivnosti te epizode bijesa i pretjeranih reakcija. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007)
simptome dijele s obzirom na deficit paznje, hiperaktivnost i na impulzivnost. Kao teskoce
deficita paznje navode nedostatak posvete paznje detaljima i Ceste pogreske zbog nepaznje,
krivo prepisane podatke s plocCe, zaboravljanje dolazenja u Skolu u suprotnoj smjeni,
izbjegavanje aktivnosti koje zahtijevaju trajniji mentalni napor, izbjegavanje pokazivanja
onoga §to znaju te zaboravnost i Cesto gubljenje stvari. Tesko¢ama hiperaktivnosti smatraju
nemirnost tijela (lupkanje, vrpoljenje), teSkoc¢e u vidu aktivnosti koje zahtijevaju mirnocu i
sjedenje na mjestu, pretjerano 1 neprikladno tr¢anje ili penjanje, teskoce pri slobodnim
aktivnostima kao Sto su slusanje price, pisanje i crtanje. Simptomima impulzivnosti smatraju:
neprikladno i nestrpljivo odgovaranje na pitanja (odgovor na pitanje prije zavrSetka pitanja,
upadice), Cesto prekidanje, diranje i gubljenje tudih i posudenih stvari, socijalno povlacenje i

osamljivanje, pretjerana osjetljivost na kritiku i niska tolerancija na frustracije.

Sve su ¢eS¢i poremecaji iz autistiénog spektra. Autizam je razvojni poremecaj koji
pocinje u ranim godinama djetinjstva, a vrlo se rano moze prepoznati te u skladu s njim i
djelovati. Kao simptome autizma Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) navode teSkoce U
komunikaciji i razumijevanju zbog ¢ega se kod ucéenika javlja zlovolja, odbojnost i agresija,
nisku razinu intelektualnog funkcioniranja, nedostatak vjestine percipiranja, nemogucnost
sinteze, generalizacije 1 organiziranja vremena, odsutnost pozornosti i osjetljivost na
podrazaje. Takoder, teSkoéama autizma smatraju i prebrzo odradivanje zadataka i
nestrpljivost, prelazak s jedne aktivnosti na drugu te nespretnost. /vanci¢ (2010) autizam
opisuje kao skup oSteCenja socijalne interakcije, komunikacije i imaginacije. Osim toga,
autistiénim ucenicima ¢esto nedostaje razumijevanje emocija i mogu se neobjasnjivo povezati
s odredenim objektima, pojavama 1 ljudima, a Cesto su i1 posebno nadareni na nekom

odredenom podrucju kao $to su likovni, glazbeni, matematika 1 sl.

Strategije poucavanja ucenika s poremecajima u ponaSanju i oSteenjem mentalnog
zdravlja potrebno je provoditi kroz podrsku didakti¢ko-metodickih postupaka koji ¢ée
ucenicima omoguciti usmjerenu aktivnost u nastavnom procesu (Ivanci¢, 2010). Na nastavi
Glazbene kulture ucenike s poremecajima u ponasanju i psihosomatskim poremec¢ajima treba
ukljuciti u Sto vise grupnih aktivnosti i u aktivnosti glazbenih igara, jer im je takva vrsta
socijalizacije i pripadnosti potrebna. S aspekta ucenika s ADD-om/ADHD-om prema Zrili¢
(2011) nastavnik treba ocjenjivati sadrzaj, a ne rukopis te omoguditi alternativne nacine

provjere znanja i na¢ine rjeSavanja zadataka kroz reduciranje potreba za pisanjem. Nastavnik,
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takoder, treba privuci paznju pri davanju uputa (dodir, ponavljanje upute i sl.), kombinirati
govorne, vizualne i pisane metode, omoguciti dodatno vrijeme za obavljanje zadataka,
nabrojati, napisati i izre¢i sve korake izvrSavanja zadanog zadatka, smjestiti ucenika s ovom
teSko¢om §to blize njemu, omoguciti Ceste prilike za ustajanje i kretanje kroz aktivnosti,
nagraditi paznju te poduciti ué¢enika samokontroli. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) navode
kako nastavnik treba smjestiti u¢enika dalje od oglasne plo¢e jer mu odvrac¢a pozornost, treba
osigurati stol u kutu ucionice koji ¢e predstavljati ,,tiho mjesto” i na koje ¢e uc¢enik moci otiéi
odmoriti se. Takoder, treba postaviti jasna pravila u razredu, dati uceniku dnevnu listu
zadataka 1 uspostaviti dnevnu rutinu koja ¢e pomoc¢i uceniku s ADD/ADHD poremecajem
sustavno izvrSavanje zadataka. Autorice navode kako tempo predavanja treba biti miran, a
nastavnik treba biti aktivan, Setati, gestikulirati te naglasavati vazno. Osim toga, treba se
potruditi predstaviti gradivo i nastavne listice na zanimljiv nacin, pripremiti uc¢eniku veé
napisani tekst s klju¢nim ¢injenicama koje treba nauciti, prilagoditi i skratiti pismene zadatke
u odnosu na drugu djecu te dinamic¢no izmjenjivati teze i lakSe, kao i zabavne i manje zabavne

zadatke.

Na nastavi Glazbene kulture djecu s poremecajem paznje i hiperaktivnosti treba
ukljuciti u Sto viSe aktivnosti glazbenog stvaralastva koje ¢e im omoguciti kretanje, kao §to su
brojne glazbene igre uz pjevanje, pokret, slusanje glazbe, uz melodiju i ritmiziranje kroz koje
¢e hiperaktivan ucenik potroSiti energiju i istovremeno uciti. Oni mogu sudjelovati u
aktivnostima pjevanja, sviranja i slusanja. Kod sluSanja bit ¢e potrebno visekratno slusanje
kra¢ih ulomaka (zbog nedostatka paZnje ucenika te radi razvijanja ucenikove memorije)
izmedu kojih ¢e biti uklopljeni razgovori o djelu, zapisi shematskog prikaza i druge metode. S
aspekta ucenika autisticnog spektra, prema Zrili¢ (2011), nastavnik treba poducavati
upotrebom slikovne podrske, nauceno gradivo vjezbati u razli¢itim situacijama 1 u
kontekstima razli¢itih osoba, ukoliko je potrebno koristiti alternativna sredstva i metode kao
zamjenu za podrucja u kojima ucenik ima teSkoce, nabaviti potrebna sredstva za vizualno-
kognitivnu podrsku, omoguciti kratkotrajno isklju¢ivanje i odmor ucenika, smjestiti uc¢enika
na primjereno mjesto te omoguditi asistenta uceniku autisticnog spektra teskoca. Prema
Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) ucenicima autisticnog spektra nastavnik treba napraviti
raspored odgojno-obrazovnih aktivnosti i postaviti ga na svima vidljivo mjesto, treba postaviti
pred ucenika potreban pribor te mu treba omoguciti rjesavanje prakticnih zadataka i
situacijsko ucenje. Takoder, nastavnik treba pronaéi alternativne na¢ine komuniciranja kroz

elektronicke uredaje, govor tijela, geste, slike, simbole i sl., treba pronaci poticaj pomocu

36



kojeg ¢e ucenici izvrsiti i razumjeti zadatak, govoriti manje, jednostavnije i sporije, koristiti
Ceste 1 kratke pauze, omoguciti Cestu promjenu aktivnosti kroz zaduzenja te pohvaliti uspjesno
odradene zadatke. Autisti¢ni ucenici na nastavi Glazbene kulture mogu sudjelovati u svim
aktivnostima uz prilagodbu nacina rada. Nastavnici glazbe trebaju inzistirati na radovima u
paru i grupnim radovima, ¢estim i dinami¢nim promjenama aktivnosti te uvesti u nastavu
glazbe digitalne medije i aktivnosti glazbenih igara. U svim aktivnostima treba pruziti vise
vremena uceniku autisti¢énog spektra. Ucenike ovih teskoca moguce je integrirati uz sve vrste
glazbenih igara (igre s ritmovima, igre s pjevanjem, igre uz sluSanje glazbe, igre s melodijom

te igre uz pokrete) koje su prethodno pojednostavljene.

1.4.7. Ucenici s vise vrsta teskoca

Prisutnost viSe vrsta i stupnjeva teSkoc¢a u psihofiziCkom razvoju ucenika promatra se kroz
tri razine: 1. prisutnost viSe vrsta i intenziteta teSkoca koja ukljucuje teskoce iz dviju ili vise
skupina koje su predvidene Orijentacijskom listom vrsta teSkoca, 2. prisutnost viSe vrsta
teSkoca pri kojoj je jedna od njih predvidena Orijentacijskom listom vrsta teSkoca, a jedna ili
viSe njih nisu izrazene ovom listom, ali njihovo istodobno postojanje otezava stanje i 3.
prisutnost viSe vrsta teSkoca pri kojoj niti jedna nije izraZzena Orijentacijskom listom vrsta
teSko¢a, ali njihovo istodobno postojanje zahtijeva primjerene uvjete Skolovanja i
osposobljavanja (Pravilnik o osnovnoSkolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju
ucenika s teskocama u razvoju, 2015). Temeljem utvrdenih teSkoca i moguénosti potrebno je
planirati glazbene aktivnosti kod ovih u€enika poStujuci utvrdene glazbene zadatke i nacela

humanisticki orijentirane nastave.
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2. EMPIRIJSKI DIO

2.1. CILJEVII METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

U radu se opisuje istrazivanje provedeno s ciljem utvrdivanja strategija poucavanja djece s
teSkocama na nastavi Glazbene kulture. U skladu s formuliranim ciljem izdvojeni su sljedeci

zadatci:

e ispitati miSljenja o dosadasnjim iskustvima u radu s u¢enicima s teSko¢ama u razvoju

e istraziti naCine stjecanja znanja o u¢enicima s teSko¢ama u razvoju i radu s njima

e ispitati probleme s kojima se nastavnici susre¢u u radu s ucenicima s teSkocama

e istraziti strategije koje se primjenjuju u radu na nastavi Glazbene kulture u kojoj se
nalaze ucenicima s teSko¢ama

e utvrditi koje su potrebne promjene u nastavi kako bi bila uspjesnija inkluzija uc¢enika s

teSko¢ama u nastavu Glazbene kulture.

U istrazivanju je sudjelovalo pet nastavnika. Svi ispitanici su zenskog spola, visoke stru¢ne
spreme sa zavrSenim akademijama u Republici Hrvatskoj. Raspon godina radnog staza se
kre¢e od 20 do 39 godina.

Koristen je polustrukturirani intervju koji se provodio individualno. Primijenjena su pitanja
vezanog tipa, a odgovori su snimljeni na diktafon u svrhu daljnje obrade. Istrazivanje je

realizirano tijekom lipnja 2019. godine. Sudjelovanje je u istrazivanju bilo dobrovoljno.

2.2. REZULTATI ISTRAZIVANJA | INTERPRETACIJA

Intervju s nastavnicima zapoceo je iskazivanjem misljenja o dosadasnjim iskustvima vezanim

uz rad s ucenicima s teSko¢ama.
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Kvalitativna je obrada podataka ukazala na zakljuCak da nastavnici imaju podijeljena
misljenja vezana za dosadasnja iskustva u radu s uc¢enicima s teSko¢ama. Iskustva su ve¢inom
u jednakoj mjeri i pozitivna i negativna. Najzastupljenije teskoce su specificne teskoce u

ucenju, ADHD te problemi u ponasanju.
Nastavnici navode razne odgovore:

e U svoje 22 godine rada susretala sam se s raznim oblicima teSkoca, a najcesce su to
bile teskoce u ucenju, problemi u ponasanju, emocionalni problemi, motoricke

teSkoce, nerijetko oste¢enja vida i sluha, a ponekad i autizam.

o Vel dugo godina radim u skoli gdje imamo i posebne odjele iz kojih ucenici s
teSkocama dolaze na redovnu nastavu u razrede s ucenicima bez teskoca, a
najzastupljenije teskoce su jezicno-govorno-glasovne teskoce i specificne teskoce u

ucenju.

e U svim generacijama kojima sam do sada predavala bilo je djece s raznim tesko¢ama,
nedostacima i problemima i nikakvu pomo¢ nisam imala do unazad par godina kada
su poceli raditi asistenti u nastavi. Najces¢i problemi su disleksija i disgrafija te

poremecaji paznje i ADHD.

e Moja iskustva su razlicita, ovisno o djetetu i tipu teskoce. S nekom je djecom suradnja
bila izvrsna unato¢ tezoj dijagnozi, a s nekom cak sasvim suprotno. Predajem

ucenicima sa snizenim kognitivnim sposobnostima i specificnim teskocama.

e Moje iskustvo je s jedne strane pozitivno jer je nas predmet zanimljiv, kreativan i
uvijek mozemo osmisliti nesto sto to dijete moze odraditi! S druge strane je i negativno
jer nisam bas upucena na koji nacin raditi s tom djecom. Najcesce teskoce su
nepaznja, slaba koncentracija i ADHD, disleksija i dislalija, a od drugih poteskoca

cesci su Secerna bolest i epilepsija.

Nakon kraceg razgovora o iskustvima u radu s ucenicima s teSkoama 1 zastupljenosti
teSkoca, nastavnici su upitani o dosadasnjem stjecanju znanja o ucenicima s teSko¢ama u
razvoju te o radu s njima. Iz odgovora se moze utvrditi kako su svi nastavnici dosada$nja
znanja o inkluzivnom radu razvijali najveéim dijelom kroz nastavni rad. Cetiri nastavnika se

izjasnilo kako gotovo nikakvo znanje nisu stekli kroz strucna usavrsavanja, dok se svi
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nastavnici slazu kako kroz fakultetsko obrazovanje nisu stekli nikakvo znanje o radu s

ucenicima s teSkocama u razvoju.

e Kroz fakultetsko obrazovanje gotovo nikako jer se tijekom studija jako slabo govorilo
0 tome. Kroz strucno usavrsavanje je educiranje isto bilo dosta slabo i nedostatno, a
kroz nastavni rad sam naucila sve! Samostalno sam proucavala literaturu te sam

imala veliku pomo¢ strucne sluzbe.

e Na fakultetu nas nisu educirali za rad s ucenicima s teskocama. Znanja sam stekla
uglavnom kroz nastavni rad. Takoder, kroz strucna usavrsavanja sam imala priliku

Cuti o tome Jer je Nasa strucna sluzba organizirala predavanja na strucnim vije¢ima.

o U mom slucaju, tijekom studija nije postoja0 nijedan kolegij vezan za ove probleme.
Strucna usavrsavanja postoje te se nekad provode u skoli, ali to je premalo i

prerijetko. Na terenu smo se snalazili sami kako moZemo i znamo!

e Sama sam tapkala u mraku metodom pokusaja i pogresaka! Kroz fakultet se nije

spominjala ova tema niti jednom rijecju, a takoder ni kroz strucna usavrsavanja.

o Na fakultetu, nazalost, nikada nismo imali kolegij o ovoj temi. Kroz strucna
usavrsavanja Smo dobili jako malo. Znanja stjecem kroz nastavni rad, svojom

inicijativom. Raspitujem se i informiram uglavnom putem interneta i kolega.

Sljede¢im pitanjem namjera je bila utvrditi s kojim se problemima nastavnici glazbe
susrecu u radu s u€enicima s teSko¢ama 1 jesu li ¢eS¢i problemi s aspekta uCenika s teSkocama,
s aspekta ostalih ucenika u razredu ili s aspekta Skole. 1z odgovora se moze utvrditi da svi
nastavnici smatraju kako su najce$¢i problemi s aspekta ucenika s teSkocama nepaznja,

nezainteresiranost i potreba za jako glasnom komunikacijom.
Isticu sljedece primjere:

e Predajem djevojcici koja je izuzetno inteligentna i ona sve mozZe nauciti za ocjenu

odlican, ali jako emotivno i burno reagira te joj Cesto zasmeta i glasna glazba.

e Predajem ucenici koja ima oStecenje sluha, a svima je jasno da netko tko ima

umjetnu puznicu ne moze cuti te da mu je Glazbena kultura problem.
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o Jedan ucenik nerazgovjetno komunicira pa ga zamolim da mi napise sto je htio

reci, a on samo odmahne rukom.

o [mam u razredu ucenicu koja nema ni asistenta ni prilagodbu, a uopce ne govori
zbog nekih trauma i psihickog zlostavijanja. Ona joS uvijek nije izustila niti rijec te

s njom komuniciram rukama

e Predajem djetetu s kojim sam se dogovorila da ¢e pjevati iduci sat, nakon cega je
dijete naucilo pjevati pjesmicu uz pomo¢ asistenta, medutim, kada je doslo na sat i

stalo uz klavir, umjesto pjevati —pocelo je plakati.

Nastavnici, takoder, istiCu poseban problem U neznanju i nepripremljenosti za sastavljanje
IOOP-a. Naglasavaju posebice kako nisu imali tijekom svog dodiplomskog studija moguénost
stjecati prakti¢na znanja pa tako niti oko izrade 100P-a. Od ostalih problema nastavnici

navode nedovoljnu pomo¢ asistenata te potkrepljuju slijede¢im navodima:
o Ucenici koji, nazalost, nemaju asistenta, njima je puno teze.

o Asistenti su jako razliciti, mnogi od njih Ni nemaju neke pedagoske naobrazbe i iz

raznih su profila.
e Nazalost, neki asistenti su nedovoljno strucni za takav rad.

e Djeca se Cesto zblize s asistentom, a navodno asistenti trebaju voditi brigu o tome

da se ne priblize previse djetetu.
e Uglavnom se to svodi na to da oni manje-vise rjesavaju zadatke umjesto njih.

Nastavnici su posebno razocarani zbog nedostatnog vremena za rad, a nezadovoljstvo su

iskazivali ovako:
e Problem je sto nemam vremena za njih, to je prvenstveno problem!

o Sto se moze napraviti u 45 minuta gledano s aspekta redovne nastave Glazbene

kulture uopce, a pogotovo kad su u nju integrirani i ucenici s teskocama?
e Mi se ucitelji ne stignemo njima puno posvetiti tijekom nastave.

Osim toga, mnogi nastavnici navode prevelik broj ucenika u razrednim odjelima kao

znaajnu otezavajucu okolnost i opisuju kako im je ponekad teSko posebno se posvetiti
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ucenicima s teSko¢ama, a istovremeno upravljati satom i ostalim ucenicima te kako je najveci
problem to §to su integracije u redovnu nastavu sve ¢esée, a ucenika s raznolikim teSkocama
je sve vise unutar odjela. Tijekom razgovora, jedan je ispitanik istaknuo problem u izostanku
podrske Skolske strucne sluzbe navodeci primjer psihologinje koja provede testiranje ucenika
te mu prilozi odredene upute, no to i dalje nije dovoljno za potpunu prilagodbu ucenika. Ostali
nastavnici su zadovoljni $kolskom stru¢nom podrSskom navode¢i kako imaju odgovarajucu

sluzbu i1 podrsku defektologa, psihologa, pedagoga i edukacijskog rehabilitatora.
Vrlo malo nastavnika je navelo probleme s aspekta ostalih ucenika, Kroz primjere:

o Ucenici iz posebnih odjela su dosta neprihvaceni, posebno u visim razredima gdje

ponestane osjetljivosti za njih

e |ma ucenika s ADHD-om koji ometaju i miniraju sat, sto nakon nekog vremena ostale

ucenike pocne iritirati.

Kod veéine nastavnika ostali ucenici prihvacaju ucenike s teSkocama u razredu, a
najistaknutija su dva odgovora: jedan ispitanik u razgovoru otkriva kako niti jednom nije
primijetio odbacivanje ucenika, a drugi ispitanik isti¢e da su ostali u¢enici nauceni od prvog

razreda prihvacati djecu s teSko¢ama.

Nakon razgovora o mnogobrojnim problemima na nastavi, uslijedilo je pitanje kojim
se doznaje na koji na¢in nastavnici odabiru odredene strategije poucavanja za nastavne sate.
Na pitanje: ,Jesu li vam pri izboru strategija poucavanja u fokusu ucenici s teskocama ili
nastavni sadrzaj?* nastavnici su odgovorili razli¢ito. Najveci broj nastavnika u fokus postavlja
ucenika s teSkoCama te prilagodava metode i postupke njegovim potrebama 1 moguénostima,
a ne nastavni sadrzaj. S druge strane, dva profesora su se izjasnila kako im je u fokusu
nastavni sadrzaj pri kreiranju nastavnih strategija. Posebno zanimljiv odgovor, kao argument
fokusiranja na djecu s tesko¢ama prilikom odabira strategija, pruzila je jedna nastavnica
citiravsi kinesku poslovicu ,, Darujete li covjeku ribu — nahranili ste ga za taj dan, ali ako ga
naucite loviti ribu — nahranili ste ga za cijeli zivot”“. Nastavnicima je, takoder, postavljeno
pitanje ,,Utvrdujete li nastavne strategije na temelju prijasnjih iskustava ili s obzirom na cilj
poucavanja?* na Sto su se svi izjasnili gotovo jednako. Na sve nastavnike utjecu prijasSnja
iskustva, ali su prvenstveno orijentirani na cilj poucavanja te prema tome pronalaze nova

rjesenja.
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Ako dijete ne moze uciti na nacin kako ga poucavamo, trebamo ga poucavati na
nacin kako moze uciti i na taj nacin se prilagoditi. U fokusu mi je uvijek ucenik, a

ne nastavnik ni nastavni sadrzaj.

Fokus prilikom odredivanja strategija je na nastavnom sadrzaju, iako ucenici

utjecu na tijek sata i na to hoce li se odredena strategija provesti uspjesno ili ne.

Prilikom odabira pripremanja sata ne mislim samo o ucenicima s teSkocama, nego
mi je uglavnom cilj ispuniti ono sto je propisano planom i realizirati ono sto se od

mene ocekuje, bez obzira mogu li se ucenici s teSkocama ukljuciti u taj sat ili ne.

Svakom djetetu se posebno prilagodavam. U fokusu su mi djeca s teskocama i
opcenito ucenici. Naravno da mi je sadrzaj vazan, ali vaznije mi je prilagoditi ga

na nacin da ucenici to mogu shvatiti.

Meni je u radu prvenstveno ucenik na prvom mjestu i na taj nacin prilagodavam
sadrzaje i sve one metode rada koje ja primjenjujem baziraju se iskljucivo prema

djeci.

Uslijedila su pitanja ,,Kako biste opisali vas$ rad s u¢enicima s teSko¢ama, s obzirom na

metode i oblike rada koje primjenjujete?* i ,,Koliko prilikom izbora strategije razmisljate o

aktivnom sudjelovanju ucenika s teSko¢ama u nastavi?“. Nastavnici su opisali razne metode te

gotovo sve metode pogoduju ukljucivanju ucenika s teSko¢ama u nastavni sat, a Ov0 su neki

primjeri:
[ ]

Metode prilagodbe ovise o teskoci, nekad budu graficke, jezicne, sadrzajne.
Uceniku s blagom retardacijom i ostecenjem sluha prije sata Cijeli sadrzaj koji
¢emo obraditi uvecam i ne razmisljam o nekim posebnim metodama, nego o onome
Sto to dijete moZe na satu napraviti.

Uceniku koji jako sporo pise ispiSem plan ploce koji si on na Kraju sata zalijepi u
biljeznicu.

Ako je potrebno, smanjim sadrzaj i ostavim samo ono sto je bitno

Prilagodim prostor s obzirom na teskocu.

U radu prilikom obrade trodijelnog/dvodijelnog oblika provodim igre s papiri¢ima
u boji koje oni onda podignu kada cuju i prepoznaju zadane zadatke, a ponekad

umjesto papiric¢a podignu ruke ili naprave neki stav.
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e Pri obradi dvije skladbe koje se njima svidaju znam ih podijeliti u dvije skupine
koje sami odabiru s obzirom na to koja im se skladba vise svidjela te onda ka0

skupina suraduju, iznose i argumentiraju Sto im se u toj skladbi svidjelo, a Sto nije

S druge strane, zanimljivo je bilo otkriti da kod vecine nastavnika prevladava frontalni oblik
rada, a isti nastavnici, odnosno njih troje, isticu kako se svaki napredak i interes nagraduje te
kako je, unato¢ frontalnom radu, prisutna posebna individualna provjera stanja i napretka
ucenika. Jedna nastavnica je opisala kako grupiranje ucenika u grupne radove cesto krene u
krivom smjeru te ucenici s teSkoCama ostanu odbaceni i to je navela kao glavni razlog
izbjegavanja grupnih radova. Dva ispitanika su istaknula kako na njihovom satu prevladavaju
rad u paru i grupni rad objasnivsi kako nastoje da frontalnog rada bude §to manje. Ispitanici
isti¢u kako nastoje Sto vise ukljuciti u¢enike na nacin da je nastavnik koordinator, a oni ti koji
vode nastavu te da se frontalni oblik pojavljuje jedino u obliku obrade pjesmice, premda to

nije pravi frontalni oblik jer je prisutna velika koli¢ina interakcije.

S obzirom na to da su se nastavnici izjasnili oko mnogih problema u radu s u¢enicima
s teSko¢ama, htjeli smo provjeriti koji su njihovi prijedlozi za poboljSanje inkluzije ucenika s
teSko¢ama u nastavu Glazbene kulture. Odgovori su bili razni, ali svi se nastavnici slazu S
ginjenicom da je potrebno vise edukacije nastavnika. Cak svih pet ispitanika navelo je kako
je dodatna edukacija uditelja od strane stru¢nih sluzbi neophodna i nuzna. Realizaciju dodatne

edukacije predlazu kroz strucna usavrsavanja, a ovo su neki primjeri:

e Voljela bih da nam predavaci dodu cesée u Skolu te da nas malo vise poduce u obliku

seminara i radionica.

e Bila bih sretna kad bismo imali edukacije na konkretnim primjerima gdje ce nas

nauciti Sto konkretno napraviti u kojem slucaju.
Sljede¢i primjeri su primjeri realizacije edukacije kroz fakultet:
e Kroz fakultet bi trebala postojati praksa ovakvoga rada.
o Mislim da je opcenito premalo prakticnog rada tijekom studija.

e Bila bi odlicna praksa kojom bi studente dovodili u razrede gdje su takvi problemi ili,
bez obzira - i da nisu problemi, jer ima djece sa slabom koncentracijom koja nisu
dosla s dijagnozom ni prilagodbom.
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e Na fakultetu bi se to sada zaista trebalo uvesti jer je sada to jako izrazeno.

O praksi pripreme programa ispitanici navode kako bi voljeli kad bi se u kurikulumu nasla
stavka koja bi pomagala ucitelju sloziti IOOP. Osim edukacije, jedna nastavnica navodi veéu
opremljenost ucionice glazbenog kao nesto $to se treba promijeniti jer je njoj otezan rad zbog
nedostatka udaraljki i Orffova instrumentarija. Dva su ispitanika u odgovorima posebno
istaknula moguénost smanjenja odjela gdje jedan ispitanik navodi kako bi bilo vise vremena
posvetiti se djeci teSkocama kada bi odjeli bili manji, a drugi ispitanik navodi kako smatra da
u razrednom odjelu u danasnje vrijeme sa svim prisutnim teSko¢ama ne bi trebalo biti preko
20 ucenika. Jedan ispitanik izjasnio se u pogledu uvodenja posebnog odjela i komunikacije
s posebnim $kolama u sve $kole, a spomenuo je i mogucnost komunikacije i povezivanja sa
specijaliziranim $kolama poput §kole ,,Ivan Stark* u Osijeku. Nekoliko nastavnika pozalilo se

na malu satnicu uzrujano navode¢i slijedece:
o JVoljela bih da imamo vecu satnicu, jer bi se na taj nacin mogla vise posvetiti toj djeci.
e  Mislim, Sto se mozZe napraviti u 45 minuta tjedno?
o Sto bih ja jos trebala napraviti u tih 45 minuta?
e U principu ja nemam vremena za to dijete u tih 45 minuta.

Bilo je i odgovora koji su upucivali na zelju za ve¢im zapoSljavanjem strué¢nih asistenata u
nastavi gdje su ispitanici iskazali kako smatraju da se u Skoli trebaju zapoSljavati struéni
asistenti i kako bi se trebala pratiti njihova komunikacija s djetetom te ih mijenjati ili ne
mijenjati sukladno s rezultatom njihovog odnosa. Jedan ispitanik pozalio se na kratko radno
vrijeme asistenata te je naveo da automatski ,,zaposli* ostatak razreda ukoliko asistenta nema

na odredenom satu.

Rezultati kvalitativne analize intervjua provedenih s nastavnicima Glazbene kulture koji
u redovnoj nastavi glazbe poucavaju i djecu s teSkocama pokazuju da je za njih praksa
inkluzije i dalje poprili¢cno novo i tek djelomice istrazeno podrucje. Nastavnici se svake
nastavne godine susrecu sa sve ve¢im brojem ucenika s teSkocama integriranih u redovnu
nastavu. Osim toga, teSkoce su raznovrsne, $to dodatno otezava njihovu integraciju. Kao
najces¢i problemi pokazali su se ADHD, problemi u ponaSanju 1 specifi¢ne teSko¢e u ucenju.
Poseban problem nastaje kada u razredu postoje ucenici koji, unato¢ tome §to imaju simptome

mnogih teskoc¢a, nemaju potvrdu dijagnoze niti omogucenu individualizaciju. Nastavnici se,

45



osim s problemima s aspekta u¢enika s teSko¢ama, susrecu 1 s problemima s aspekta ostalih
ucenika u razredu i s aspekta Skole. S aspekta ostalih ucenika u razredu istiCu situaciju
neprihvac¢anja ucenika s teSkocama te ¢injenicu da je vrlo tesko posvetiti se artikulaciji sata,
ucenicima s teSkocama te ostalim ucCenicima istovremeno. Ponegdje joS postoji i problem
nedovoljne stru¢nosti asistenata te nedovoljne podrSke stru¢ne sluzbe Skole. Nastavnici su
svoja dosadaS$nja iskustva uglavnom stjecali kroz nastavni rad te iskazuju Zzelju za
napredovanjem i prakticnim radionicama kroz koje bi stekli potrebnu edukaciju za rad u

inkluzivhom obrazovaniju.
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3. ZAKLJUCAK

Rezultati kvalitativnog istrazivanja ukazali su kako se nastavnici svake nastavne
godine nalaze pred novim izazovima zbog sve veceg broja ucenika s teSko¢ama u razvoju koji
su implementirani u redovnu nastavu. Rasprostranjene su mnoge teskoce, a neke od
najzastupljenijih su ADHD, specificne teskoce te problemi u ponasanju. Nastavnici su naveli
odredene probleme s kojima se svakodnevno susrecu, a najveca koli¢ina problema vezana za
rad s ucenicima s teSkocama proizlazi iz nedostatnog znanja o pristupu ucenicima raznih
teskoca, a narocito kroz specificnost svake teskoce te razlicitih oblika ponaSanja, cak i kod
ucenika s istom teSkocom. Poneki nastavnici isti€u probleme s aspekta asistenata koji najcesce

ne izvrSavaju u potpunosti svoju zadacu niti dolaze stru¢no osposobljeni za takav rad.

Nastavnici nisu bili educirani za rad s u€enicima s teSko¢ama na fakultetima koje su
pohadali, nego su se svih godina radnoga staza samostalno educirali uz pomo¢ razne stru¢ne
literature te uz pomo¢ interneta, kolega i stru¢ne sluzbe Skole, ukoliko je ona dostupna i
aktivna. Potom navode kako smatraju da je za rad u danasnje vrijeme izuzetno potrebna
dodatna edukacija nastavnika za rad s ucenicima raznih oSte¢enja, a da moze biti ostvarena
kroz fakultet za buduce nastavnike glazbe i kroz stru¢na usavrSavanja za sadasnje nastavnike
glazbe. Osim toga, nastavnici isticu problem male satnice i nedovoljnog vremena za sve
aktivnosti 1 adekvatnu posvetu svim ucenicima na satima Glazbene kulture. Kroz razgovor o

strategijama, metodama i oblicima rada, doslo se do razli¢itih informacija.

U konacnici se smatra da su strategije dominantno usmjerene prema uceniku i
njegovom ukljucivanju u razred i nastavne aktivnosti, a poneke metode su vrlo primjerene 1
usmjerene prema uceniku s teSkoc¢ama, unato¢ nedovoljnoj edukaciji nastavnika koji su
sudjelovali u istrazivanju. Sve navedeno pripada suvremenim nastavnim strategijama pa se
moze zakljuciti da je nastava Glazbene kulture na tragu suvremene nastave te je od nje dijeli
vrlo mali broj elemenata na koje se moze utjecati i koje je pozeljno mijenjati kako bi se
adekvatno obrazovanje i1 osnovna ljudska prava mogla pruziti svim osobama, imale one neku

teSkocu ili ne.
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4. SAZETAK

Ucenici s teSko¢ama u razvoju sve se vise integriraju u redovni odgojno-obrazovni proces te
im se na taj nain pruzaju jednake moguénosti kao 1 ostalim polaznicima redovnih Skolskih
programa. Inkluzija je sve ¢eS¢e tema raznih teorijskih i znanstvenih radova, no je li ona
ispunila svoje potencijale i koji su potezi potrebni kako bi se pospjesili inkluzivni procesi
pokazuje upravo praksa. Uloga nastavnika u inkluzivnom obrazovanju Siri se u nekoliko sfera
te se osuvremenjuje, kao i nastavne strategije, metode i postupci u radu. Nastavnik vise nije
samo netko tko poducava, ve¢ on postaje netko tko druge uci kako uciti. Ovim radom htjelo
se istraziti na koji nacin nastavnici Glazbene kulture s podru¢ja Republike Hrvatske kreiraju
nastavne strategije pri osmiSljavanju nastave. Cilj je bio istraziti tko im je u fokusu prilikom
odabira nastavnih strategija i s kojim se problemima susrecu. Takoder, htjelo se provjeriti je li
obrazovanje sadasnjih osnovnoskolskih nastavnika glazbe bilo usmjereno prema razvijanju
kompetencija za rad u inkluziji te procjenjuju li se kompetentnima za rad na tom podrucju.
IstraZivanje provedeno intervjuom obuhvatilo je pet nastavnika Glazbene kulture zaposlenih u
Osijeku. Vecina nastavnika odgovorila je kako im je ucenik s teSko¢ama u fokusu prilikom
odabira strategija, a dosadasnja su znanja stjecali isklju¢ivo kroz nastavni rad te se i dalje ne
smatraju dovoljno kompetentnima. Zakljucuje se kako je potrebno organizirati dodatne
edukacije nastavnika glazbe za rad s u€enicima s teSko¢ama kroz razne prakti¢ne radionice i
seminare te organizirati kolegij na akademijama koji ¢e pripremiti buduée nastavnike glazbe

na rad u inkluziji.

Kljuc¢ne rijeci: ucenici s teSko¢ama, Glazbena kultura, uloga nastavnika, nastavne strategije
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5. SUMMARY

Students with disabilities are increasingly integrated into a regular educational process. In that
way, they are offered equal opportunities as other participants in regular school programs.
Inclusion in creasingly becomes the subject of various theoretical and scientific papers but in
order to know whether it has fulfilled its potential and what steps are needed to promote
inclusive processes it is necessary to explore the practical work. The role of teachers in
inclusive education is expanding into several spheres and is being updated as well as teaching
strategies, methods and procedures in work. The teacher is no longer just someone who
teaches content but becomes someone who teaches others how to learn. This paper sought to
explore how music teachers from Republic of Croatia create teaching stategies for teaching
music. The goal was to find out who was the fokus of their choice in teaching strategies and
what problems they encountered. It also sought to investigate whether the education of current
elementary music teachers was geared toward developing competence for inclusive work as
well as whether they considered themselves competent to work in that area. Research was
conducted with interview and it involved five music teachers working in Osijek. Most of the
teachers answered that they put the students with disabilities in focus when choosing
strategies. They have gained previous knowledge only through teaching and they still do not
consider themselves competent enough. It is concluded that it is necessary to organize
additional music teacher education for working with students with disabilities through various
practical workshops and seminars. It is also necessary to organize a college degree that will

prepare future music teachers to work in inclusion.

Keywords: students with disabilities, music class, the role of teacher, teaching strategies
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