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Sazetak

Drustvena slika o zenama u sportu se mijenjala kroz povijest. U pocetku je sport bio namijenjen
samo muskarcima, jer se zensko tijelo karakteriziralo kao neprikladno za sportske aktivnosti,
stoga im je bilo zabranjeno sudjelovati u sportskim natjecanjima. S vremenom su se Zene u sportu
sve viSe prihvadale, a jacanje feministiCkog pokreta u 19.st. je uvelike utjecalo na poziciju Zena u
sportu. Premda su danas Zene u sportu prihvacenije nego ikad, joS uvijek postoje i zadrzali su se
odredeni drustveni stereotipi s kojima se sportaSice susrecu i koji utjeCu na njihovu motivaciju 1
izvedbu, te su oni tema ovog diplomskog rada. Pored vladajucih stereotipa, pojava rodne
ideologije takoder dovodi do odredenih promjena u sportu i sportskim natjecanjima. Rodna
ideologija je aktualna tema danasnjice o kojoj se sve viSe govori. Preispituju se moralni, religijski
1 etiCki aspekti te teorije, prema kojoj identitet osobe nije odreden bioloskim spolom ve¢ je o
njemu neovisan, dajuci ljudima slobodu da se identificiraju prema vlastitom osjecaju. Ovaj
diplomski rad se, izmedu ostaloga, bavi i pitanjem identiteta i utjecajem rodne ideologije na
podrudje sporta, uzimajuéi slu¢aj transrodne plivacice Lie Thomas kao primjer. Opisuju se jos i
slucajevi sportaSica Marie Jose Martinez-Patino 1 Caster Semenyae kao primjeri situacija u kojima
se sportasSice mogu naci zbog svog izgleda, zdravstvenog stanja ili hormonalne slike, a sve zbog
nedovoljno definiranih sportskih pravila koji se i dalje redovito mijenjaju i preispituju, te zbog

manjka diskrecije od strane medija.

Kljucne rijeci: identitet, sport, stereotipi, zene, rodna ideologija



Abstract

The public image of women in sports has changed throughout history. In the beginning, sports
were only for men, as the female body was considered unsuitable for sports activities, which is
why women were not allowed to participate in sports competitions. This has changed over time,
women have become more accepted in sports, and the women's movement in the 19th century has
been a major step forward. Although women are more accepted in sports today than ever before,
there are certain societal stereotypes that female athletes face that affect their motivation and
performance, which are the subject of this paper. In addition to the prevailing stereotypes, the
emergence of gender ideology has also led to certain changes in sports and sports competitions.
Gender ideology is a theory that a person's identity is not determined by the biological sex they
were assigned at birth. Gender ideology wants to give people the freedom to identify themselves
according to their own feelings, not according to their biological sex. It is a topical issue whose
moral, religious and ethical aspects are still being questioned. This thesis, among others, addresses
the issues of identity and the influence of gender ideology on sports and sports competitions using
the example of transgender swimmer Lia Thomas. The cases of athletes Maria Jose
Martinez-Patino and Caster Semenya were also taken as examples of situations athletes may find
themselves in due to their appearance, health condition, or hormones, due to undefined sporting

rules that change regularly and lack of discretion on the part of the media of all kinds.
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1. Uvod

U ovome je radu obradena tema zenskog rodnog identiteta i stereotipa s kojima se susre¢u
zene koje se bave sportom. Rad je podijeljen na teorijski i istrazivacki dio. Teorijski dio
sadrzi viSe tema koje proucava, pocevsi s pitanjem identiteta i definiranja istog, zatim se
izlaze sukob misljenja izmedu Gabriele Kuby i Jadranke Rebeke Ani¢ po pitanju rodne
ideologije, nakon kojeg se govori o idolima Francisa Bacona i stereotipima u drustvu. Drugi
dio teorijskog dijela se osvrée na povijest Zena u sportu, promjenu drustvene slike vezano za
zene u sportu te stereotipe koji postoje 1 koji su se odrzali do dana danaSnjeg. Treci dio
teorijskog dijela bavi se pitanjem rodne ideologije 1 kako ju integrirati u sport, proucavajuci
slu¢aj transrodne plivacice Lie Thomas, te slucajeve sportasica Marie Jose Martinez-Patino i
Caster Semenye, kod kojih se preispituje hormonalna slika. U istrazivackom dijelu rada
provedeno je istraZivanje o miSljenju ispitanika vezano za Zene 1 transrodne osobe u sportu.
Istrazivanje je provedeno tijekom lipnja i srpnja, 2023.godine. Vecina koriStene literature

preuzeta je iz stranih izvora elektroni¢kog oblika.



2. Identitet

'Sto sam ja, tko sam ja? Zasto razmisljam kako razmiljam, zasto osjeéam kako osje¢am? U
kojem dijelu mene se nalazi esencija mog bica, $to je ona uopc¢e? Koja je svrha mog
postojanja? Kako bi trebao prozivjeti ovaj zivot?'
Ova 1 mnoga druga pitanja vecina ljudi postavi si bar jednom u Zivotu. Pitanje identiteta nije
produkt novog doba, ono postoji ve¢ tisu¢ama godina. Gnothi Seauton, u prijevodu Spoznaj
samog sebe, jedna je od tri maksime koje su bile ucrtane na Apolonov hram u Delfima, koji
datira iz 20.st. prije Krista (Robertson, 2020). Mnostvo filozofa, od najranije povijesti pa do
danas, pokusavaju odgovoriti na pitanje identiteta i dati svoju teoriju. Sto znadi "spoznati
samog sebe"? Sto &ini sebstvo, u éemu ono lezi? Nalazi li se 'Ja"” u fizickom tijelu osobe, u
umu, svijesti ili dusi? Lezi li “'Ja"” osobe mozda u sje¢anjima, uspomenama, znanju koje je
stekla, ili iskustvima koje je dozivjela? Ako izgubi sve to, je li ta osoba joS uvijek ista osoba?
"Problematika identiteta predstavlja jedno od najkontroverznijih problemskih ¢vorista
suvremene filozofije, znanosti, kulture, umjetnosti i duhovnosti. Moramo, medutim, znati:
pitanja o identitetu nisu nikakva osebujnost suvremenosti." (Veljak, 2011)
Autor Alain De Benoist (2014) tvrdi da je identitet nesto Sto se podrazumijeva samo po sebi,
medutim tek kada se pitamo o njemu uvidamo problematiku u definiranju istog. On
usporeduje identitet s rijeima iz djela Ispovijesti, koje je napisao Sv. Augustin. On se prije
podjele odgovora zapitao o vremenu: ,, Sto je to vrijeme? Ako me nitko za to ne pita, znam §to
to znaci, no ako me netko o tome upita, a ja bih mu Zelio objasniti, tada niti ja vise ne znam. “
Isto se moze re¢i i za pitanje identiteta.
Ocigledno je da se mijenjamo kroz godine, osoba otprije deset godina daleko je od onoga Sto
je ta ista osoba danas. Promijenila se fizicki, mentalno, duhovno i na svim ostalim razinama.
Moguce je da se danas ne moze ni povezati s osobom koja je bila prije nekoliko godina,
mozda je se uop¢e ne moze ni sjetiti. Medutim kroz sva ta vremena, bilo to prije deset godina
ili dan danas, u toj osobi je postojao jak osjecaj sebstva. Bez obzira §to joj je danas
neprepoznatljivo i daleko ono Sto je nekad bila, zna da je u tom trenutku, prije deset godina,
osjecala sebstvo na isti nacin na koji ga danas osjeca, a to je potpuno. Nije nista vise ili manje
"ja" danas nego Sto je to bila prije jedno desetljece, a gledajuéi iz ove perspektive, to su dvije
razliCite osobe.
Postoji mit o Tezeju, atenskom kralju i njegovom brodu, koji se moze povezati s pitanjem

identiteta. Mit govori da je Tezej otiSao na Kretu i jednom rukom savladao i ubio zlobnog



Minotaura, zatim se vratio u Atenu na svom brodu. Kako bi odali ¢ast njegovom herojskom
¢inu, tisucu godina su Atenjani vodili brigu i odrzavali Tezejev brod u luci. Kad god bi se dio
broda ostetio ili pokvario, bio bi zamijenjen potpuno istim dijelom od istog materijala kakav
je imao originalni brod. Nakon odredenog perioda, svi su dijelovi broda bili zamijenjeni, te
na brodu vise nije bilo dijelova koji su bili za vrijeme Tezejeva putovanja. (Levin, 2019)
Jesu li brod na kojem se dovezao Tezej 1 brod koji je stajao u luci tisu¢u godina poslije, isti
brod?

Neki ¢e reci da jesu, jer se promjena dogodila postupno kroz godine, mijenjao se dio po dio, s
dijelovima koji su identi¢ni onim dijelovima koje zamjenjuju. Drugi se nece sloziti jer
smatraju da su to dva razli¢ita broda, a razlog je taj $to Tezej nikada nije kro¢io nogom na
brod koji je obnovljen, te iako je promjena bila postepena i izgled je identi¢an originalnom,
izgubljena je osnovna kvaliteta tog broda.

Povlaci se pitanje je li identitet trajan i nepromjenjiv, ili se pak mijenja? De Benoist smatra
da je misljenje da se identitet ne mijenja velika zabluda o identitetu. On govori da identitet
nije stati¢na, ve¢ dinamic¢na stvarnost >> Kontinuitet podrazumijeva promjenu, upravo kao
$to moja definicija mene sama podrazumijeva i moj odnos prema ,,onom drugom* << (De
Benoist, 2014). Bez transformacije nema identiteta, te on naglaSava da se ta dva pojma
medusobno ne iskljucuju "Identitet je neSto $to nam uvijek omogucuje da se mijenjamo, ali i
da uvijek ostanemo mi. Identitet definira nacin promjene, dok na¢in promjene definiramo
sami."

Kada govori o svom osobnom identitetu, Covjek Cesto zauzima stav da identitet objedinjuje
sve ono za Sto smatra da ga definira kao osobu, prema ¢emu ima neku posebnu povezanost i
vlasniStvo. Kriza identiteta je nemogucnost covjeka da odredi koje su to karakteristike koje
ga definiraju, udaljenost od osjec¢aja vlastitosti i nesigurnost u to kakva je on osoba.

Ako mislimo da je identitet promjenjiv, nacin na koji se osoba definira moze se mijenjati iz
dana u dan. Uzmimo za primjer dva ¢ovjeka koji dijele zanimanje ucitelja i roditelja, te zZive u
Yorkshireu. Jedan od njih moZe osjecati kako uloga roditelja i ucitelja pripada njegovom
identitetu, a zivot u Yorkshireu ne smatra dijelom svog identiteta, dok se drugi moze
definirati stanovanjem u Yorkshireu, a ne time §to je ucitelj i roditelj (Olson, 2019). Nas
identitet obuhvaca dijelove koji su naslijedeni i dijelove koje sami biramo. Postoji viSe
identiteta koje pripisujemo covjeku, neki od njih su nacionalni identitet, jezicni identitet,
politi¢ki identitet, etni¢ki identitet, seksualni identitet,... Covjek prisvaja identitete s kojima
se najviSe povezuje 1 za koje smatra da ga najviSe odreduju, dok ostale aspekte identiteta

zanemaruje (De Benoist, 2014). Mladi danas priznaju da im je teSko definirati se,



prvenstveno zbog drustva i velikog broja grupa kojima pripadaju i kojima mogu pripadati, jer
te grupe 1 okruZenje u kojemu se nalaze imaju velik utjecaj na njihov vlastiti osje¢aj identiteta
(Simenc, 2011). Osjecaj pripadnosti je jedna od temeljnih ljudskih potreba i ako je okruZenje
u kojemu se covjek nalazi u skladu s njegovim osje¢ajem identiteta to izaziva pozitivan
ucinak na njega i njegov zivot. Medutim ako je situacija obrnuta, i Covjek se ne povezuje sa
svojim okruzenjem ili se osjeca neshvaceno, vecéa je sklonost posljedicama poput depresije,

nesigurnosti i osjecaja izgubljenosti.

2.1 Rodni identitet

Postoji mnostvo identiteta koji se mogu pripisati ljudima, ali tema ovog diplomskog rada tic¢e
se rodnog identiteta. Kada se govorilo o rodnom identitetu, uglavnom se on poistovjec¢ivao sa
spolom osobe, medutim moderno doba to preispituje i donosi nove tvrdnje. Spol je bioloska
odrednica i1 odnosi se samo na tijelo, te premda postoje i meduspolna stanja poznata kao
interspolnost, spol obi¢no dijelimo na muski i zenski.

Rodni identitet je vlastiti dozivljaj sebe, to je konstrukt vlastitog izrazavanja koji nadilazi
drusStveno zadane uloge muskarca i1 Zene. "Rodni identitet je jedan dio ukupnog identiteta
covjeka, jedan od nacina njegovog dozivljavanja sebe. Rodni identitet ukljucuje i spol, no ne
mora nuzno proizlaziti ili biti u suglasju s njim" (Arbanas, 2021). Netko moze biti roden sa
zenskim spolom, ali se identitetom poistovjecivati s muSkarcima i obrnuto, ili se pak moze
smatrati rodno neutralnim. Postoji i pojam rodne uloge koja se razlikuje od rodnog identiteta.
Rodna uloga je nametnuta od strane drustva koje postavlja pravila ponasanja, odijevanja i
bivanja karakteristicne za muskarce i Zene. Simone de Beauvoir piSe da je rod konstruiran od
strane drustva, a ne nesto §to dolazi prirodno: "Zena se postaje, a ne rada. Postajanje Zene ili
muskarca nije nesto Sto se postigne jednom za sva vremena i u ranoj fazi zivota. Rod se mora
konstantno potvrdivati i prikazivati u javnosti tako Sto ¢e se radnje, koje su u skladu s
kulturoloskim normama tog vremena, a vezane za muzevnost 1 zenstvenost, redovito
ponavljati" (Cameron, 2007).

Biti roden s jednim spolom, a poistovjec¢ivati se s drugim ili nijednim uopce, nije jednostavno
za pojedinca koji Zivi u drustvu u kojem vrijede odredena pravila za spolove 1 seksualnost.
Premda je danas, vise nego ikad, prihva¢en pojam roda kao nesto $to ne mora biti istovrsno
spolu, mnogi jos uvijek vjeruju kako je to privlacenje paznje ili bolest, te transrodnost vidi
kao nesto negativno. Primjer iz ¢lanka Gender Expression and Identity objavljuje slucaj u

kojem cetverogodisnje dijete imenom Michael dolazi u vrti¢ u majici 1 hla¢ama, te odmah po



ulasku odlazi u kutak za presvlacenje i oblaci haljinu ili suknju. Jednog dana njegova majka
je volontirala u vrticu 1 kada se Michael presvukao u suknju, povukla ga je sa strane i rekla
mu da skine suknju i obuce odijelo vatrogasca i ¢izme ili stavi kaubojski Sesir, da napravi bilo
Sto "Sto bi djecaci napravili". Kada su se djeca otiSla van igrati Michaelova mama je rekla
Ani, njegovoj odgajateljici, da Michael u kuci glumi zenske uloge, da drugoj djeci govori da
je njegovo ime Michelle, da ne pokazuje interes za igracke i aktivnosti koje su inace
povezane s djeCacima i da preferira drustvo djevojcica. Muz i ona su jako zabrinuti za
njegovo ponasanje, te je trazila od odgajateljice da zabrani Michaelu da se igra s bilo kakvim
“'zenskim igrackama' u vrti¢u (Feeney, Freeman i Schaffer, 2019). Kako postupiti u takvoj
situaciji? Vec¢ina odgojnih ustanova i pedagoga ¢e se sloziti da je njihova uloga stvoriti
sigurno i ugodno okruzenje za djecu da razvijaju svoje identitete neovisno o rodnim
stereotipima. U navedenom slucaju dolazi do konflikta izmedu zahtjeva roditelja da se
njihovom sinu ne dozvoli sudjelovanje u aktivnostima koje su smatrane zenskim 1 vjerovanja
odgajateljice da je za dijete najbolje da ga se ohrabruje da sam odabire aktivnosti koje su mu
najvaznije i koje mu predstavljaju najvise zadovoljstva (Feeney, Freeman i Schaffer, 2019).
Potrebno je educirati roditelje 1 drustvo opcenito, ukljuciti strucnjake 1 u€initi dostupnim
dovoljno pouzdanih i provjerenih informacija o procesu razvijanja identiteta, kako bi se
formiralo drustvo ¢iji se ¢lanovi osjecaju slobodno i sigurno da razvijaju identitet koji ¢e biti

odraz onoga s ¢ime se poistovjecuju.

3. Gabriele Kuby: Svjetska seksualna revolucija; UniStenje slobode u ime

slobode

Rodna ideologija je velika tema danasnjice 1 broji sve veci broj zagovaratelja. Rodna
ideologija govori kako su spol i rod odvojeni pojmovi, spol je bioloSka kategorija dok je rod
drustveni konstrukt. Prema toj ideologiji pojedinac sam odlucuje kojeg ¢e roda biti i kako ¢e
se identificirati prema tome kako se osje¢a u svome tijelu. Osoba za sebe bira hoce li biti
muskarac, zena, transgender, homoseksualac itd. NajraSirenija je na zapadu, ali kako Europa
usvaja puno toga sa zapada, tako je i rodna ideologija sve popularnija u Europskoj uniji.
Budu¢i da se radi o temi koja preispituje 1 ti¢e se ljudskih prava, za ocekivati je da se mnogi
necée usuditi javno izreéi svoje stavove ako se oni kose s misljenjem vecine, a danas bi to bilo
svako misljenje koje se protivi rodnoj ideologiji. Jedna od rijetkih koja je objavila knjigu na

tu temu 1 napisala kritiku te razloge zasto se protivi rodnoj ideologiji je Gabriele Kuby.



Gabriele je rodena u Njemackoj, zavrsila je studij sociologije nakon kojeg je radila kao
prevoditeljica. Objavila je jedanaest knjiga, a u ovom poglavlju predstavit ¢u stavove koje
1znosi u svojoj najpoznatijoj knjizi, Svjetska seksualna revolucija: Unistenje slobode u ime
slobode, kako bi se dobio uvid u razmisljanje nekog tko se protivi rodnoj ideologiji i odbija
biti "politi¢ki korektan" . Sto zna&i biti politicki korektan i je li to samo paravan pod kojim se
postepeno gubi pravo na slobodu govora. Moze li se danas svako misljenje izloziti provjeri
javne rasprave i preispitati ili ¢e osoba nakon iznesenih odredenih stavova dobiti odgovor
kako to nije smjela re¢i. Postoji li moguénost da odredena ljudska stanja o kojima govori
rodna ideologija nisu normalna, ve¢ da su to anomalije koje drustvo ne bi trebalo propagirati,
samim time treba li ograniciti drustvenu toleranciju?

Kuby govori kako ¢ovjek, kao slobodno bi¢e, ima moguénost odlucivanja. S tom slobodom
dolazi i odredena odgovornost, stoga je Covjeku potrebno mjerilo i orijentir kako bi znao
ispravno postupiti. Ona smatra kako rodna ideologija pokuSava unistiti orijentir koji postoji
stolje¢ima i sluzi covjecanstvu. (Kuby, 2012) Fokus s ¢ovjecanstva i drustva prelazi na
pojedinca i njegovu potpunu slobodu da se identificira kako zeli i radi $to god zeli kako bi bio
sretan 1 zadovoljan u svojoj kozi. Takva apsolutna sloboda rezultira druStvom u kojem se
gube tradicionalne vrijednosti, gubi se institucija obitelji, bilo kakvo poimanje 'dobra’ i
“'zla” te moralnih ili bilo kakvih normi. Kuby tvrdi da je za opée dobro najbitnije osnaZzenje
obitelji, medutim ono §to se dogada je potpuno suprotno. Broj poroda se znatno smanjio, $to
se onda pokuSava nadomjestiti useljavanjem kojim se proporcionalno tome unistava kultura
odredenog drustva. (Kuby, 2012) Covjek se udaljava od Boga i moralnih temelja koje je dalo
kr§¢anstvo, pokuSavajuéi ih iskorijeniti. Zagovara se zadovoljavanje svih pozuda 1
zadovoljavanje svojih nagona $to naposljetku uniStava osobu i onemogucava joj dozivljaj i
pruzanje prave ljubavi. Osoba koja je vodena svojim nagonima i koja nema kontrolu nad
sobom nije slobodna osoba i kao takva ne moze biti istinski sretna. Ukidanje moralnih
ograni¢enja mozda djeluje kao da donosi vecu slobodu , ali zapravo vodi u raspad temeljnih
drustvenih struktura jer ljudi postaju nesposobni za sklapanje i odrzavanje intimnih veza.
Vremena su takva da se moralno rasulo namece i propagira na svakom koraku putem
politickih 1 kulturoloskih sredstava. Negira se da covjek moze postojati ili kao Zena ili kao
muskarac, te da je upravo taj polaritet uvjet opstanka ljudskog roda i definira identitet svih
ljudskih bica. (Kuby, 2012) Blud i nemoral su u korelaciji s razinom kulture nekog drustva,
ako seksualnog ograni¢enja nema to je i razina kulture niza. Sto ¢ovjek vise potpada pod
utjecaj nagona to je udaljeniji od duhovnog, intelektualnog i emotivnog rasta Sto se odrazava

na sva podrucja njegova zivota, kao 1 na kulturu drustva, tvrdi Kuby.



Kuby smatra da se nalazimo u prikrivenom totalitarnom rezimu koji se maskirao u slobodu,
toleranciju, pravednost, jednakost, antidiskriminaciju itd. (Kuby, 2012) Isto tako je i rodna
ideologija ispunila sve pore naSeg drustva premda mnogi ne znaju $to te rijeci znace.
Propaganda se vrsi pod krinkom borbe za ljudska prava i svatko tko izjavi nesto Sto se kosi s
teorijom rodne ideologije dolazi u mogucnost da ga se prozove homofobom, da se sluzi
govorom mrznje i da ¢ak bude zakonski kaznjen kao posljedica toga. Kuby navodi citat iz

knjige Aldousa Huxleya, objavljenoj 1949.godine.

"Sto se politi¢ka i gospodarska sloboda vise suzavaju, to se seksualna sloboda, kao naknada,
sve viSe povecava. Diktator ¢e dobro uciniti ako tu slobodu bude promicao. U svezi sa
slobodom sanjanja po danu, pod utjecajem opojnih sredstava, kino i radio pridonijet ¢e
seksualnoj slobodi kako bi se njegovi podanici pomirili s ropstvom koje im je sudbina."

(Kuby, 2012)

Kuby potice razvijanje temeljnih vrlina koje omogucéuju ¢ovjecnost. Vrline poput razboritosti,
pravednosti, hrabrosti 1 umjerenosti koje su u danasnjem svijetu potpuno izgubile na
vrijednosti, a pridonose ljudskom duhu i kulturi. Da bi se odlucili na dobro ljude se mora
odgajati 1 usmjeravati, a izrazito je bitno prepoznati tko ogranicava tu slobodu radi postizanja
vlastitih interesa. (Kuby, 2012) U danasnje doba elite Zele izvrsiti promjenu slike drustva,
propagiraju¢i promjene spolnih identiteta putem rodne ideologije, a sve to ¢ine pod izlikom
jednakosti muskaraca i Zena, tvrdi Kuby. (Kuby, 2012) Zene su se kroz povijest borile za
svoja prava zato §to nisu mogle pohadati viSe skole 1 fakultete, glasovati na izborima, imati
posao, biti na nekom vodec¢em polozaju itd., a ako se pogleda danasnje stanje ti zahtjevi su
uvelike ispunjeni u zapadnom svijetu. Kuby kritizira radikalni feminizam i radikalne
feministice, za koje naglaSava da je ve¢ina homoseksualna, tvrdeci da su se one kroz prizmu
"jednakosti" zapravo borile protiv braka i obitelji i protiv Zene kao majke, zapravo protiv
svega $to im je bilo uskrac¢eno kao homoseksualnim osobama. (Kuby, 2012) Kuby takoder
kritizira ¢ovjekovu samovolju i slobodu odlucivanja koja je otisla toliko daleko da negira
prirodne zakone i datosti, nesto Sto se nije diralo 1 preispitivalo vjekovima i §to je rezultiralo
velikim kaosom u drustvu i kulturama unistavajuc¢i moralne temelje i duhovnu, eticku i
intelektualnu svijest drustva. Zacetnica rodne ideologije sa svojim glavnim djelom Nevolje s
rodom- feminizam i subverzija roda, jest Amerikanka Judith Butler, govori Kuby. (Kuby,
2012) Butler smatra da ne postoji musko 1 zensko bi¢e ve¢ da se identitet osobe stalno

mijenja, a ono $to ga odreduje jest ponasanje. Ona zeli unistiti spolni identitet tvrdeci da ¢e



tako ljudi imati potpunu slobodu samopronalaZenja 1 izbora. Rodna teorija govori kako
bioloski spol ne znaci nista za identitet osobe i da se covjek mora osloboditi takvog stajaliSta
kako bi se mogao sam odrediti i ostvariti, te da iluzija o spolovima i drustvena slika koja je
nastala na temelju te iluzije moraju biti ukinute radi samoostvarenja i samopronalazenja.
Uzevsi u obzir danasnja vremena, danasnje drustvo i mladez, Kuby se pita gdje se nalazi
savjest u tom svemu, kao univerzalni pojam. Budu¢i da je doslo vrijeme relativizma postoji li
uopce objektivna savjest i moralne vrijednosti ili se na njih gleda kao nesto Sto ograniava
slobodu pojedinca, samim time kakva je onda sudbina tog drustva, u kojem smjeru
covjecanstvo koraca?

U knjizi Kuby navodi citat iz djela Savjest i istina, autora Josepha Ratzingera:

"Onaj tko izjednaci savjest sa subjektivnim uvjerenjem taj poistovjecuje savjest s prividnom
sigurno$c¢u koja je satkana od nekriti¢nosti prema sebi, od konformizma 1 inercije. Savjest se
tako srozava na mehanizam opravdavanja, a ona je covjekov prozor za ono §to je
Bozanstveno i ona je Covjekovo istinsko dostojanstvo i veliina.. Savjestan covjek jest covjek
koji se nikada nece odreci istine radi miroljubivosti, probitka, uspjeha, ugleda i zato da ga
prihvati vladajuc¢e misljenje." (Kuby, 2012)

Kuby kroz cijelu knjigu naglasava vaznost institucije obitelji 1 vjere u Boga, te zagovara
povratak tradicionalnim vrijednostima. Ona piSe sa stajalista velikog vjernika i kr§¢anskog
pogleda: "U kojoj se fazi povijesti Covjeanstva nalazimo nije nam poznato, ali kr§¢ani znaju
da ¢e sve dobro zavrsiti." (Kuby, 2012) Medutim 1 njezina knjiga je naiSla na kritiku od strane

redovnice franjevke i doktorice katolicke teologije, Jadranke Rebeke Anic.

4. Jadranka Rebeka Ani¢; Kako razumjeti rod? Povijest rasprave i razlicita

razumijevanja u Crkvi

Namjera Jadranke Rebeke Ani¢ je dati drugaciju perspektivu na pojam roda, sa stajalista
jednog teologa, te ne biti iskljuciva po tom pitanju kao autorica Gabriele Kuby. Ona "rodnu
revoluciju" ne vidi kao urotu moralnog relativizma 1 kr§¢anstva, jer pojam rod nema jednu
teoriju ve¢ mnostvo njih koje su Cesto medusobno suprotstavljene pa je tema roda puno
kompleksnija nego Sto to tvrdi Kuby. (Ani¢, 2011) Ani¢ govori kako Crkva razlikuje pojam
roda od seksualne orijentacije stoga rod nije Sifra za homoseksualnost. Takoder osvrce se na
literaturu koju je koristila Kuby, tvrde¢i da autorice O'Leary i Sommers, na koje se Kuby

referira, nisu teologinje ve¢ antifeministicke spisateljice koje nisu objektivne ve¢ subjektivne



u svojim napisima i ¢ija djela nemaju znanstveni temelj. Koje je znacenje pojma rod (gender)
1 kako se ono definira je prvo od ¢ega se treba krenuti prilikom razjasnjenja ovog pitanja,
tvrdi Jadranka Rebeka Ani¢. Spol se u hrvatskom jeziku definira kao sve razlikovne osobine
koje su bioloski 1 nasljedno uvjetovane, a rod su sve razlikovne osobine uvjetovane
drustvenom okolinom i odgojem. (Ani¢, 2011) To bi znacilo da se ljudi radaju kao musko i
zensko, ali da se kroz Zivot u€e kako da to postanu. Oni uce rodne uloge i to onda ¢ini njihov
rodni identitet. Ani¢ se u svom djelu poziva na sluzbene dokumente: dokument Europske
komisije 100 word for equality. A glossary of terms on equality between women and man
(100 rijeci za ravnopravnost. Pojmovnik izraza o ravnopravnosti izmedu Zena i muskaraca), i
dokument Geschlechtergerechtigkeit und weltkirchliches Handeln (Rodna pravednost i
djelovanje Crkve po svem svijetu) komisije Justitia et pax Njemacke biskupske konferencije,
kako bi se referirala na Sto generalniju i objektivniju literaturu, bez subjektivnih napisa.
(Ani¢, 2011) U pojmovniku 100 rijeci za ravnopravnost, rije¢ rod tumaci se kao koncept koji
se odnosi na drustvene razlike izmedu zene i muskaraca, razlike koje su naucene, koje se s
vremenom mijenjaju i koje imaju $irok raspon varijacija unutar jedne kulture i izmedu
kultura, a rijeC spol definira se kao bioloske znacajke koje obiljezavaju ljudska bi¢a kao zene
1 muskarce. (Ani¢, 2011) Jadranka Rebeka Ani¢ tvrdi da Kuby iskrivljuje pojmove i daje
subjektivne definicije istih. Rije¢ rod ne znaci borbu za prava homoseksualaca,
transseksualaca i interseksualaca, ti pojmovi spadaju u zasebnu kategoriju vezanu za
seksualnu orijentaciju. Na razini Europske unije pojmovima rod, rodna osvijestenost i rodna
politika potice se na zajednicku suradnju izmedu muskaraca 1 Zena, te njihovu ravnopravnost.
(Anic, 2011)

Prema dokumentu Njemacke biskupijske konferencije Rodna pravednost i djelovanje Crkve
po svem svijetu rod 1 spol se takoder razlikuju. Rod je drustveni konstrukt koji se razlikuje od
bioloskog spola i na njega utje¢u kultura, tradicija, odgoj itd. (Ani¢, 2011) Sto se tice
Katoli¢ke crkve, rodna osvijestenost je osjetljiva tema buduci da Crkva kroz cijelu svoju
povijest potice tradicionalne spolne uloge, medutim Justitia et pax prihvaca rodno osvijestene
politike jer je u cilju Crkve Sirenje ljubavi i otklanjanje nepravdi. Referiraju se i na biblijske
tekstove u kojima se govori vjernicima da kada je rije¢ o vrijednosti ljudi pred Bogom ne
gledaju na razlike staleza (Gal 3,28). (Anié¢, 2011) Sto se ti¢e ostalih crkvenih dokumenata u
kojima se nalazi pojam roda, autorica navodi dokumente Pismo biskupima Katolicke crkve o
suradnji muskarca i Zene u Crkvi i svijetu iz 2004.godine, taj dokument je najvazniji jer ga je
odobrio papa Ivan Pavao II., a objavila Kongregacija za nauk vjere, taj dokument spominje

samo jedan izvor §to se ti¢e roda, a to je dokument Brak, obitelj i "de facto" bracne zajednice



1z 2000.godine. Dokument Brak, obitelj i "de facto" bracne zajednice takoder ima samo jedan
izvor vezan za rodnu ideologiju, a to je dokument Obitelj i ljudska prava (1999.god). U svim
tim dokumentima na pitanje rodne ideologije gleda se negativno. Smatra se da je tendencija
tog pokreta sukobiti muskarce i1 Zene $to se onda odrazava na stvaranje obitelji i na koncept
obitelji, promicu¢i homoseksualnost i ostale neheteroseksualne orijentacije. Jadranka Rebeka
Anic¢ isti¢e problematiku izvora svih ovih dokumenata. Dokument Obitelj i ljudska prava
nema nijedan izvor na temelju kojeg iznosi svoje zakljucke o pojmu roda. Autorica se pita tko
stoji iza negativnog tumacenja koncepta roda u crkvenim dokumentima i odakle iskljucivo
negativna stajaliSta o rodu. Kako to da dokument Justitia et pax Njemacke biskupske
konferencije, objavljen iste godine kao 1 Pismo biskupima Katolicke crkve o suradnji
muskarca i zene u Crkvi 1 svijetu ima drugaciji pogled na pojam roda, teoloski utemeljen i
opravdan. (Ani¢, 2011) Zbog dvosmislenih pojmova koji stvaraju zabune 1 ostaju
nedefinirani, Papinsko vijece je 2003.godine objavilo Lexicon. Termini ambigui e discussi su
famiglia, vita e questione etiche (Leksikon. Dvosmisleni i prijeproni pojmovi o obitelji,
zivotu 1 etickim pitanjima). (Ani¢, 2011) U Leksikonu se nalazi 9 ¢lanaka vezano za pojam
roda, u kojima Jadranka Rebeka Ani¢ opet naglasava problematiku vezano za izvore
literature tih ¢lanaka, pitajuci se zaSto ne uzimaju djela katolickih teologa/teologinja vec¢
posezu za antifeministickom literaturom, u ovom slucaju se radi o autoricama Christine Hoff
Sommers i Dale O'Leary. U analizi tih ¢lanaka, Ani¢ se slozila s kritikom Marianne
Heimbach-Steins, koja kaZze da autori ¢lanaka sami konstruiraju sliku neprijatelja, u ovom
slucaju feminizma 1 feministkinja. Njihovi napisi i izvori se temelje na djelima istomisle¢ih
autora, a analiti¢ko znacenje pojma roda je u potpunosti zanemareno. Heimbach-Stains tvrdi
da svojim djelima manipuliraju ljude, rade¢i upravo ono §to zamjeraju rodnoj ideologiji.

(Ani¢, 2011)

5. Stav 1 stereotip

U prirodi ¢ovjeka je da sve $to ga okruzuje i sve §to prozivljava stavlja u odredene kategorije
na temelju kojih formira svoje misljenje o nekoj stvari, osobi, iskustvu, ideji ili situaciji. Ta
miSljenja odreduju njegov stav, koji jednom kada se formira, utjee na njegovo ponasanje. Na

taj nacin si Covjek povecava osjecaj kontrole i1 predvidivosti nad onim §to prozivljava. Kako
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bi bolje razumjeli §to je to stereotip, najbolje je poceti s pojmom stav i procesom njegovog

odredenja.

5.1. Stav

Stav je odnos prema ne¢emu, koji proizlazi iz vrednovanja tog ‘'necega’’, a to vrednovanje
moze biti viSe ili manje pozitivno ili negativno. Kakav ¢e se stav formirati ovisi o puno toga,
ukljucujuéi karakter osobe, njezina iskustva i vrijednosti kojima se vodi u zivotu. Stavovi su
spoj vjerovanja i osjecaja koje ljudi imaju o specificnim idejama, situacijama ili ljudima.
Stav se sastoji od tri dijela; kognitivnog (spoznajnog dijela) i emocionalnog dijela, koji
zajedno utjecu na bihevioralni dio. Kognitivni dio je znanje koje osoba ima o neCemu, dok je
emocionalni dio odredena emocija koju nesto u njoj izaziva, nad kojom osoba ima malo ili
nimalo kontrole. Njihov spoj ¢e utjecati na vidljivo ponaSanje osobe, bihevioralni dio (Jonjié,
2017). Kako bi se lakse shvatila povezanost ta tri dijela uzet ¢u za primjer pozitivan stav
prema nekoj glazbenoj skupini.

Emocionalna razina stava jest sreca, ljubav ili ljepota koju osoba osje¢a dok slusa taj bend, ili
ushicenje u trenutku kada ga slucajno Cuje na radiju. Isto tako to bi bili 1 osjecaji ljutnje ili
razocCarenja kada bi se otkazao njihov koncert na koji je planirala i¢i.

Kognitivni dio su razlozi i vjerovanja zaSto se favorizira ta glazbena skupina, znanje i
misljenje o ¢lanovima i vrijednostima koje predstavljaju.

Bihevioralni aspekt bio bi slusanje njihovih pjesama, presluSavanje albuma, odlazak na
koncert, razgovor o njima, odbojnost prema onima koji ne vole tu glazbenu skupinu itd.

Na temelju stavova nastaju odredene podjele ljudi od strane pojedinca. Moguce su
diskriminacije, predrasude ili stereotipi prema nekoj skupini. Diskriminacija proizlazi iz
negativnog stava o ¢lanovima odredene grupe i o€itava se uglavnom kroz ponasSanje.
Predrasude povezujemo uz emocije prema odredenoj grupi ljudi (Jonji¢, 2017). Kada su
pozitivne, to znaci da se prema nekome ima pozitivna emotivna reakcija samo zato Sto je
pripadnik odredene skupine. To bi, iz ve¢ navedenog primjera, bila osoba koja je obozavatel]
iste glazbene skupine kao mi. lako mogu biti pozitivne, predrasude se uglavnom smatraju

negativnom i nepozeljnom pojavom.

11



5.2. Stereotip

Kada se govori o uzrocima stereotipa i predrasuda, bilo bi nepravedno na pocetku ne
spomenuti Francisa Bacona, engleskog filozofa i jednog od utemeljitelja novovjekovne
znanosti 1 filozofije. U djelu Novi Organon izlaze osnovne principe svoje filozofije,
kritiziraju¢i Aristotela i dotadasnju znanost. Da bi se neka stvar kontrolirala i iskoristila u
vlastitu korist ta se stvar mora dobro poznavati, kao Sto glasi njegova ¢uvena izreka "znanje
je mo¢". Zato Bacon tvrdi da se mi, kao Covjecanstvo, moramo pokoriti prirodi, kako bi
kasnije ona nama sluzila. Covjek, kao tumag prirode, razumije prirodu onoliko koliko mu
njegov duh i um dopustaju, viSe od toga on ne zna i ne moze znati (Bacon, 1986). Budu¢i da
je u Covjekovoj prirodi da sve Sto ga okruzuje podreduje sebi i stvari tumaci kroz osjetila i
vlastiti odnos sa svijetom, takav um, bez potrebnih alata i filtera, um koji je prepusten
samome sebi, stvarat ¢e mnoge zablude 1 neistine.

Bacon izdvaja Cetiri vrste uzroka zabluda 1 neistine kod covjeka. Naziva ih idolima i dijeli ih

na idole plemena, idole pecine, idole trga i idole teatra.

Idoli plemena imaju svoj temelj u ljudskoj prirodi opéenito. Oni su pogresna pretpostavka da
je Covjek mjera svih stvari i da sve Sto se dogada se promatra u odnosu na ¢ovjeka. U ljudskoj
naravi je da na temelju svoje percepcije donosi zakljucke o svemu. Ljudsko razumijevanje
Bacon usporeduje sa zrcalom koje iskrivljuje stvari i sliku prirode ovisno o zrakama koje
prima, umjesto da promatra pravu i cijelu prirodu stvari, ispred 1 iza zrcala, neovisno o
zrakama.

Idoli peéine odnose se na ¢ovjeka kao pojedinca i na njegove individualne karakteristike
koje zamagljuju pravu sliku stvari i navode ga na krive zakljucke. Svaki ¢ovjek ima svoju
osobnu ‘'pec¢inu’’, odnosno svoj um, koji ga sprjecava da vidi pravu istinu. Brojni su faktori
koji na to utjecu; karakter osobe, kako je odgajana, njezine strasti, ideologije, iskustva koja je
prozivjela, edukacije, razgovori, knjige koje je procitala, autoriteti kojima se divila, itd. Sve
to oblikuje osobu i utjece na njezin dozivljaj svijeta koji ona uzima kao istinit, ali ne mora
biti. Idoli pecine najcesce dolaze iz intelektualnog favoriziranja, potrebe za usporedbom i
razlikovanjem, naklonos$¢u za pojedinim povijesnim razdobljima i veli€ine (ili manjine)
objekta o kojemu se raspravlja. Bacon naglasava da svatko tko proucava prirodu stvari treba
imati ove stvari na umu kako bi odrzao svoj um ¢ist i1 izbalansiran. Ako vam um naginje

prema ne¢emu s vecom satisfakcijom, tretirajte to sa sumnjom, tvrdi Bacon. (Bacon, 1986)
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Idoli trga se odnose na pogreske koje nastaju iz rijeci i krive komunikacije. Ljudi se koriste
rije¢ima kako bi razmijenili mi$ljenja i ideje, a Bacon tvrdi da je cudo koliko je intelekta
skriveno ili krivo interpretirano zbog pogresne i lose uporabe rijeci, neto¢nog definiranja
odredenih stvari 1 nedostatka rije¢i za odredene pojave, Sto vodi do brojnih nesporazuma i
besmislenih rasprava. Bacon ove idole uzima kao najopasnije.

Posljednji su idoli teatra, koji nastaju zbog raznovrsnih filozofskih dogmi i ideologija. Ovi
idoli se odnose na polja teologije, filozofije i znanosti. Kada neka teorija bude prihvacena od
veceg broja ljudi, ona se vise ne preispituje te kada ljudski um prihvati neko misljenje, bilo da
je svojom voljom ili nesto Sto je generalno prihva¢eno, uzima sve ostalo da bi potvrdio to
misljenje, ¢ak i ako postoje snazni argumenti protiv, um ih ili zanemari ili odbaci kao
netocne. Za Covjeka je vjerojatnije da ¢e vjerovati u ono $to Zeli da je istina, bez dodatnog
istrazivanja 1 traZenja protuteze, a sve to djeluje kao predstava u kojoj glavni glumci

zavaravaju publiku, koja im bezuvjetno vjeruje. (Bacon, 1986)

U danasnje vrijeme uvrijezeno misljenje ili vjerovanje o odredenoj osobi, situaciji ili grupi
ljudi naziva se stereotip. Istovjetne osobine se pripisuju svim ¢lanovima te grupe te se ona
generalizira, ne uzimajuci u obzir pojedince i njihove medusobne razlike kao individue.
Covijek, iako nesvjesno, konstantno stvara mentalne modele i stereotipe o onome §to
prozivljava i o svijetu u kojem se nalazi. Oni mogu imati pozitivan i negativan utjecaj. Ako
osoba naruci odredeno jelo u restoranu i ne bude zadovoljna, postoji mogucénost da vise
nikada nece naruciti to jelo ili ¢e mozda imati stereotip o tom restoranu i vise se nece vratiti u
njega. Isto tako ako ne uspijemo u ne¢emu nekoliko puta, velika je vjerojatnost da ¢emo
zakljuciti da to nije za nas te odustati od toga. S druge strane, stereotipi nam mogu ustedjeti
vrijeme donosenja odluka i olaksati stvaranje navika koje, ako su dobre, imaju pozitivan
utjecaj na nas Zivot.

Stereotipe se najvise povezuje uz kulturalna vjerovanja i uz odredene skupine ljudi koji imaju
neku zajednic¢ku karakteristiku. Oni predstavljaju generaliziranu percepciju o odredenoj
skupini ljudi. U stvaranju identiteta, najvazniji su kulturni stereotipi jer omogucéavaju
komunikaciju i znanje o drugome: "Stereotipi su sveprisutni i utjecu na svakog ¢ovjeka i
njegov doZivljaj svijeta, nemoguce ih je izbje¢i" (Duri¢, 2008). Stereotipi se lako aktiviraju,
Sto bi znacilo da je malo potrebno da se u njih povjeruje, ali kad se jednom aktiviraju postaju
otporni na promjene bez obzira na nove informacije koje negiraju stereotip, pa se takvi
stavovi jako tesko mijenjaju. Stereotipi utjecu na sve druStvene aspekte. Postoji mnostvo

dokaza da su porotnici u sudnici ¢esto pod utjecajem odredenih karakteristika optuzenika,
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kao Sto su izgled, rasa i ekonomski status koji zatim utje€u na kona¢nu presudu porote. Ako
optuzenik socijalnim statusom ili nekom drugom karakteristikom pripada u stereotip koji se
inace povezuje sa zlo¢inom, puno je veca vjerojatnost da ¢e biti proglasen krivim
(McKimmie, 2017).

Stereotipi se s viemenom mogu mijenjati ili nadopunjavati. Crnci su se u vrijeme robova
smatrali Zivotinjama s malim intelektualnim kapacitetom za koje je tezak, naporan rad bio
prikladan i koristan. Nakon doba ropstva, zadrzali su se stereotipi o crnackoj inferiornosti, ali
su se pojavili novi stereotipi o njihovoj atletskoj sposobnosti 1 glazbenoj talentiranosti koji su
globalno priznati. Azijski Amerikanci takoder dozivljavaju pozitivnu promjenu u vidu
stereotipa. U 19.stoljecu azijske imigrante se smatralo necistima, bezobraznima i lijenima, ali
kako je rastao njihov akademski i socioekonomski status stereotipi su poceli reflektirati vise
pozitivnih strana kao $to su inteligencija, marljivost i kreativnost, te se danas smatraju jednim
od najsposobnijih naroda.

Razli¢ite karakteristike naroda zabavljaju ljude pa su stereotipi Cesto glavni predmet viceva:
"Etnicki stereotipi donose predodzbe o drugim drzavama ili narodima, pa i o onima koje ne
poznajemo uopce ili ith ne poznajemo dobro, primjerice Indijancima, Japancima... Svatko
moze postati ,,zrtvom” stereotipizacije" (Milos, 2014). Neki od stereotipa vezanih za
Hrvatsku jest da su Zene lijepe, Dalmatinci lijeni, Zagorci Stuju vino 1 puno piju, Slavonci se
bave poljoprivredom, piju puno rakije, jedu samo suhomesnate proizvode itd. Balkanski
poluotok 1 Balkanci ne uzivaju bas pozitivne stereotipe. Balkan mladi povezuju sa
zaostalo$¢u, divljastvom, primitivizmom i barbarstvom, pokazala su istrazivanja. (Sakaja,

2001)

Stereotipizaciju ostalih naroda najbolje ¢e prikazati upravo kratka duhovita prica;

,Nakon brodoloma na pustim se otocima nasla druzba:

dvojica Talijana i Talijanka, dvojica Francuza i Francuskinja, dvojica Nijemaca i Njemica,
dvojica Grka i Grkinja, dvojica Engleza i Engleskinja, dvojica Japanaca i Japanka, dvojica
Amerikanaca i Amerikanka, dvojica Iraca i Irkinja. Nakon mjesec dana Zivot je tekao ovako:
Jedan Talijan ubio je drugoga zbog Talijanke. Dvojica Francuza 1 Francuskinja bezbrizno Zive
utroje. Dvojica Nijemaca dogovorila su fiksni raspored posjeta Njemici. Grei su se zaljubili,
Grkinja kuha i sprema. Dvojica Engleza ¢eka da ih netko predstavi Engleskinji. Japanci su
napisali pismo u boci, bacili bocu u more za Tokio i ¢ekaju daljnje upute. Dvojica
Amerikanaca razmisljaju o samoubojstvu zato §to se Amerikanka stalno zali na svoj izgled,

tvrdi da zbog palma 1 pijeska izgleda debelo, razmislja o biti feminizma, govori da moze sve
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S$to oni mogu, Zali se zbog nepravednoga rasporeda obavljanja kuc¢anskih poslova, spominje
bivSega decka koji je cijenio njezino misljenje, zadovoljna je jer su porezi niZi te ne pada
kisa. Irci su svoj otok podijelili na Sjever i Jug, poceli proizvoditi viski od kokosovih oraha te

su neopisivo sretni jer Englezima nikako ne ide” (Milo§, 2014).

5.3. Stereotipi na temelju spola

Pored kulturnih stereotipa, najces¢i su oni koji su vezani za muskarce i Zene. Stereotipi na
temelju spola nastaju iz druStvenih uloga koje su dodijeljene rodenjem, a drustvene uloge su
utemeljene na razli¢itim karakteristikama izmedu muskarca i zene: "Pojam roda drusStveno je
Sire konstruirana definicija spola i podrazumijeva ,,drustvene, kulturoloske i povijesne razlike
izmedu zena i muskaraca te obuhvaca razli¢ite drustvene uloge, identitete i ocekivanja za
zene 1 muskarce u drustvu" (Lubina, 2014). Takvi stereotipi znaju uzrokovati poteskoce
pojedincu tako da ga ogranicavaju u njegovim sposobnostima i planovima. Misljenje da su
Zene njezniji i emotivniji spol, s razvijenijom emotivnom inteligencijom ali manjkom
analiticke sposobnosti jedan je od uvrijezenih stereotipa utemeljenih na spolu. Za muskarce
se smatra da su agresivniji, poduzetniji 1 bolji u racionaliziranju. Po pitanju profesije, vecina
ocekuje da su ucitelji 1 medicinski tehnicari Zene, dok su inzenjeri, vojnici 1 piloti profesije za
muskarce. Zena treba voditi brigu o ku¢anstvu i djeci, a muskarac treba skrbiti o financijama,
prihodima i kuénim popravcima. Od Zene se ocekuje da bude Zenstvena i elegantna, da se
uljepSava Sminkom 1 oblaci haljine, dok muskarac treba biti jak, nositi hlace 1 biti kratko
oSiSan. Menadzment i nacini vodenja organizacija takoder su se podijelili na muski i Zenski
nacin vodenja. Za musko vodenje karakteristicna je analiti¢nost, kompetitivnost, fokusiranje
na ciljeve, neformalna druzenja samo kada su neophodna, poticaji u obliku novca i bonusa.
Zene kao menadzeri su vi$e orijentirane prema timskom radu, dobroj atmosferi i unutarnjem
zadovoljstvu zaposlenika. One uzivaju u neformalnim druzenjima i poticaji su im uglavnom
priznanja i nagrade: "Iz ovoga je vidljivo da tradicionalni rodni stereotipi, poput toga da su
zene osjecajne 1 ljubazne dok su muskarci vise koncentrirani na zadatak i racionalni, mogu
imati implikacije za uspjeh u karijeri pojedinca" (Car 1 Markoti¢, 2020). Nijedan ekstremitet
nije dobar, 1 ako bi drustvo u potpunosti funkcioniralo onako kako se prema stereotipima
ocekuje, svatko tko poZzeli nesto drugacije od ocekivanoga nasao bi se u slijepoj ulici,
ogranicen u svojim Zeljama i moguénostima. "Ako je stereotip zasnovan na iskustvu i barem

donekle to¢an, moze biti funkcionalan nacin noSenja sa slozenim dogadajima. Medutim, ako
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nas stereotip ¢ini slijepima za individualne razlike unutar grupe ljudi, on je nepravedan i

potencijalno vodi zlostavljanju" (Globan, Plenkovi¢ i Varga, 2018).

6. Stereotipi 0 Zenama u sportu

6.1. Sport

Moze se re¢i da otkad postoji Covjek, postoji i sport. On se razvio iz svakodnevnih aktivnosti
covjeka, stoga se vjeruje da su hrvanje, boks i tr¢anje bili prvi poznati sportovi. Definicije
sporta su se s vremenom mijenjale, ali ve¢ina njih u sebi objedinjuje igru, napor kroz fizicku
aktivnost i natjecateljski aspekt. Rije¢ sport dolazi od stare francuske rijeci desporter, koja je
znacila zabavu, igru, rekreaciju, nesto Sto se radilo u slobodno vrijeme. Sport je izuzetno
sredstvo za izgradnju karaktera i ocuvanje tjelesnog zdravlja. O benefitima sporta puno se
pise 1 govori te su danas dobro poznati svima. Osim u ocuvanju fizickog zdravlja i estetike,
sport ima veliki utjecaj na mentalno stanje i izgradnju karaktera. Pomaze u stjecanju
discipline 1 radnih navika, uci kako se nositi s porazom, kako igrati u timu ili kao pojedinac i

kako razviti strateSko razmisljanje. Osim na pojedinca, sport ima utjecaj i na drustvo:

"Osim §to moze dovesti do pozitivnih u¢inaka na osobnoj razini, sport ima i snazan
potencijal za ostvarenje pozitivnih u€inaka na razini druStva jer je utemeljen na specificnom
sustavu vrijednosti koji promi¢e medukulturalni dijalog, ravnopravnost, medusobno
postovanje i individualni napredak, neovisno o stupnju sposobnosti, spolu, boji koze, jeziku,
religijskom opredjeljenju, politickom uvjerenju, nacionalnom podrijetlu, seksualnoj
orijentaciji, obrazovanju ili druStvenom poloZaju (Europska komisija, 2007 navedeno u

Greblo Jurakié, Ljubi¢i¢ i Boji¢-Caci¢, 2021)

6.2. Zene u sportu

"Zenski $port je izraz prava na ravnopravnost i slobodu svih Zena da preuzmu
kontrolu nad svojim tijelima i javno sudjeluju u Sportovima, bez obzira na nacionalnost, dob,
invaliditet, spolnu orijentaciju ili vjeru®. (Deklaracija Europskog parlamenta nakon Izvjes¢a o

zenama 1 Sportu 2003, navedeno u Talleu, 2011).
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Na sport se oduvijek gledalo kao na aktivnost za muSkarce. To je bilo idealno mjesto da
muskarci odmjere snage i dokazu svoju muzevnost. Vodili su se ratovi i igrao se sport, au
mnogocemu je to dvoje povezano. Stoga nije ¢udno da za zene u sportu nije bilo mjesta
(Planini¢ 1 Ljubici¢, 2020). Budu¢i da se na sport oduvijek gledalo kao na neSto samo za
muskarce, pitanje je jesu li ga muskarci kroz povijest oblikovali tako da odgovara njihovim
sposobnostima. Postoje tri argumenta koja su sprjecavala zene da sudjeluju u sportu. Prvi je
medicinski argument koji govori kako su Zene fizioloSki nesposobne za sportsku aktivnost te
bi im ista mogla §tetiti. Drugi, estetski argument tvrdi da su Zene koje se bave sportom
tjelesno neprivlacne. Treci je socijalni argument, prema kojemu su kvalitete 1 ponasanja
vezana uz sport u suprotnosti s "pravom" zenstvenos¢u (Planini¢ i Ljubici¢, 2020). Jesu li
povijest i poloZaj Zena u sportu razlog $to se manji postotak zena odlucuje na sport nego $to
to ¢ine muskarci, ili su Zene jednostavno manje zainteresirane za sport i sportsku aktivnost,
ne moze se znati, ali ¢injenica je da sport kao slobodnu aktivnost puno rjede biraju Zene nego
muskarci. IstraZivanja su pokazala da se razlozi za bavljenje sportom razlikuju kod
muskaraca i kod Zena. Zenama je glavni motiv oduvanje zdravlja, oduvanje forme i drzanje
tezine pod kontrolom. Muskarcima su glavni razlozi za sportskom aktivnoscu fizicki izgled,
adrenalin i kompetitivnost, odnosno natjecanje s drugima (Talleu, 2011). Postotak ljudi koji
su sportski aktivni ne ovisi samo o spolu, ve¢ i o drzavi iz koje dolaze. Danska stoji na vrhu
po udjelu stanovnistva koji se bave sportom, a to je 80% njih, ukljucujuci Zene. Druga
krajnost je Ceska, gdje je udio stanovnistva koji se uopée ne bave sportom izrazito visok,
78% zZena 1 61% muskaraca (Talleu, 2011). Danas, u doba globalizacije 1 izrazito brzog
Sirenja trendova, trend treniranja i odlaska u teretane postao je jedan od najvecih. Broj fitness
trenera, teretana i ¢lanova, ukljucujudéi i Zene, je iz dana u dan sve ve¢i. lako vecéina to u
pocetku ¢ini radi izgleda i zato jer “'to sad svi rade"”, neosporivo je da ¢e svi od sportske
aktivnosti, bez obzira na izgled, imati benefite kako za mentalno tako i za fizicko zdravlje, te

¢e 1 oni koji se prije nisu bavili sportom vidjeti njegov pozitivan utjecaj na duh i tijelo.

Zene se prvi put na Olimpijskim igrama pojavljuju 1900.godine u Parizu. Dopusteno im je
bilo natjecanje samo u tenisu i golfu. Tek kasnije, krajem 19.stoljeca, zene postaju sve vise
ukljucene u sportska natjecanja (Bartoluci i Barsi¢, 2020). Pierre de Coubertin, osnivac
suvremenih Olimpijskih igara, smatrao je da Zene ne trebaju biti sportasi. Njihovo
sudjelovanje na igrama vidio je kao nedoli¢no, neprakti¢no, nezanimljivo i ruzno: "Zenska
uloga na sportskim igrama jest okruniti pobjednika vijencima", izjavio je (Maskalan, 2019).

To nije bilo kontroverzno misljenje, s obzirom da je vec¢ina tako mislila, a neki tako misle 1
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danas. Zene nikad nisu bile ravnopravnije muskarcima, te nikad nisu bile prisutne u sportu
kao $to su u danaSnje doba, medutim jos uvijek su prisutni odredeni stereotipi o Zenama u
sportu, koji onemogucéavaju napredak i bolje rezultate.

Zbog razlitie bioloSke fizionomije muskarca 1 Zene, oduvijek se zZensko tijelo smatralo
slabije i nemo¢nije. Taj zakljucak je ocigledan, nije upitno da muska struktura kostiju i
ligamenata, te odnos miSi¢ne i tjelesne snage idu u korist muskog spola $to se tice brzine i
snage, ali znaci li to da su zene nekompetentne za sport i da se ne bi trebale baviti istim?
Upravo je to izjavio Pierre De Coubertin, da Zensko tijelo ima slabiju fizicku sposobnost u
usporedbi sa muskim tijelom, i da je zbog toga neprikladno za sport (Maskalan, 2019).
Smatrao je kako Zene ne trebaju sudjelovati u tezim fizi€¢kim naporima i nositi teret, ve¢ da je
primarna uloga zenskog tijela radanje djeteta, Sto bi bio oksimoron s obzirom na proces
trudnoce 1 poroda. S njime bi se slozili 1 ginekolozi tog doba, koji su tvrdili kako je tr€anje
Stetno za Zenu, da redovito tr¢anje moze spustiti maternicu i tako uzrokovati neplodnost
(Maskalan, 2019). Iz tog razloga za Zene su u pocetcima bili predvideni "njezniji" sportovi,
Sto je uzrokovalo podjelu sportova na “‘muske’ 1 “'Zenske"”, za koju mozemo reci da je
aktualna 1 danas. Nogomet 1 boks su sportovi koje povezujemo sa snagom 1 mo¢i, stoga ih
drustvo smatra "muskim sportovima" , dok su sportovi koji zahtijevaju vise fleksibilnosti 1
spretnosti poput gimnastike ili plivanja, predvideni za Zene (Planini¢ i Ljubici¢, 2020). Muski
sportovi zahtijevaju opasnost, timski rad, brzinu i snagu, dok zenski sportovi ukljuc¢uju
estetiku 1 napredne vjestine (Jones 1 Greer, 2011). Pojava feminizma potaknula je promjene 1
u sportu. Zene se uklju¢uju u sportove koji su prethodno smatrani izrazito muskima, poput
koSarke i nogometa. "Prve sportaSice koje postaju javno vidljive, prepoznatljive i popularne,
nastoje feminizirati vlastiti imidz kako ne bi ugrozile tradicionalne muske uloge u svijetu
sporta, ali i da ne bi bile prikazivane kao muskobanjaste, nezenstvene ili lezbijke" (Bartoluci i
Barsi¢, 2020). Stereotip o sportaSicama i njihovom videnju kao "muskobanjaste” jedan je od
glavnih stereotipa o Zenama u sportu. Budu¢i da se sportasice znoje 1 igraju agresivno, nose
sportsku odjecu, razvijaju misice i ¢vrs¢u gradu, ne uklapaju se u drustvenu sliku zene te su
Cesto prozvane i lezbijkama. Postoji mnostvo slucajeva u kojima su zene, zbog svojeg
izgleda, bile prisiljene napraviti test spola kako bi se mogle nastaviti natjecati. Kathy Jager
je, 1999. godine, oborila rekord u sprintu na 100 metara. [ako je rodila dvoje djece, morala se

podvrgnuti testu spola zbog svoje grade i temperamenta.

“’Duboko u sebi ja sam osjetljiva osoba. Nema mi niSta draze od toga da se lijepo obucem 1

odem u izlazak. Puno je vaznije ono §to radim od toga Sto nisam mrsavije konstrukcije.
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Mozda jesam drugacije grade nego prosjecne Zene, ali to je zbog teskog fizickog posla koji
obavljam. Ne bi trebalo biti pitanje kontroverze to sto nemam male bokove i uska ramena.
Krs¢anka sam i oprastam im sve $to sam prozivjela zbog njih.”' Izjavila je Kathy, 2000.godine

(Mackay, 2000).

Javno komentiranje izgleda i seksualnosti od strane medija i publike je nesto s ¢ime se
sportaSice susrecu na dnevnoj bazi. To je jedan od razloga zasto mnoge djevojke odustaju od
profesionalnog bavljenja sportom, ili zasto generalno izbjegavaju sport. Kod mnogih ¢e, bez
obzira na ljubav prema odredenom sportu ili talenta u istom, prevladati strah od "ispadanja"
iz drustvenog standarda zenstvenosti. Kako bi izbjegle etikete poput muZevnosti i
homoseksualnosti, sportasice moraju paziti kako izgledaju, Sto nose, kako govore i s kime
provode vrijeme. Ohrabruje ih se da "kamufliraju” Zenstvenost (Fink, 2013). Ako biraju
sportove koji se ne uklapaju u drustvenu sliku Zenstvenosti, sportasSice se ¢esto proziva
"muSkobanjastima" i preispituje se njihova seksualnost. Zbog toga se mlade djevojke nadu u
konfliktu "izmedu potrebe za zadovoljenjem socijalnih normi vezanih uz rodno prikladna
ponasanja i zelje za sudjelovanjem u sportskim aktivnostima" (Greblo Juraki¢, Ljubic¢i¢ i
Boji¢-Cagié, 2021).

Prirodno je da tijelo, musko ili zensko, koje naporno i redovito trenira razvije odredenu
strukturu. Postoje odredene bioloske predispozicije, ali kako ¢e se tijelo oblikovati ovisi vise
o sportu kojim se osoba bavi, nego o njezinom spolu. Marion Young u svom eseju "Throwing
like a girl" tvrdi da drzanje 1 pokreti Zenskog tijela nisu biolosko svojstvo ve¢ posljedica
povijesnih, kulturoloskih, socijalnih 1 ekonomskih okolnosti: "Young tvrdi da djevoj¢icama i
zenama nije dopusteno da koriste pun potencijal svog tijela, niti ih se u tome ohrabruje kao
Sto se ohrabruje muskarce da razviju razne tjelesne vjestine" (Maskalan, 2019). Zamislimo li
da su zene od pocetka pojave sporta bile ohrabrivane i motivirane za sudjelovanje u istom, da
ih se poticalo da daju svoj maksimum i ostvare puni potencijal, danas bi vjerojatno imali
Saroliku lepezu razlicito gradenih zenskih tijela koja bi bila prihvacena i videna kao zenska.
Ne bi bilo potrebe za preispitivanjem i kategoriziranjem svake zene koja je malo miSi¢avija
ili temperamentnija, osim ako nije rije¢ o ekstremu, jer bi ljudi bili svjesni da je to utjecaj
sporta na tijelo i duh, a ne spola. Medutim drustvo je konstruiralo ideal Zene i Zenstvenog
ponasanja koji je jedini prihvatljiv. Taj ideal se kroz povijest mijenjao, ali bi se uvijek ono §to
se kosi s tim idealom smatralo neprivlacnim i nepozeljnim, a u sportu i sumnjivim. Isto tako
drustvo je konstruiralo i muski ideal, postoje oc¢ekivanja od muskaraca s kojima se oni moraju

nositi 1 okvir koji moraju ispuniti. Oc¢ekivanja nisu nuzno losa, dapace nekad su i pozeljna, ali
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ona ne bi trebala sprjecavati pojedince u ostvarenju sebe i svog potencijala na nacin na koji
sami odaberu, birajuci profesiju i identitete s kojima se istinski poistovjecuju, bez pritiska i
osude okoline. Kada bi drustvo od ¢ovjeka ocekivalo da ima usadene moralne vrijednosti i
principe, da se oc¢ekuje da je odan, educiran, Castan 1 posten, da pomogne kad moze 1 da radi
na samoostvarenju, to bi bila o¢ekivanja koja su pozitivna kako za pojedinca tako i za
zajednicu. Ocekivanja 1 okviri koji su neovisni o spolu, nema uloge koja je dodijeljena

rodenjem ve¢ sloboda da ju sami pronademo.

Da se vratim na Pierrea de Coubertina i njegov drugi razlog zasto zene ne bi trebale
sudjelovati u sportu, a to je da su Zenska tijela, obucena u oskudniju sportsku odjecu, previse
izazovna i tako onemogucavaju publici da prate sport, provocirajuci u njima tjelesni uzitak
(Maskalan, 2019). Jedan dio sportaSica se susrece s optuzbama i uvredama kroz tvrdnje da su
muzevne i homoseksualne, dok se drugi dio sportaSica i njihova tijela objektiviziraju i
seksualiziraju. Zene ne trebaju zadiviti publiku samo svojim sportskim sposobnostima ve¢ i
fizickim izgledom (Maskalan, 2019). Mediji i medijsko prikazivanje sportasica dodatno
jacaju rodne stereotipe. lako rijetko dobiju medijsku paznju, o ¢emu ¢e biti rije¢ u nastavku,
kada ju dobiju, fokus je na njihovoj Zenstvenosti i fizickom izgledu. O svemu se piSe, a

najmanje o sportskoj sposobnosti i postignué¢ima.

"Dajte zenama da igraju u Zenstvenijoj odjeci, kao $to je to u odbojci. Mogle bi, naprimjer,

imati uze hlacice." izjavio je Sepp Blatter, predsjednik FIFE, 2004.godine. (Fink, 2013)

Seksualizacija Zenskih tijela u sportu se ¢ini kao sasvim normalna pojava na koju se ne
obraca previse paznje. Biraju se i sportske voditeljice koje ¢e stimulirati vizualna osjetila, a
ne zadiviti znanjem i profesionalnos¢u. Smatra se da je najbolja promocija i marketing za
zenske sportasice privla¢enje pozornosti tako da se stavi fokus na njihovu atraktivnost i
zenstvenost, ili na uloge koje imaju van sporta, kao Zene, majke, djevojke itd., jer njihova
sportska postignuca nisu marketinski vrijedna i isplativa (Fink, 2013). Posljedica toga je da
djevojke znaju odustati od sporta jer im se ne svida kako izgledaju u dresu ili sportskoj
odjedi, ili zato $to se znoje 1 tako utjecu na izgled, smatrajuéi to bitnijim od sportskih

rezultata kao Sto se moze i zakljuciti iz medija.

Osim stereotipa vezanih za izgled, na Zene se, kao §to je ranije spomenuto, ¢esto gleda kao na

neprikladne i nedovoljno sposobne za sportske aktivnosti (Jones i Greer, 2011). “’Bacas kao
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curica ili udaras$ kao curica” su izrazi ¢esto koriSteni kao izraz vrijedanja tude izvedbe,
podrazumijevajuci da je Zenska izvedba u pravilu losa. "Takvi izrazi proizlaze iz ve¢

zbog svoje prirode ne posjeduju osobine agresivnosti i kompetitivnosti, koje su preduvjeti za
ostvarenje znacajnih sportskih rezultata" (Greblo Juraki¢, Ljubi¢i¢ i Bojié-Caéié, 2021).
Svjesno ili nesvjesno, vladajudi stereotipi o Zenama u sportu negativno utjecu na njihovu
motivaciju i sportsku izvedbu. Od Zena se o¢ekuje i podrazumijeva losiji rezultat Sto utjeCe na
percepciju vlastitih sposobnosti, koje zatim utjecu na rezultat; "aktivacija negativnih
stereotipa moze narusiti kvalitetu sportske izvedbe i1 kod sportaSica koje su uspjesne te se
osjecaju kompetentnima u sportu kojim se bave, ¢ime se pokrece zacarani krug koji pridonosi
odrzavanju i uévri¢ivanju postojeéih stereotipa" (Greblo Juraki¢, Ljubici¢ i Boji¢-Caéié,

2021).

Najveci utjecaj na drustvene stereotipe imaju mediji koji, kada se radi o Zenama 1 sportu,
samo jacaju postojece stereotipe. "Oblikovanju i odrzavanju stereotipa prema kojem sport
nije aktivnost namijenjena djevojkama znacajno pridonosi 1 manja ucestalost medijskog
izvjeStavanja o zenama u sportu te nacin na koji se u medijima prikazuju sportasice" (Greblo
Juraki¢, Ljubigié i Bojié-Caéié, 2021).

Medijski prostor koji je posveéen zenama u sportu je puno manji od medijskog prostora koji
zauzimaju muski sportski prilozi. U mediteranskim drZzavama Zenski sport ima oko 10%
emitiranih priloga u sportskim vijestima, dok preostali program, 90%, sadrZzi vijesti iz
muskog sporta. Manja medijska zainteresiranost za Zenski sport utjece i na sve ostalo, od
zarade koja je kod profesionalnih sportasica puno manja nego kod profesionalnih sportasa,
manjeg broja sponzora i nagrada, do malog broja Zena koje se nalaze na vode¢im pozicijama
u sportskim organizacijama (Bartoluci, Barsi¢, 2020). Iznenadujuca je ¢injenica da, bez
obzira na to $to nikad nije bila veca prisutnost Zena u sportu, medijski prostor koji im je
posvecen ostao je isti, ili se ¢ak smanjio. Rad objavljen 2013.godine sadrzavao je podatke o
televizijskom pokri¢u zenskog sporta. Pratili su najgledanije americke televizijske kuce,
ABC, CBS, NBC i ESPN po tri mjeseca (ozujak, srpanj i studeni) svakih 5 godina od
1989.godine. Rezultati su pokazali da je vremenski okvir kojem pripada Zenski sport svakako
malen, u prosjeku oko 5%, ali 2013. ta brojka je iznosila 1.6% televizijskog prostora, bez
obzira na porast broja sportasica i natjecanja (Fink, 2013). Rezultati iz 2019.godine dali su
brojku od 5.1%, ali je za taj broj zasluZzno Zensko svjetsko prvenstvo u nogometu, bez kojeg

bi brojka pala na 3.5% (Cooky, 2021).
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Sli¢no stanje je 1 u Hrvatskoj kada se radi o Zenskim sportskim prilozima. Udio Zenskih
sportskih vijesti iznosi samo 4%, preostali medijski prostor pripada muskom sportu
(Bartoluci 1 Barsi¢, 2020). Jos jedan od problema je $to se, u tom malom medijskom prostoru
koji dobiju, fokus stavlja na izgled sportaSica ili na njihov zivot van sporta. Dokazano je da
vecu medijsku paznju dobivaju sportaSice za koje se smatra da su fizicki atraktivne 1 da
posjeduju eleganciju, glamur i ljepotu, neovisno o njihovim sportskim rezultatima (Fink,
2013). Takav medijski prikaz Zenskog sporta producenti, komentatori i urednici komentiraju
tako da oni samo "daju gledateljima Sto Zele vidjeti’' 1 da su ograniceni radi trZi$nih sila. Sve
to vodi u zacarani krug, gdje, ignorirajuci zenska postignuca u sportu ¢ine Zenski sport manje
atraktivan i za gledatelje. Sto i koliko je nesto medijski pokriveno utjeée na javnost i njezinu
evaluaciju istog. Ako se zenski sport medijski prikazuje puno manje nego muski, publika ¢e

ga smatrati manje bitnim 1 manje vrijednim (Fink, 2013).
7. Zenski rodni identitet i sport

7.1. Transseksualnost 1 sport

Kako bi igra bila poStena, sportska natjecanja oduvijek su podrazumijevala osnovnu podjelu
na dvije kategorije: musku i Zensku. S obzirom na biolosku gradu i predispozicije muskaraca,
zene im ne bi mogle parirati u natjecanjima. Medutim, kao §to je spomenuto ranije, rodni
identitet i spol ne moraju biti istovrsni. Neki se rode s muskim spolom, ali se identitetom
poistovjecuju sa Zenama i odluce se na tranziciju, ili obrnuto, osobe sa Zenskim spolom izvrSe

prijelaz u muskarca. Gdje je u sportu mjesto transrodnim osobama?

Americka sveuciliSna sportska organizacija, NCAA, preispituje pripadnost transrodnih
sportaSica u Zenskom sportu zbog tri argumenta. Prvi je taj da transrodne Zene nisu bioloski
rodene zene i samim time njihovo sudjelovanje u zenskom natjecanju nije pravedno. Drugo,
biti roden kao muskarac daje transrodnim Zenama prednost u odnosu na ostale Zene te kao
tre¢i argument navode mogucnost laznog pretvaranja muskaraca da su transrodni kako bi se
natjecali sa Zenama (Ingram 1 Thomas, 2019). Nedavni slucaj plivacice Lie Thomas privukao
je veliku medijsku paznju i izazvao mnostvo reakcija. Amerikanka Lia Thomas je prva
transrodna plivacica koja je osvojila prvo mjesto na drzavnom sveuciliSnom natjecanju, kao

najbrza plivacica u utrci na 500m. Lia Thomas rodena je kao muskarac Will Thomas,
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1999.godine u Texasu. Plivanjem se bavila od svoje pete godine te se tijekom srednje Skole
natjecala kao muskarac za musku Skolsku momcad. Zadnje natjecanje kao Will Thomas imala
je 2019.godine. Thomas tvrdi da se cijeli zivot nije osjecala dobro u svom tijelu i da se
poistovjecuje sa Zenskim rodnim identitetom, zato se odlucila na hormonsku terapiju koju je
primala godinu dana. Tim postupkom je zadovoljila kriterije plivackog saveza i dobila
dopustenje da se natjece kao Zena. Pocela je pobjedivati na natjecanjima i obarati rekorde,
ostavljajuci svoje suparnice daleko iza sebe. Na jednom od natjecanja osvojila je prvo mjesto
1 zavrSila utrku 38 sekundi prije plivacice Anne Sofie Kalandze, koja je zavrsSila kao druga.
Lia je visoka 185¢m, ima poprilicno Siroka ramena, dugacka stopala, ruke i1 dlanove jer se
razvijala i rasla kao muSkarac dvadeset godina, stoga ne ¢udi da su se javnost, ostale
sportasSice i njihove obitelji ’digli na noge” zahtijevajuc¢i da Thomas bude zabranjeno
natjecanje sa zenama te da joj se ne priznaju ostvarene pobjede na zenskim natjecanjima.
Buduc¢i da su morali reagirati, FINA, svjetska organizacija vodenih sportova, nakon slucaja sa
Liom Thomas donosi novu politiku prema kojoj transrodne osobe, ako se Zele natjecati u
zenskim natjecanjima, ne smiju pro¢i muski pubertet i moraju zavrsiti tranziciju do
12.godine. Znanstvenici tvrde da prolaz kroz muski pubertet transrodnim Zenama daje trajnu
1 nepovratnu fizicku prednost u odnosu na sportasice koje su bioloski zene. FINA razmatra i
mogucnost ‘’otvorene kategorije’ koja bi ukljucila transrodne osobe koje nisu zadovoljile
kriterij sudjelovanja u muskom ili Zenskom natjecanju, ali pitanje je ima li dovoljno
transrodnih sportasa i sportasica za posebnu kategoriju.

Ovakve situacije uvijek izazovu veliku i podijeljenu reakciju javnosti. Sto god da je FINA
odlucila bilo bi kritizirano od strane javnosti, pa su se tako pojedinci usprotivili i njthovim
novim pravilima vezanima za transrodne osobe u, ovom slu¢aju, vodenim sportovima.
Medutim, vecina zauzima misljenje da je nepravedno da se Lia Thomas natjece na zenskim

natjecanjima. To nije diskriminacija transrodnih osoba, ve¢ logika zdravog razuma.

"Nema smisla za Zene da se natjeCu protiv suparnika koji ne pripada njihovoj kategoriji i koji
ima ociglednu prednost, to ¢e rezultirati povlaéenjem zena iz sporta. Mozemo imati ili pravdu
za zenske sportasice ili transrodne Zene u Zenskoj kategoriji. To dvoje se medusobno

iskljucuje, a sport mora prioritizirati pravdu." Izjavio je Liam Garvey (The Guardian, 2022)

Kako integrirati transrodne osobe u sportska natjecanja na nacin koji je pravedan prema
ostalim natjecateljicama? Ovo se pitanje prvenstveno odnosi na transrodne zene koje zele

sudjelovati u Zenskim natjecanjima, a rodene su kao muskarci. Ako se radi o obrnutom
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slucaju, situacija se ne dovodi u pitanje jer se smatra da zene koje izvrSe prijelaz u muskarca i
natjecu se s muskarcima, nemaju odredene predispozicije koje bi im olakSale ostvarenje
pobjede.

Pitanje transrodnih osoba u sportu je kompliciranije od pukih znanstvenih ¢injenica i
pretpostavki jer uz to postoje eticka i religiozna videnja, kao i razlicite kulture koje utjecu na
definiranje pravila i pravednog natjecanja. Oni koji su odgovorni za postavljanje pravila u
natjecanjima imaju zadatak pronaci odgovarajuéu politiku koja ¢e biti pravedna ali inkluzivna
1 ohrabrujuca za transrodne osobe da se bave sportom po vlastitom izboru. Definirana pravila
trebaju biti podrzana od strane medicinske i znanstvene zajednice, ali sport bi trebao biti

dostupan svima (Ingram i Thomas, 2019).

7.2. Interseksualnost 1 sport

Kao $to je receno u prethodnom poglavlju, transrodne osobe su osobe koje se ne identificiraju
sa spolom koji im je bioloski dodijeljen. Medutim, postoje stanja kada definiranje spola nije
toliko jasno. Postoji moguénost radanja s obiljezjima i muskog i zenskog spola, §to se naziva
interspolnost. "No premda vec¢ina ljudi ima jasan spol, postoji mali broj pojedinaca (oko 1,5
%) koji nemaju jasno odreden spol, tj. njihov spol nije binaran, nego je mjesavina muskih i
Zenskih bioloskih elemenata" (Arbanas, 2021). Ne radi se o jedinstvenoj kategoriji, postoji
viSe oblika interspolnosti koji ovise o kromosomima, genitalijama, razinama hormona i
unutrasnjim reproduktivnim organima. Interspolne osobine mogu i ne moraju biti videne pri
rodenju. Mogu se pojaviti u pubertetu, kasnije u zivotu kada osoba pokusa zatrudnjeti, ili
sasvim slucajno.

Postoji mnostvo primjera iz svijeta sporta o interspolnim sportasima i poteskocama s kojima
se suoCavaju. Te potesSkoce su slicne onima s kojima se susrecu transrodne zene sportasice, a
najvise se ticu pitanja posStene igre. Za primjer sam uzela dva slucaja, slucaj sportasica Marie

Jose Martinez-Patino 1 Caster Semenye.

24



7.2.1. Maria Jose Martinez-Patino

Spanjolska sportasica, Maria Jose Martinez-Patino je jedan od prvih javnih slu¢ajeva
“’padanja’ na testu spola. Prvi test spola koji je radila 1983.godine je prosla i dobila potvrdu
da je zena. Dvije godine kasnije, na natjecanju u Japanu, morala je napraviti drugi test jer je
zaboravila ponijeti rezultate testa uc¢injenog 1983.godine. Rezultati novog testa pokazali su da
ima XY kromosom, koji je tipi¢an za muski spol. Uz XY par kromosoma, Maria je imala
sindrom potpune neosjetljivosti na androgene, CAIS, koji onemogucava tijelu da koristi
testosteron na nacin na koji bi trebao, $to rezultira razvijanjem u potpunosti Zenskih
genitalija; "npr. kod sindroma androgene neosjetljivosti osoba ima XY kromosome, testise,
stvara normalne razine testosterona, ali zbog neosjetljivosti na testosteron osoba razvije
vanjske Zenske spolne organe" (Arbanas, 2021). Medunarodni Olimpijski odbor (I0C) 1
Medunarodni atletski savez (IAAF) nakon rezultata testa su savjetovali Mariu da lazira
ozljedu i mirno se povuce iz natjecanja kako bi sacuvala svoju privatnost. Martinez-Patino je
to ucinila i nakon dva mjeseca je dobila pismo u kojem je klasificirana kao muskarac. Odbila
je to prihvatiti, te se odlucila natjecati u jednom od Spanjolskih nacionalnih prvenstava.
Receno joj je da se povuce iz natjecanja ili ¢e javno obznaniti razlog zasto ne moze
sudjelovati u utrci. Patino se odlucila natjecati i odnijela je pobjedu, medutim kaznjena je
putem medija. Nije prihvatila takav ishod 1 uz pomo¢ stru¢njaka za genetiku, 1988.godine

vracena joj je dozvola za sudjelovanje u Zenskom natjecanju.

“’Receno mi je da laziram ozljedu i1 da se povucem iz utrke mirno, dostojanstveno i trajno.
Odbila sam. Kada sam zavrsila prva utrku na 60m s preponama, moja prica je objavljena u
medijima. Izba¢ena sam iz atletskog sustava, ukinuta mi je stipendija i moji rezultati su
izbrisani iz drzavnih sportskih rekorda. Osjecala sam se posramljeno. Izgubila sam prijatelje,
zaruCnika, nadu i energiju. Znala sam da sam Zena i da mi moja genetska razlika ne daje
nikakvu fizicku prednost. TeSko bih se mogla 1 pretvarati da sam muskarac; imam grudi i

vaginu. Nikad nisam varala.” Izjavila je Martinez-Patino 2005.godine (Henne, 2014).
Iako je Martinez-Patino izgledala kao ostale natjecateljice i imala usporedivu snagu, mo¢ i

brzinu, klasificirana je kao ‘’ne-Zena” zbog svog sindroma androgene neosjetljivosti. Bila je 1

prva koja je povratila svoj status zene, ali je to doSlo s cijenom koju nije zasluzila platiti s
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obzirom da joj genetska razlika koju je imala nije dala nikakvu prednost u odnosu na ostale

natjecateljice.

2. Caster Semenya

Jedna od poznatijih kontroverzi u svijetu sporta je sluc¢aj Juznoafricke sportasice Caster
Semenyae. Caster je 19. kolovoza 2009.godine osvojila zlatnu medalju na svjetskom
prvenstvu u Berlinu, u utrci na 800 metara. Nakon njezine pobjede, Medunarodni atletski
savez, IAAF, je zatrazio test spola kako bi se utvrdilo da je Caster Zena. Razlozi nisu bili
detaljno objasnjeni, ali se tvrdilo kako fizicki izgled Caster Semenyae, njezina odjeca i
njezino ponasanje ne prilice drustvenim standardima Zenstvenosti. Isticalo se da je previse
miSicava, da su joj prsa izrazito ravna te da ima previSe dlaka. Adamova jabucica smatrana je
previSe naglasenom, a zdjelica previSe uskom. Budu¢i da je odlucila nositi kratke hlace dok je
tr¢ala, njezina je sportska odjeca isto videna kao suprotnost Zenstvenosti. Isto tako, rezultat
koji je postigla i nacin izvedbe doveden je u pitanje jer je utrku zavrSila puno prije svojih
konkurentica i jer je razlika izmedu njezine izvedbe 1 ostalih bila o¢igledna. Slavlje Caster
nakon §to je osvojila zlatnu medalju se povezalo s ponasanjem muskarca, a ne Zene. U korist
slucaja nije i$la ni ¢injenica da je do tog natjecanja bila nepoznata §iroj javnosti (Montanola i
Olivesi, 2016). Caster je prolazila brojne medicinske testove deset mjeseci, nakon kojih joj je
dozvoljeno da zadrZi medalju. Rezultati testova nikad nisu javno objavljeni, medutim
najprihvacenije misljenje u javnosti je da Caster ima oblik interspola, da ima XY kromosom 1
da ima unutarnje testise te prirodno povisen level testosterona. lako ima unutarnje testise,
vanjske genitalije nalikuju na zenske pa se u vecini slucajeva ovako rodene osobe odgajaju
kao Zene.

Caster Semenya i njezina situacija podijelile su javnost. Olimpijski odbor nije ukljucio
provjeru kromosoma kao kriterij za natjecanje, jer bi u tom slucaju natjecanje bilo zabranjeno
transrodnim osobama (Westbrook 1 Schilt, 2014) , ali je “problem” bio poviSen level
testosterona koji je Caster imala u odnosu na ostale zene. 2012.godine, IOC (Medunarodni
olimpijski odbor) donosi pravilo da sportaSice koje se natjecu kao Zene, ne smiju imati nivo
testosterona u rangu muskaraca, osim u slucaju da je testosteron nefunkcionalan, kao $to je to
bilo kod Marie Martinez-Patino. Svaki drugi slucaj, ako zeli prisustvovati natjecanju, mora

primati hormonsku terapiju za suzbijanje testosterona (Westbrook i Schilt, 2014).
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I0C (Medunarodni olimpijski odbor) i IAAF (Medunarodni atletski savez) tvrde da sport
treba biti dio ljudskog razvoja i nacin za postizanje mirnijeg i boljeg svijeta kroz edukaciju
mladih. Sport se treba prakticirati bez ikakvih diskriminacija i u olimpijskom duhu, koji
promovira prijateljstvo, solidarnost 1 pravednu igru. Pravedna igra podrazumijeva ““Cistocu” 1
“prirodnost” ali §to to tocno znaci? (Newbould, 2016). Postavlja se pitanje, ako je prednost

izazvana prirodno poviSenim levelom testosterona, je li ona onda nepravedna?

Netko bi mogao re¢i da posjedovanje testisa nije drugacije od ostalih fiziCkih karakteristika.
Ljudi se razlikuju na razne nacine i postoji mnostvo drugih genetskih razlika koje bi mogle
dati prednost pojedincu. Skoro uvijek ¢e oni manjeg rasta i slabije konstrukcije biti losiji u
sportskoj izvedbi u odnosu na visoke i snaznije pojedince, ali njihovo natjecanje jedno protiv
drugih se ne smatra nepravednim (Newbould, 2016). Pojedini koSarkasi su ekstremno visoki
ili imaju neuobicajeno velike ruke, ali to nije videno kao varanje ili nesto Sto je nepravedno.
Isto tako, netko moze reci da osobi koja je brza poput Usaina Bolta uopc¢e ne bi trebalo
dozvoliti natjecanje. "Cini se da su Zene s testisima problem zato §to se ne uklapaju u ideju
binarnih spolova 1 onoga §to je “’prirodno” za zene" (Newbould, 2016).

Zastupnica ljudskih prava za interseksualne osobe, Hida Viloria, smatra zensko uzimanje
hormona, kako bi se mogle natjecati, problematiénim. *’Cini se kontradiktorno s etikom
sportskih natjecanja koja kaznjava uzimanje steroida i promice prirodni talent i moguénosti
pojedinca. Umjesto toga, politika smatra nepravednim visi nivo testosterona, premda se on
pojavljuje prirodno." Istice da testiranje i takvi uvjeti ne pogadaju muski sport. Muskarci s
interspolnom varijantom XYY proizvode vise testosterona od ostalih muskaraca, $to bi se isto
moglo nazvati nepravednom predno§¢u. Medutim, ono $to najvise pogada jest ¢injenica da
odbor bira koga ¢e testirati na osnovu izgleda, birajuéi zene koje se ne uklapaju u drustvenu
sliku Zenstvenosti: "Problem nastaje onog ¢asa kad porazeni pojedinac ili ekipa posumnjaju u
¢asnu pobjedu prozivajuéi vjerodostojnost spola na temelju izgleda (muskobanjasti), kretnji,
dubokog glasa, natprosjecnog sumnjivog rezultata" (Kinkela, Moretti i Ponli¢, 2011) jer
oCito ne mogu prihvatiti Zene koje se ¢ine “muzevne” (Henne, 2014). Povijest spolnih
provjera je pokazala da ono Sto razlikuje dobru od loSe sportske izvedbe nije ono §to je
umjetno, ve¢ ono §to se ¢ini neprirodno u pogledu autoriteta i kulturnih uvjeta koji oblikuju
misljenje autoriteta.

Jos jedna nezavidna sportska pozicija koja pogada interseksualne osobe, tako i Caster, je to
Sto nakon pobjede u svoje prve tri utrke 2010.godine opet po¢inju sumnje 1 optuzbe od strane

javnosti da je muskarac. Kada je izgubila u preostalim utrkama pretpostavljalo se da je
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hormonalna terapija pocela djelovati pa je ublaZila njezine “’muske” karakteristike, iako ona
nikad nije priznala uzimanje hormonalne terapije (Henne, 2014). Znaci da ako pobijedi,
suocava se s optuzbama nepravedne bioloske prednosti, a u slu¢aju da izgubi, to je dokaz
uspjesnog djelovanja terapije. Svaka od teorija zanemaruje njezin trud, talent 1 posvecenost

sportu koji voli, gledajuci na njezin rezultat kroz koli¢inu testosterona koji Caster ima u krvi.

S druge strane stoje argumenti koji tvrde da Caster ima vise muskih nego Zenskih
karakteristika 1 da na temelju toga nije pravedno da sudjeluje u zenskim natjecanjima. Pitanje
pravde u ovom, kao i u mnogim drugim slucajevima, ostaje otvoreno. Ono §to je sigurno jest

da treba izbje¢i manjak diskrecije i javno komentiranje izgleda i seksualnosti pojedinca jer se

.....
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8. Empirijsko istrazivanje

Istrazivanje zainteresiranosti ispitanika za sport i njihovih stavova o zenama i transrodnim
osobama u sportu. IstraZivanje se provelo online putem anonimnog anketnog upitnika tijekom
lipnja i srpnja 2023.godine, na uzorku od 247 ispitanika razli¢ite starosne dobi, spola i
stupnja obrazovanja. Cilj istrazivanja je ispitati koliko su ljudi upoznati s rodnom

ideologijom, te koji su njihovi stavovi o Zenama u sportu.

Uzorak istrazivanja

Struktura ispitanika prema godini rodenja:

1962.-1975.:9,5% 23 osobe
1976.-1985.: 4,1% 10 osoba
1986.-1995.:17 % 42 osobe
1996.-2005.: 69,4% 172 osobe

Grafikon 1: Struktura ispitanika prema njithovom spolu

Spol?
247 odgovora

@ Musko
@ Zensko
Ne Zelim se izjasniti

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

Iz grafikona 1 moze se vidjeti kako je u ovom istrazivanju sudjelovala pretezito zenska

populacija, 57,9%, to¢nije njih 143.
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Grafikon 2: Struktura ispitanika prema njihovom stupnju obrazovanja

Koja je Vasa razina obrazovanja?
247 odgovora

@ Osnovna 3kola ili nize

@ Srednja skola

> Strucni studij ili visa Skola

@ Sveudilisni studij (preddiplomski ili
diplomski)

@ Poslijediplomski studij, magisterij ili
doktorat

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

U istrazivanju je sudjelovalo najvisSe ispitanika koji su u tijeku ili imaju zavrSen SveuciliSni
studij, 43,7%, to¢nije njih 108. Zatim je najviSe ispitanika sa zavrSenom srednjom Skolom,
njih 104. Sesnaestero ispitanika (6,5%) ima zavr$en struéni studij ili visu 8kolu, a njih 15
(6.1%) je na poslijediplomskom studiju, magisteriju ili doktoratu. Cetiri ispitanika (1,6%)

ima zavrSenu osnovnu Skolu.



Grafikon 3: Prikaz rezultata zainteresiranosti ispitanika za sport

Pratite li sport?
247 odgovora

® Da
® Ne
@ Ponekad

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

Sto se ti¢e zainteresiranosti ispitanika za sport, njih 45,7% (113 ispitanika) redovito prati

sport, dok njih 40,5% (100 ispitanika) prati sport ponekad. Trideset Cetiri ispitanika (13,8%)

ne prati sport uopce.

Grafikon 4: “’Pratite li visSe muski ili Zenski sport?”

Pratite li viSe muski ili Zzenski sport?
246 odgovora

@ Muski

@ Zenski

@ Ne pratim sport
@ Oboje

o

@ Podjednako

® Oba

® Svejedno

@ Oboje jednako

Izvor: Osobno istraZivanje autorice
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Vecina ispitanika prati viSe muski sport, njih 198 (80,5%), Zenski sport izjavilo je da prati

njih 4 (1,6%). Sport uopce ne prati njih 34 (13,8%). Ostatak ispitanika, njih 8, prati jednako i

muski i Zenski sport.

Grafikon 5: “’Generalno govore¢i, mislite li da su muskarci bolji u sportu od Zena?”

Generalno govoredi, mislite li da su muskarci bolji u sportu od zena?
247 odgovora

® Da
@ Ne, mislim da nema razlike
' Ne, mislim da su Zene bolje
@ Ovisi o kojem sportu se radi
@ Iskreno ne znam, posto Zenski sport n...
o
@ Ovisi o sportu
@ Zavisi od sporta

113V

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

Od 247 ispitanika, vecina (49,8%- njih 123) misli da su muskarci i Zene podjednako sposobni

za sport. 40,5% (100 ispitanika) misli da su muskarci bolji u sportu, dok njih 2,8% (7

ispitanika) misli da su Zene bolje. Preostalih 17 ispitanika su zauzeli stav da to ovisi o kojem

sportu se radi, u nekom su bolji muskarci, a u nekom Zene.
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247 odgovora

® Da
44,1% ® Ne

@ Ovisi o kojem sportu se radi
Neutralnog sam misljenja
¢ i -

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

sport, dok se njih 46 (18,6%) s time ne bi slozilo. Neutralno se izjasnilo njih 22 (8,9%).

Grafikon 7: “’Mislite li da se zene ne bi trebale baviti odredenim sportovima?”

Mislite li da se zene ne bi trebale baviti odredenim sportovima?
247 odgovora

@® Da
® Ne

Ty

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

Vecina ispitanika misli da se Zene ne bi trebale ogranicavati po pitanju sportova i da ne

postoji sport kojim se ne bi trebale baviti, njih 230 (93,1%). Ostatak, njih 17 (6,9%), smatra
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da se Zene ne bi trebale baviti odredenim sportovima. U nastavku je traZzeno od ispitanika koji
su odgovorili potvrdno na ovo pitanje da navedu sportove za koje misle da su neprikladni za

zene. Najvedi broj, njih 11, napisalo je borilacke sportove, zatim nogomet, atletika i tr¢anje.

Grafikon 8: ’Mislite li da su Zene koje se bave sportom nezenstvene?”’

Mislite li da su Zene koje se bave sportom nezenstvene?
246 odgovora

® Da

® Ne

@ Ovisi o sportu

@ Ponekad

@ U nekim sportovima da, u nekim na

Izvor: Osobno istraZivanje autorice
Na grafikonu je vidljivo da vecina ispitanika, 95,5% (njih 235) ne misli da su Zene koje se

bave sportom nezenstvene. 2.8% (7 ispitanika) misli suprotno. Preostalih 5 ispitanika smatra

da to ovisi o sportu kojim se bave.
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Grafikon 9: “’Ukoliko ste Zena, postoji li neki sport koji Vas privlaci, ali ga ne prakticirate

zbog odredene drustvene slike o Zenama u tom sportu?”’

Ukoliko ste Zena, postoji li neki sport koji Vas privlaci, ali ga ne prakticirate zbog odredene drustvene

slike o Zzenama u tom sportu?
170 odgovora

® Da
® Ne

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

Velika vecina ispitanica, njih 166 (97,6%), se ne ustrucava prakticirati bilo koji sport, sudeci
po rezultatima ankete. Na ovo pitanje potvrdno su odgovorile Cetiri ispitanice, 2,4%. U
nastavku je traZzeno od ispitanika koji su odgovorili potvrdno na ovo pitanje da navedu
sportove koji ih privlace, a ustruc¢avaju ih se igrati zbog odredene drustvene slike o Zenama u

tom sportu. Sportovi koji su napisani su nogomet i odbojka.
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Grafikon 10: “’Povezujete li Zene koje se bave odredenim sportovima sa homoseksualnom

orijentacijom?”’

Povezujete li zene koje se bave odredenim sportovima sa homoseksualnom orijentacijom?
247 odgovora

@® Da
® Ne

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

Na pitanje o poveznici sporta i homoseksualne orijentacije kod Zena, ve¢ina ne misli da su ta
dva aspekta povezana, njih 222 (89,9%). Preostalih 25 (10,1%) vidi poveznicu izmedu
odredenih sportova i homoseksualne orijentacije, a sport koji najvise povezuju sa

homoseksualnom orijentacijom kod Zena jest nogomet, prate ga borilacki sportovi 1 koSarka.

Grafikon 11:

Ukoliko je Vas odgovor na prethodno pitanje bio potvrdan, o kojem sportu/sportovima se radi?
26 odgovora

15

13 (50 %)
10
5
1(3,8 %1 (3,8 %1 (3,8 %1 (3,8 %1 (3,8 %) 1(3,8 %1 (3,8 % (3,8 %1 (3,8 %1 (3.8 %1 (3,8 %1 (3,8 %1 (3,8 %)
0
- Ko$arka, bejzbol Nogomet, box kosarka
Borilacki sportovi Nogomet, MMA UFCE npr, cesto su lezbe

Izvor: Osobno istrazivanje autorice
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Grafikon 12: “’Mislite li da je Zenski sport dovoljno zastupljen u medijima?”

Mislite li da je zenski sport dovoljno zastupljen u medijima?
247 odgovora

® Da
® Ne

@ Neutralnog sam misljenja

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

Vecina ispitanika smatra da zenski sport nije dovoljno zastupljen u medijima, njih 174
(70,4%). 38 ispitanika (15,4%) misli da je Zenskog sporta dovoljno u medijima, dok je njih
35 (14,2%) neutralno.
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Grafikon 13: “’Mislite li da se sportaSice u medijima objektivizira 1 seksualizira?”

Mislite li da se sportasice u medijima objektivizira i seksualizira?
246 odgovora

® Da
® Ne

@ Neutralnog sam misljenja

Izvor: Osobno istrazivanje autorice

1z grafikona je vidljivo kako 49,2% ispitanika (njih 121) misli kako su sportaSice
seksualizirane i objektivizirane u medijima, s njima se ne slaze 31,3% ispitanika (njih 77),

dok se 19,5% ispitanika (njih 48) izjasnjava neutralno.
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Grafikon 14: “’Kako mislite da rodna ideologija ili 'anti-gender movement" utjece na

drustvo?”’

Kako mislite da rodna ideologija ili ‘anti-gender movement" utjece na drustvo?

247 odgovora

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

@ Pozitivho

@ Negativno

@ Neutralnog sam misljenja
@ Ne znam $to je to

Po pitanju rodne ideologije, vecina ispitanika misli da ona negativno utjee na drustvo, njih

47,4% (117 ispitanika). Neutralno se po tom pitanju izjasnjava njih 76 (30,8%). Da je rodna

ideologija pozitivna za druStvo smatra 12 ispitanika (4,9%), a 17% ispitanika (njih 42) ne zna

Sto je rodna ideologija.
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Grafikon 15: “’Mislite li da je pravedno da se transrodne osobe natjecu u zenskoj kategoriji u

sportu?”’

Mislite li da je pravedno da se transrodne osobe natjec¢u u Zenskoj kategoriji u sportu?
247 odgovora

® Da

® Ne

) Neutralnog sam misljenja
@ Ne znam

@

@ Ne prihvaéam ¢injenicu da postoje tra...
@ Tesko pitanje. | je i nije. Mozda je vrije...
@ zeznuto mis da bi trebalo ovisi o horm...

12V

Izvor: Osobno istraZivanje autorice

Po pitanju prava transrodnih osoba da se natjecu u zenskim kategorijama u sportu, vecina
ispitanika, njih 174 (70,4%), misli da je to nepravedno. Neutralno se izjaSnjava 46 ispitanika
(18,6%), a da je to uredu i pravedno misli njih 20 (8,1%). Od preostalih 7 ispitanika neki ne
priznaju postojanje transrodnih osoba, neki misle da treba postojat zasebna kategorija, a neki

smatraju da ovisi o hormonalnoj ekspresiji.
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8.1. Analiza empirijskog istrazivanja

U online istrazivanju u kojem je sudjelovalo 247 osoba, od kojih su 143 osobe bile Zenskog
spola, uvjerljivo najvise ispitanika bilo je starosne dobi od 18 do 27 godina, oni ¢ine 69,4%
ukupnog broja ispitanika. Priblizno jednak broj je onih koji su zavrsili sveucili$ni studij i onih
koji su zavrsili srednju $kolu. Sto se ti¢e praéenja sporta, veéina se izjasnila da prati sport
redovito ili povremeno, dok je njih 34 izjavilo da ne prati sport uop¢e. Medu onima koji
redovito prate sport, njih 113, iznenadujuc je podatak da 41,2% €ine Zene, Sto pokazuje
veliku zainteresiranost zena za sport. Medutim isto tako u grupi koja uopc¢e ne prati sport,
80% ispitanika ¢ine Zene. Istrazivanje pokazuje da se i dalje puno vise gleda muski sport,

94% ispitanika koji prate sport gleda pretezito muski sport, iako ne misle svi da je muski

ukupno njih 46, 91,3% ispitanika su Zene, dok u grupi koja misli da je muski sport
zanimljiviji Zene ¢ine 31,4%. Velik je broj onih koji misle da su muskarci bolji u sportu od
zena, njih 100 od ukupnog broja ispitanika misle tako, a zanimljivo je da od njih 100, 47% su
zene. Medutim 123 ispitanika misle kako nema razlike izmedu muskaraca i Zena po pitanju
sportskih sposobnosti, a samo 17,9% (njih 22) tih ispitanika ¢ine musSkarci. Na pitanje
‘Mislite li da se zene ne bi trebale baviti odredenim sportovima?’ velika vecina, 93,1%
odgovorila je negativno, priznavajuci Zenama sve sportove. Preostalih 17 ispitanika, koji
smatraju kako se zene ne bi trebale baviti odredenim sportovima, su ve¢inom Zene i vecina je
rodena u razdoblju od 1962. do 1982.godine. Za sportove kojima se Zene ne bi trebale baviti
najvise glasova ide svim vrstama borilackih sportova, nogometu, te sportovima koji ¢e
utjecati na pravilan rad hormona zbog premalo masnog tkiva. Cak 235 ispitanika (95,5%) ne
misli da su Zene koje se bave sportom nezenstvene, pokazujuéi veliku promjenu u usporedbi s
proslim vremenima, kao §to se promjena oc€ituje 1 u tome $to je 97,6% zena izjavilo da ne
postoji sport koji ne bi prakticirale zbog odredene drustvene slike o zenama u tom sportu.
Zanimljiv podatak je da je preko 10% ispitanika odgovorilo da povezuje odredene sportove s
homoseksualnom orijentacijom, 52% ispitanika koje je tako odgovorilo su Zene, a ve¢ina koja
tako misli rodena je u periodu od 1992. godine do 2003. godine. Sport koji ispitanici najvise
povezuju s homoseksualnom orijentacijom je nogomet, zatim slijede borilacki sportovi i

kosarka. Vecina se slaze da Zenski sport nije dovoljno zastupljen u medijima, dok 15,4%
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ispitanika (njih 38) smatra da je, postotak Zena koje smatraju da je Zenski sport dovoljno
zastupljen u medijima jest 32%. Po pitanju objektiviziranja i seksualiziranja sportaSica putem
medija 49,2% ispitanika smatra da ih se objektivizira i seksualizira. Od onih koji tako misle
27% ¢ine muskarci, preostalo su Zene. Ispitanici koji smatraju da se sportaSice ne
objektivizira u medijima ¢ine 31,3% ukupnog broja ispitanika, a medu njima je 42% Zena
koje tako misle. Po pitanju rodne ideologije i njezinog utjecaja na druStvo, od 247 ispitanika
njih Cetrdeset dvoje je izjavilo da ne zna §to je to. Zanimljiv podatak je da je najvise onih koji
ne znaju $to je rodna ideologija rodeno u periodu od 1999.godine do 2004.godine, iza njih
slijede ispitanici rodeni 1969.-1972., ali to je oCekivano s obzirom na vrijeme pojave i
aktualnosti rodne ideologije. Najveci broj ispitanika smatra da rodna ideologija negativno
utjece na drustvo, njih 117, a slijede ih oni koji su neutralnog misljenja. 4.9% smatra rodnu
ideologiju pozitivhom pojavom i sve su osobe zenskog spola. Na pitanje ‘Mislite li da je
pravedno da se transrodne osobe natjecu u Zenskoj kategoriji u sportu?”” 174 ispitanika
(70,4%) smatra kako nije pravedno da se transrodne osobe natjecu u zenskoj kategoriji,
18.6% ispitanika je neutralno, dok njih 20 (8,1%) misli kako je pravedno natjecanje
transrodnih osoba u zenskim sportskim kategorijama, od kojih je njih 9 osoba muskog spola 1
11 osoba zenskog spola, rodeni u periodu 1995.-2003.godine. 1z provedenog istrazivanja se
moze zakljuciti kako su zene u sportu danas uvelike prihvaéene i1 poZeljne, te kako se vecina
njih ne osjeca ograniceno po pitanju izbora sportskih aktivnosti niti se podcjenjuju njihove
sposobnosti. Prema odgovorima ispitanika, ono Sto bi se trebalo mijenjati jest medijska
ukljucenost u Zenski sport 1 nacin prikazivanja sportasica jer se i dalje muski sport puno vise
prati, na §to mediji imaju velik utjecaj. Takoder rezultati istraZzivanja pokazuju negativan stav
vecéine prema rodnoj ideologiji i njezinom utjecaju na drustvo, ne prihvacajuci sudjelovanje

transrodnih osoba u zenskim sportskim natjecanjima.

42



9. Zakljucak

Pitanje identiteta i definiranje istog ostaje otvoreno za razliite interpretacije 1 misljenja.
Velika tema danasnjice jest poveznica rodnog identiteta s bioloskim spolom. Jedni smatraju
da covjek treba biti slobodan identificirati se kako Zeli neovisno o spolu s kojim je roden, dok
drugi misle da ¢e takav pristup odvesti drustvo u nakaradnost i dovesti do gubitka institucije
obitelji, te da se druStvena tolerancija treba ograniciti. Po pitanju sporta, sportski savezi
zagovaraju misljenje da sport treba biti dostupan svima, ali da nacelo pravde i pravedne igre
ostaje na prvom mjestu, stoga se joS uvijek traze i preispituju nacini da se transrodne Zene i
interspolne osobe integriraju u sportska natjecanja. Premda je danasnji polozaj zena u sportu
puno bolji nego $to je to bio u povijesti, jos uvijek su aktivni odredeni drustveni stereotipi
vezani za zene u sportu koji sprje€avaju njihovo bavljenje odredenim sportovima zbog straha
da ne bi bile prozvane nezenstvenima, da im se ne bi dodijelila homoseksualna orijentacija ili
da ne bi bile objektivizirane od strane drustva i medija. Usprkos tome, drustvena slika se
mijenja i Zenama nikad nije bio dostupniji sport nego Sto je danas, te ih se sve vise pronalazi
u sportovima koji su, do nedavno, smatrani izri¢ito muskim sportovima. Medutim, bez obzira
na to §to nikad nije bilo viSe Zena u sportu Zenski sport ostaje zanemaren od strane medija
koji i dalje broje jednoznamenkasti postotak priloga 1 vijesti iz zenskog sporta, osvréuci se
vise na privatne Zivote sportasica nego na njihove sportske rezultate.

Rezultati empirijskog istrazivanja provedenog za potrebe ovog diplomskog rada pokazuju
kako se drustvena slika o Zenama u sportu znac¢ajno promijenila u usporedbi s pro§lim
vremenima. Zene se, u veéini slu¢ajeva, smatra jednako sposobnima za sport kao §to su to i
osobe muskog spola, ne smatra ih se nezenstvenima ako se bave sportom i ne povezuje ih se s
homoseksualnom orijentacijom prilikom odabira pojedinih sportova. Anketa pokazuje da se
muski sport 1 dalje puno viSe prati, ali na to utjeu i mediji za koje se veéina slaze da
nedovoljno obavjestavaju i prenose o zenskom sportu. Rodna ideologija nije naisla na
prihvacanje medu ispitanicima koji su sudjelovali u istrazivanju. Mnogi od njih nisu niti
upoznati s pojmom rodne ideologije, §to je iznenadujuce s obzirom na to da zivimo u vrijeme
kada nas ona okruZzuje sa svih strana i uvelike je zakoracila u drustvo. Na srecu ili na Zalost o

tome ¢e se jo$ puno diskutirati, a vrijeme ¢e pokazati.
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