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SAZETAK

Pocetnicki solfeggio namijenjen je predskolskoj djeci, ali je kao program inkorporiran
u Skolski obrazovni sustav. Oblikovanje nastave u ovom programu sastoji se od niza
glazbenih aktivnosti koje osim stru¢ne kompetentnosti zahtijevaju pedagoska i metodicka
znanja i sposobnosti, kao 1 izrazen pedagoski takt. Aktivnosti koje se provode prilagodene su
dje¢jem uzrastu te ciljevima ovog programna. Ciljevi pocetnickoga solfeggia u Skolama su
razvoj glazbenih sposobnosti, glazbene estetike, kreativnosti, ali i ljubavi prema glazbi.
Takav nastavni proces pun je izazova za ucenike i nastavnike, ali pozitivnom nastavnom
klimom 1 kreativno$¢u svih ukljucenih u taj proces djeca mogu ste¢i mnoge kvalitete za

daljnje obrazovanje i zivot uopce.

Kljuéne rijeci: solfeggio, glazbene aktivnosti, melodija, ritam, glazbene igre, stvaralastvo

SUMMARY

Beginner solfeggio is intended for preschool children, but as a program it is
incorporated into the school education system. Teaching in this program consists of a series
of musical activities that require pedagogical and methodical expertise. The mentioned
activities are adapted to the children's age and the goals of this program. The goals of
beginner solfeggio in schools are the development of musical aesthetics, creativity and love
for music. This teaching process is full of challenges for students and teachers, but through
the positive teaching climate and creativity of everyone involved in this process, children

from this program can acquire many qualities for further education and life in general.

Key words: solfeggio, musical activities, melody, rhythm, musical games, creativity
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1. Uvod

Djeca od najranije dobi pokazuju iznimnu volju za kreativno izrazavanje, stoga prema
obrazovnim kurikulumima u Republici Hrvatskoj, ali i odgojnim ciljevima, djecu je od
najranije dobi potrebno stimulirati za kreativno izrazavanje. Na podrucju glazbe postoje
mnogi programi za predskolsko obrazovanje u glazbenom i kreativnom smislu. Medutim,
kako navodi Skojo (2018:115), ,,Pocetni¢ki solfeggio, kao oblik predikolskog programa,
predstavlja jedinstven individualni program unutar vlastitog obrazovnog sustava glazbene
Skole. Ucenje pocetnickoga solfeggia odreduje se s namjerom da glazbeno obrazovanje
zapocne u predSkolskoj dobi kako bi djetetove glazbene moguénosti bile dostatne za
prevladavanje zahtjevnih zadataka daljnjega glazbenog obrazovanja, koje treba profesionalno
1 sustavno razvijati.” Budu¢i da gotovo i ne postoji plan i program za nastavu predskolskoga
solfeggia, Skojo (2018) navodi kako je nastava tog programa u cijelosti prilagodena
otvorenom modelu kurikuluma kako bi ucitelj nacin obrazovanja mogao prilagoditi zadanim

ciljevima i potrebama ucenika.

U ovom su radu opisani zadatci i ciljevi nastave pocetnickoga solfeggia. Definirane su
glazbene aktivnosti i njihov nacin izvodenja. Definirani su i ciljevi koji se pri tim
aktivnostima postizu: glazbeno izrazavanje, razvijanje sluha, razvijanje estetske i1 kriticke
evaluacije glazbe 1 drugo. Naglasak je stavljen i na glazbeno stvaralastvo kao pojam te kao
bitna sastavnica nastave pocetnickoga solfeggia te cjelokupnog djecjeg razvoja u glazbenom i

kreativnom podrucju.



2. Nastava pocetnickoga solfeggia

Glazbene aktivnosti u ranoj 1 predskolskoj dobi doprinose cjelovitom razvoju djece te je
glazba za tjelesni, intelektualni i emocionalni razvoj bitnija nego se ranije mislilo
(Mari¢,Goran, 2013). U Hrvatskoj glazbene aktivnosti po€inju ve¢ u vrtickom odgoju, ipak
kako navodi Skojo (2018), prvi sistematiéni i profesionalni glazbeni odgojno-obrazovni
proces javlja se u glazbenim Skolama u predskolskom programu. Najces¢i 1 Cesto 1 jedini
predskolski programi u glazbenim Skolama programi su predskolskog solfeggia. Hrvatska
enciklopedijapojam solfeggio definira ovako: ,,solfeggio (tal.), u glazbi je skup vjezbi kojima
se pjeva odredena melodija za usavrSavanje sluha, a ukljucuje i glazbeni diktat i osnovnu
teoriju glazbe* (Hrvatska enciklopedija,mrezno izdanje). Prema primjerima iz hrvatskog
odgojnog 1 odgojno-obrazovnog sustava pocetnicki solfeggio obuhvaca glazbeno obrazovanje
djece predskolske dobi. Tako je na temelju ¢lanka 24. i ¢lanka 30. Zakona o osnovnom
Skolstvu u Hrvatskoj definirana posebna programska cjelina koja obuhvaca dvogodisnje
predskolsko obrazovanje u glazbenim i plesnim $kolama (NN 102/2006, 15.9.2006.). Skojo
(2018) navodi da, iako je dokumentima definirano dvogodiSnje trajanje predskolskog
programa, ono u praksi Cesto traje jednu godinu te sluzi kao priprema za daljnje glazbeno
obrazovanje. Osnovna glazbena Skola ,,Lovro pl. Mataci¢” Omi§ svoj predskolski program
definira takoder kao pripremu za redovno osnovnoskolsko glazbeno obrazovanje za djecu od
Seste do osme godine. Takoder, u procesu predskolskog programa naznaceni su i
potprogrami: pocetnicki solfeggio, mala skola violine. U Glazbenoj Skoli Josipa Runjanina u
Vinkovcima koriste se pak pojmoviglazbeni vrtic 1 pocetnicki solfeggioza isti odgojno-
obrazovni proces za djecu od pet do osam godina. Pocetnicko glazbeno obrazovanje
pojavljuje se ve¢ u procesu odgojnog rada u vrti¢ima za djecu od cetiri do Sest godina kao Sto
je npr. Glazbeni vrti¢ u sastavu Glazbenog ateljea Crescendo u Splitu. U istom glazbenom
ateljeu pak pojam pocetnicki solfeggio vezuje se za oblik nastave za djecu prvog i drugog
razreda osnovne Skole te sluzi kao priprema za daljnje glazbeno obrazovanje. Iz prethodno
navedenog moze se uvidjeti kako pojam pocetnicki solfeggio moze sadrzavati ili ime
odgojno-obrazovnog procesa ili oznacavati definiciju onoga Sto se uci. Na temelju tih
primjera te na primjeru Glazbene Skole Milka Kelemena iz Slatine moZe se spoznati
odrednica koja je istovjetna svim navedenim programima. Pocetnicki solfeggio jedna je
sastavnica takvih programa ili ¢esto 1 jedina sastavnica predskolskih pripremnih programa u

glazbenim Skolama u Hrvatskoj. Takvi oblici nastave izvode seponajprije u Skolama u sklopu



posebne programske cjeline definirane Zakonom. Skolski sati programa traju devedeset
minuta tjedno s dvije varijante: blok-sat od 90 minuta ili dva sata tjedno po cetrdeset i1 pet

minuta.

2.1 Cilj 1 zadatci

U odgojno-obrazovnom procesu pocetnickoga solfeggia zadatci proizlaze iz samog
pojma. Prvi je cilj kvalitetno zapoceti odgojno-obrazovni proces. U tom je procesu najprije
potrebno kod djece pobuditi zanimanje za glazbeni izriaj te im postaviti primjerene izazove
kako bi se zanimanje odrzalo. Odgojni dio treba posluziti boljoj interakciji izmedu djeteta i
okoline preko glazbe. Pri tome se treba voditi izazovima vremena koji danas odreduju socio-
emocionalni razvoj djece. U danasnje se vrijeme veoma naglaSava manjak dugorocne
koncentracije kod djece zbog prevelikog broja informacija u vizualnom obliku te nedostatka
socijalne inteligencije uslijed provodenja vremena u virtualnom svijetu. Danas je stoga i u
obrazovanju i u odgoju naglasak na suradnji, kreativnosti i1 sintezi znanja. KaorjeSenje
navedenim izazovima glazba kao auditivna stvarnost nudi odmak od naglaSene izlozenosti

vizualnom okruzju.

Glavna je odrednica ponasanja u djec¢joj dobi igra te je stoga posve razumljivo kako i
programi pocetnickoga solfeggia ostvaruju svoje ciljeve kroz igru. Sukladno tome takvi se
programi najceS¢e tako 1 predstavljaju, kao program Glazbene Skole J.Runjanina u
Vinkovcima: ,,Temelj rada je igra kao prirodna aktivnost kroz koju se razvijaju glazbeni
elementi: pjevanje, sviranje, ritam, ples i pokret.“ Zadatci programa pocetnickoga solfeggia
su, kako je ve¢ navedeno, stvaranje 1 njegovanje interesa i osjecaja za glazbu te priprema za
daljnje glazbeno obrazovanje. Priprema za potrebna znanja postize se samim bavljenjem
glazbenim aktivnostima. Stvaranje estetskog osjecaja za glazbu te stilsko razumijevanje i
karakter postize se ponajprijesluSanjem glazbe. Pjevanje, ples i pokret kroz igru kod djece
mogu pobuditi interes i1 kreativnost koja dugorocno rezultira novosteCenim znanjem.
Obrazovni zadatci trebaju stoga biti u sluzbi gradiva koje se provodi, ali ostvarujuci se kroz
igru. Rojko (1982) smatra kako mnoginastavnici u radu trebaju izabrati metodu za koju imaju
najvise afiniteta te koju smatraju najprikladnijom. Stoga je od iznimne vaznosti nastavnikova

metodicka kompetentnost, kao i sklonost da se na zanimljiv nacin dode do ishoda ucenja.



3. Aktivnosti u nastavi pocetnickoga solfeggia

Vidulin (2016) navodi kako dijete prolazi mnoge faze razvoja do polaska u Skolu. U
predskolskoj dobi, sukladno fazi razvoja, kod djece je mogucée probuditi interes za glazbu 1
poluciti rezultate u raznim odgojno-obrazovnim podru¢jima. SluSanjem glazbe, pjevanjem,
glazbenim igrama ili glazbenom aktivnosti sviranja na udaraljkama moguée je, osim
razvijanja interesa, zapoceti 1 konkretan razvoj glazbenih sposobnosti. Glazbenim
aktivnostima djecu se potice na precizniju melodijsko-ritamsku izvedbu, kultivira se glas,
radi se na dozivljaju glazbe te su djeca kadra prepoznati osnovne glazbene sastavnice.
Protjecanjem vremena u glazbenom obrazovanju glazbeni utisci i znanja iznova se prosiruju i
nadograduju. Bitno je stoga razlikovati nastavnu aktivnost od pojma nastavnog sata.
Gospodneti¢ (2011) primjecuje kako je ocita razlika upravo u njihovu trajanju. Dok je
trajanje nastavnog sata odredeno sluzbenim dokumentima, trajanje aktivnosti odredeno je
isklju¢ivo djetetovom paznjom. Vidulin (2016) napominje kako bitnu sastavnicu
predskolskog odgoja i obrazovanja ¢ine upravo umjetnost i njoj bliske aktivnosti. Naime,
aktivnostima bliskim umjetnosti izravno se utjeCe na cjelokupan djetetov duhovni,
psihosocijalni, intelektualni, moralni, estetski 1 fizicki razvitak.U predSkolskoj dobi aktivnosti
traju obi¢no petnaestak minuta, dok se dobrim i kvalitetnim metodi¢kim postupcima paznja
moze produziti i viSe od pola sata. Aktivnost je igra ¢ija pravila odreduje nastavnik u svrhu
obrade nekog sadrzaja 1 dolaska do Zeljenog cilja — obrade i razumijevanja nastavne teme.
Glazbene je aktivnosti Cesto nepotrebno najavljivati izvanglazbenim sadrzajima
(Gospodneti¢, 2011).Vidulin (2016) pak navodi kako je u pocetku glazbenog odgoja glazbena
umjetnost Cesto isprepletena drugim podrucjima koja mogu posluziti kao motivirajué
¢imbenik za obrazovanje, a isto tako sluzi i za proSirivanje djetetova iskustva. Kako je
glazbeni odgoj u predskolskoj dobi povezan s drugim podrucjima mnogo vise nego u
kasnijem razdoblju Skolovanja, glazbene aktivnosti u ovoj dobi stoga ne pridonose samo

glazbenom 1 estetskom dozivljaju glazbe nego i razvijanju djetetova stvaralackog identiteta.

3.1 Slusanje glazbe

Kako bi se ostvarili navedeni ciljevi obrazovanja u okviru pocetnickoga solfeggia,

potreban je angazman ucCenika u bavljenju glazbom.Stoga, kako bi razumjeli sastavnice



glazbe, ucenici trebaju nauciti aktivno sluSati glazbu. Vidulin (2016) navodi kako upravo
slusanjem glazbe zapocCinje glazbeni odgoj djece s naglaskom na osjetilnu (emocionalnu)
percepciju. Sam Palmi¢ (1998) takoder navodi kako je dijete sposobno glazbu dozivljavati
fizioloski i emocionalno, a tek potom intelektualno. Stoga, dijete je ve¢ pri prvim akustickim
podrazajima sposobno uociti izrazajne elemente glazbe i spoznati emocionalni dozivljaj. Taj
odnos ocituje se 1 u potrebi djeteta za aktivnim glazbenim odnosom, izrazavanjem glazbenog
dozivljaja vokalizacijom, plesom, pokretom, sviranjem na udaraljkama i sl. Za djecu je stoga
sluSanje glazbe integrirani proces. Ona ¢e, kada su u moguénosti, glazbeni dozivljaj popratiti
glazbenom aktivno$¢u tijekom ili odmah nakon sluSanja. Proces sluSanja mozemo

vizualizirati, kao $to prikazuje Slika 1.

Slika 1. (Sam Palmi¢, 1998:47)

RECIPIJENT
(dijete)

v

SLUSANJE
(glazbeno ¢uti)

Vokalizacij a, / l \ SViranje na

pjevanje pokret udaraljkama
— S _
GLAZBENA
PERCEPCIJA

Kako je zadaca predskolskog solfeggia glazbeno obrazovanje, u obrazovnoj aktivnosti
potrebno je da djeca iskuse i intelektualni dozivljaj skladbe. Prema Sam Palmi¢ (1998)
aktivno sluSanje rezultira ne samo emocionalnim nego i formalnim dozivljajem glazbenog
djela. Formalnim dozivljajem glazbenog djela dijete na intelektualnoj razini moze spoznati
sastavnice djela te glazbu shvatiti izvan emocionalnih podrazaja. Od pete godine djeca su
kadra primijetiti pojedine dijelove skladbe koji se ponavljaju, uciti pjesmu po sluhu te s

lako¢om pamititi rijeci (Vidulin, 2016).



Slika 2 (Sam Palmi¢, 1998:51)

AKTIVNO
SLUSANJE
CJELOVITO ANALITICKO
emocionalno intelektualni odaziv,
estetski odaziv, spoznaja, glazbeni
glazbeni dozivljaj dozivljaj, estetski
odaziv
— _
——
OSJETILNA I FORMALNA
ESTETSKA PERCEPCIJA

Dvije su vrste aktivnog sluSanja — cjelovito i analiticko sluSanje. Cjelovito sluSanje
obuhvacda obracanje paznje djeteta na sve glazbene sastavnice koje ono moze percipirati,
stoga je takav nacin sluSanja izuzetno bitan za prvo upoznavanje nekoga glazbenog djela,
primjera 1 sl. Analiticko slusanje pak podrazumijeva usredotoCenost na odredenu glazbenu
sastavnicu: ritam, boju tona, instrument, dinamiku... Za sposobnost je aktivnog slusanja dakle
potreban sustavan glazbeni odgoj koji ¢e djetetu omoguditi kvalitetan i oplemenjujué pristup
glazbi (Sam Palmi¢, 1998). Glazba je sama po sebi vrlo izrazajno sredstvo koje kod djece
budi interes i zanimanje, stoga je preporucljivo Sto je moguce vise glazbu liSiti razgovora o
izvanglazbenim temama. Kod takvih aktivnosti prvo se preporucuje slusanje, zatim
imenovanje naucenog, a tek potom prelazak na notne simbole i sl. Kod sluSanja glazbe bitno
je ne izgubiti iz vida ciljeve koje treba ispuniti, stoga za sluSanje glazbe ne treba biti bitno
koliko je nesto jasno izgovoreno ili koliko se puta nesto ponovilo. U¢enje o glazbi, kako pise
Gospodneti¢ (2011:32) jest: ,,Dozivljaj glazbe 1 razvoj senzibiliteta (osjetljivosti, osjecaja) za

ritam, metar, melodiju, glazbeni oblik... uglavnom razvoj glazbenog sluha.*

Prema Gospodneti¢ (2011) uobrazovanju predSkolske djece slusanje skladbi nebi trebalo
trajati predugo. Pozeljno bi bilo slusati minijature koje traju oko tri minute zbog moguceg
manjka koncentracije prilikom duzeg slusanja skladbe. Glazba se dogada u vremenu, stoga
kada glazba stane, potrebno je zadrzati djecju koncentraciju. Nastavnik uvodi djecu u
aktivnost. Gospodneti¢ (2015) navodi kako je djecu moguce uvesti u aktivnost tako da je
slusanje skladbe uklopljeno u pricu, a isto se moze primijeniti za ucenje brojalica ili pjesama.

Slusanje glazbe kao aktivnost moze se primijeniti i na pjesme i brojalice, ali se

6



ponajprijemisli na slusanje skladbi s nosaca zvuka i1 sl. Bolji izbor za slusanje glazbe
izvodenje je uzivo. Kako je dje¢ja paznja kratka, umjesto odlaska na koncerte glazbenici
uzivo mogu svirati djeci (Gospodneti¢, 2011). Kod takvog slusanja glazbe djeci je moguce

predstaviti instrumente, upoznati ih s razli¢itim bojama zvuka i sl.

3.2Pjevanje

Skojo (2018) navodi kako je od najranije predikolske dobi djecipjevanje najomiljenija i
najzastupljenija glazbena aktivnost i u nastavi pocetni¢koga solfeggia i u ucenju o glazbi.
Kognitivni razvoj djece omogucava da se u vrlo ranoj dobi ona mogu aktivno i smisleno
glazbeno izrazavati pjevanjem. JuriSi¢ i Sam Palmi¢ (2002) navode kako je ve¢ pocetak
verbalne komunikacije prilika za glazbeno izrazavanje. Pjevanje je, prema navedenom,
aktivno bavljenje glazbom te preko takve aktivnosti nastavnik u Skoli moze na razliCite
nacine ostvariti vrlo zadovoljavaju¢e rezultate s potrebnom motivacijom ucenika. Kako
navodi Sam Palmi¢ (1998), djeca vole slusati glazbu koju potom mogu otpjevati ili koju veé
znaju pjevati. Dijete ¢e aktivnim pjevanjem ste¢i potrebu za bavljenjem glazbom, a
zanimanje 1 Zelja ovise o vjeStini interpretacije i kvaliteti glazbenog posrednika, u ovom
slu¢aju nastavnika. Zelja za samostalnim pjevanjem ili pjevanjem u skupini pokazuje kako
pocetnu motivaciju za glazbenim opismenjavanjem djeci moZemo pruziti izravnim glazbenim
podrazajem. Isto tako, kada djeca ¢uju svoj glas, ona ¢e imati veliku motivaciju za daljnje
aktivno slusanje glazbe kako bi usvojila jo§ novih znanja potrebnih za interpretiranje daljnjih
poslusanih pjesama. Nakon svakodnevnog pjevanja djeca ¢e se osjecati prirodno dok
interpretiraju glazbu. Stoga nastavnik postupno kod ucenika razvija Zelju 1 za aktivnim
sluSanjem glazbe te radom na pjevanju i pravilno koristenje vokalnog aparata. Gospodneti¢
(2015) pak navodi kako u ucenju pjevanja treba biti oprezan u poucavanjudjece. Djecu ne
treba uciti da pjevaju glasno kako nebi Stetili svojim glasnicama, ve¢ tiho 1 intonativno to¢no.
Kako su djeca motivirana i za pjevanje u skupini, ¢esto se skupno (zborsko) pjevanje koristi
kao jedan od bitnih oblika muziciranja u kurikulumima i odgojnim ustanovama kod djece
predskolske i 8kolske dobi. Rojko (1996 prema Rado¢aj-Jerkovié, Skojo, Milinovié, 2018)
navodi kako je jedno od psiholoskih nacela prirodna sklonost djece prema aktivnom bavljenju
glazbom, tj. pjevanju, sviranju ili pokretu uz glazbu. Djeca predskolske dobi tako zborskim
pjevanjem dobivaju priliku aktivno se baviti glazbom te ju stvarati u kolektivu.Rojko (1996:
54-62), dapace, odri¢e umjetnicku, a time i gotovo svaku drugu vrijednost grupnom

(neumjetnickom, funkcionalnom) pjevanju u razredu te inzistira na zboru kao srediSnjem



mjestu kvalitetnog pjevanja koje tek takvo moze estetski odgajati. Pjevanje u nastavi
pocetnickog solfeggia mora biti estetski ostvareno te Sto je viSe moguée temeljeno na
glazbenim djelima koja osim estetike razvijaju i1 druge glazbene sposobnosti.Sudjelovanjem

djece zborskim pjevanjem u izvedbi djela, primjerice opernoga djela, mogu se posti¢i mnogi

ciljevi glazbenog obrazovanja (Krni¢, Luci¢, 2015:100).

,» Tablica 1 — Zadatci nastave glazbe koji se ostvaruju kroz rad djecjega zbora

(Krnié, Lali¢, 2015:100)

MATERIJALNI ZADATCI

FUNKCIONALNI ZADATCI

ODGOJNI ZADATCI

upoznavanje razli¢itih glazbenih

djela

oblikovanje, razvijanje i

usavrSavanje vokalnih sposobnosti

razvijanje interesa i ljubavi za
operu i drugu estetski vrijednu

glazbu

otkrivanje i spoznaja uloge aktera

u kreiranju opere

razvijanje intonativne i ritamske

sposobnosti

potrebe uskladenog zajednickog
djelovanja u pripremi glazbeno-

estetskih sadrzaja

razlikovanje elemenata glazbenog

djela

razvijanje glazbenog pamdéenja

razvijanje potrebe aktivnog

muziciranja

prepoznavanje i razlikovanje
pjevackih glasova i glazbenih

instrumenata

razvijanje sposobnosti dinamic¢kog

nijansiranja

obogacivanje emocionalnog
svijeta i izoStravanje umjetnickog

senzibiliteta

prepoznavanje i razlikovanje

dinamike i tempa glazbe

razvijanje sposobnosti grupnog

muziciranja

usmjeravanje prema vrijednim

glazbenim dozivljajima

usvajanje ¢injenica iz podrucja
povijesti glazbe, notnog pisma i

teorije glazbe

razvijanje sposobnosti izvodenja

glazbe razli¢itih tempa

formiranje i razvijanje glazbenog
ukusa uspostavljanjem
vrijednosnih kriterija za kriticko i
estetski utemeljeno procjenjivanje

glazbe

Prema tim ishodima mozemo zakljuciti kako su oni istovjetni ciljevima predSkolskog
obrazovanja te kako takav oblik pjevanja u nastavi predskolskog solfeggia, prema navedenim
tvrdnjama, moze poluciti vrlo dobre rezultate u razvoju glazbene pismenosti, estetike i

interesa za glazbene aktivnosti kod djece.



Jurisi¢ 1 Sam Palmi¢ (2002) navode kako edukativne i zabavne brojalice ¢esto zauzimaju
mjesto 1 u pocetnom glazbenom obrazovanju polaganim uvodenjem tonskih visina i ritma u
nastavi pocetnic¢kog solfeggia. Svaku izgovorenu rije¢ dodavanjem tonske visine moguce je i
uglazbiti. Tako brojalicu koja sadrzi vise od jednog tona nazivamo pjevana brojalica. Upravo
definiran suodnos izmedu dva ili viSe tonova definira melodiju kao osnovu pjevanja. Pjevane
brojalice temelje se na malim melodijskim pomacima, od manjih pomaka prema ve¢ima, te

su izvan okvira tonaliteta.(Slika 3)

Slika 3 (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002:24)
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Skladane su pretezno pentatonski te su stoga predskolskoj djeci jednostavnije za izvodenje
1 sluZze za upoznavanje melodijskih linija 1 intervalskih odnosa. One stoga u nastavi sluze da
kroz pjevanje doprinesu najranijem razvoju intonacije i ritma te se stoga vrlo ¢esto koriste i u
pocetnom glazbenom obrazovanju. Njihova tematika takoder je odgojna, tj. tekst brojalica
Cesto je edukativan te se time zapravo u isto vrijeme uci viSe stvari i postize se sinteza

usvojenih znanja ako su ritam ili melodija brojalice tematski vezani uz tekst.(Slika 4).

Slika 4 (Jurisi¢, Sam Palmi¢, 2002:174)
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Takoder, motivacija djece za brojalicu vrlo je velika jer se djeca s brojalicama susrecu i
prije predskolskog obrazovanja. Gospodneti¢ (2015) navodi kako se u Hrvatskoj u odgoju
koriste mnoge brojalice koje su uglazbila djeca: En-ten-tini,lde maca oko tebe. Mnoge od tih
brojalica Cesto su i igre s pjevanjem. Brojalice koje su napisali skladatelji, poput zbirke od
osam uglazbljenih brojalica Pere Gotovcapod nazivom En-ten-tini, uce se kao pjesme (Sto

one zapravo 1 jesu). Poznatom brojalicom djecu se moze uputiti iz poznatog u nesto



nepoznato te im tako uvelike olakSati obrazovni put. Promjenom teksta, melodije ili ritma
brojalice ponovno se dobiva sli¢an glazbeni materijal, ali opet za djecu nov. On ¢e ih
uspjesno zainteresirati za neku novu aktivnost koja ne mora biti nuzno glazbenate se koristi
kao neodvojiv dio aktivnosti(Juri§i¢, Sam Palmi¢, 2002).Pervisi¢ (2007: 27 prema Skojo
2018) navodi kako je predskolsko obrazovanje u potpunosti otvoreno, tj. koncipirano po
nacelima otvorenog kurikuluma. Svaki ucitelj stoga u bilo kojem dijelu nastavnog procesa
moze upotrijebiti brojalicu kao glazbenu aktivnost, kao uvod u glazbenu aktivnost ili kao
njezin sastavni dio. Stoga je pozeljno da nastavnik poznaje $to vise brojalica kako bi mogao
prepoznati situaciju i izabrati brojalicu koja odgovara odredenoj situaciji unutar odgojno-

obrazovnog procesa.

3.3 Sviranje

Cilj je nastave pocetnickog solfeggia priprema za daljnje osnovnoskolsko glazbeno
Skolovanje. U motivaciji za bavljenje glazbom vaznu ulogu, kako je navedeno, ima izvedbena
aktivnost kao $to je pjevanje, ali i sviranje odredenih instrumenata. Gospodneti¢ (2015)
navodi Orffov instrumentarij (udaraljke) kao sredstvo rada za djecu predSkolske dobi. (Slika

5)

Slika 5: dio Orffova instrumentarija

(SKALA, glazbeno-edukativni centar)

Vidulin (2016) takoder navodi kako se predSkolski glazbeni odgoj, izmedu ostalog,
temelji na glazbenoj reprodukciji, sviranju na udaraljkama. Djelo Carla Orffa Musica poetica

primjer je gdje se instrumentarij, koji je prikladan za djecu, moze upotrijebiti i za skladanje
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velikih glazbenih djela. Kako se navedeno djelo sastoji od dje¢jih pjesmica, njihovom
upotrebom u nastavi, te time 1 instrumentarija, udaraljke su dobile spomenuto ime. Sviranje
djece na udaraljkama ubraja se medu osnovne glazbene aktivnosti (Gospodneti¢, 2015).
Rojko (1982) navodi kako je u Covjekovoj prirodi da djeluje u ritmi¢nim pokretima, a
neodredenost se ritmi¢nih pokreta smanjuje izvodenjem te posljedi¢no, zbog ucinkovitosti
izvedbe, dolazi do osjecaja zadovoljstva. To¢nost stupanja u taktu vjezbom se povecava ako
su u pitanju djeca od pet do osam godina. Kako je u izvodenju ritma angazirano cijelo tijelo,
vjezbanje povecava ritamske sposobnosti i motoriku. Udaraljke su stoga odli¢an instrument
kojim motori¢kim vjeStinama djece mozemo pridobiti njihov interes i zadovoljstvo zbog
stvaralacke aktivnosti. Vidulin (2016) navodi kako aktivnostima sviranja na udaraljkama
poti¢emo djecju improvizaciju te usmjeravamo djecju pozornost na razlic¢ite zvukove i boje.
Gospodneti¢ (2011) primjecuje kako se udaraljke ponajprije koriste kao ritmicka pratnja
brojalicama, kratkim pjesmicama i sl., ali i kao glazbala bez vokalne pratnje. Sam Palmié
(1998) navodi kako ¢e dijete na udaraljkama pratiti pjesme koje ¢e pjevati ili koje moze samo

slusati. Na taj nac¢in u neposrednoj glazbenoj situaciji dolazi do razvoja integriranog sluha.

Pri glazbenim aktivnostima s udaraljkama potrebno je djecu upoznati s instrumentima
(Gospodneti¢, 2015). Sam Palmi¢ (1998) navodi kako je potrebno djeci instrument docarati
ne samo zvukom nego 1 vizualno, najbolje naravno i neposredno, jer tek tada je djecja paznja
u potpunosti zadovoljena. Nakon $to djeca uzmu instrumente u ruke, nastavnik treba biti
strpljiv kako bi se djeca upoznala s njima te ih, sviraju¢i na njima, glazbeno dozivjela. Kada
djeca upoznaju instrumente (vizualno i slusno) te se na njima izraze, moze se nastaviti s
aktivnosti (Gospodneti¢, 2011). Jedan od nacina upotrebe udaraljki bez vokalnog dijela jest
kroz grupnu aktivnost malog udaraljkaskog ,,orkestra®“. Na taj nacin djeca skupno sviraju, a
mogu i naizmjeni¢no dirigirati orkestru, Sto moze pobuditi 1 vizualizirati njihov osjecaj za
glazbu 1 prenoSenje emocije ostalim sudionicima. Drugi je pak nacin sviranje uz ritamski
predlozak. Djeci se pusti glazbeni primjer s jednostavnom ritamskom strukturom koju ¢e oni
kasnije oponasati. Krajnji bi cilj takve aktivnosti bio skupno sviranje djece na udaraljkama uz
odredenu improvizaciju odslusanog ritma. Djecu se isto tako moze podijeliti u grupe, jednu
koja svira ritam, a drugu koja svira metar (Gospodneti¢, 2015). Sam Palmi¢ (1998) navodi
kako ¢e takva aktivnost ostati duboko u djecjoj emociji, Sto ¢e se kasnije odrazavati u

njihovoj igri ili nekim drugim aktivnostima.
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3.4 Ples i pokret

Vidulin (2016) navodi kako kod djece predSkolske dobi postoji tijesna povezanost izmedu
glazbe 1 pokreta. Jednostavne kretnje koje djeca izvode uz pjesmu olakSavaju stoga pamcenje
melodije 1 teksta. Gospodneti¢ (2015) navodi da je za djecu kretnja naCin Zivota te da se poriv
djece za pokretanjem cijelog tijela uz glazbu zadrzava sve do puberteta, kada se polagano
smanjuje. Sam Palmi¢ (1998) napominje kako ¢e djeca pokretom ocitovati svoj dozivljaj kod
slusanja instrumentalne glazbe. Pokret u toj situaciji ima dvojako znacenje: ritmicki te
estetski dozivljaj skladbe. Djetetu je komunikacija pokretom u predskolskoj dobi bliska,
stoga je najznacajnija za njegov sveukupni razvoj. Na taj nacin dijete razvija kulturu pokreta
u komunikaciji. Pokreti tijela ¢vrsto su vezani uz sadrzaj skladbe, stoga je potrebno odabrati
odgovaraju¢i ritamski, melodijski ili tekstualni sadrzaj koji odgovara moguénostima djecjih
fizickih sposobnosti kako bi ona pokretom mogla izraziti svoju emociju (Skojo, 2018).
Gospodneti¢ (2015) napominje kako se kreativnost djece u pokretu treba izrazavati kod
pjevanja i brojalica, a posebno kod sluSanja glazbe. Djeca na taj nain mogu svojom

kreativnoSc¢u stvarati svoje koreografije ili imitirati zadane im koreografije.

Pokret je prisutan i kod sviranja udaraljki. Djeca Ce, sluSaju¢i ritamski ili metric¢ki obrazac,
imitacijom razviti senzibilitet za metar i ritam. U tom slucaju pokret, uz vizualni, dobiva i
auditivni element (Gospodneti¢, 2015). Tu tezu potvrduje i Rojko (1982:141) kada napominje
da po motornoj teoriji ritma ,,shva¢amo ritam i1 reagiramo na nj zbog toga $to je na$

muskularni aparat sposoban da se izvjezba da ritmicki reagira.*

Svladavanju glazbenih sposobnosti posvetio se skladatelj 1 pedagog Emile Jaques-
Dalcroze. On je stvorio ritmiku kao pomo¢no sredstvo u glazbenom obrazovanju. Ana
Mileti¢ kao plesni je pedagog prva iskoristila ritmicke principe u nastavi plesa, pa tako danas
postoje mnoge ustanove u kojima pedagozi djecu uce ,,kreativnom odgojnom plesu‘. Smisao
je ritmickog odgoja da se regulacijom prirodnih ritmova tijela postigne automatizacija u
ritmi¢koj senzibilnosti. lako je ponajprije namijenjena svladavanju ritma, ona pomocu
pokreta docarava i ostale glazbene elemente kao §to su dinamika i karakter glazbe. U ritmici i
plesu bitna je dje¢ja improvizacija kako bi mogli nesmetano stvarati osjecaj za glazbu iako
tek imitacijom pokreta i1 ponavljanjem glazbene sastavnice mogu shvatiti cjelovito

(Gospodneti¢, 2015).
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3.5 Glazbene igre

Bognar i Kragulj (2012 prema Skojo Juki¢, 2015) navode kako kvalitetu nastave potice
kreativnost koja je neusporedivo ué¢inkovitija od pritiska. Skojo, Juki¢ (2015) takoder navode
kako Skolska klima moze biti ugodna ili neugodna te da se Cesto zapostavlja emocionalna
dimenzija nastavnog procesa. Kako igra stvara osjecaj ugode, njome mozemo poboljSati
nastavnu klimu. Takoder, igrom mozemo zaokupiti paznju i pozornost djece potpuno i
drugotrajno, a pritom djeca stjeCu spoznaje koje bi im do tada predstavljale velik psihicki
napor (Curko, Kragi¢, 2009 prema Skojo, Jukié¢ 2015). Vidulin (2016) navodi da se ciljevi
glazbenog odgoja, izmedu ostalog, realiziraju upravo kroz igru. Gospodneti¢ (2015) pak
navodi kako zapravo ne postoji stvarna granica izmedu igre i rada, oboje je medusobno
komplementarno i isprepleée se, a u najboljem slu¢aju rad prerasta u igru. Skojo (2015:436)

navodi kako ,,kroz igru dijete, kao u konacnici i odrastao Covjek razvija sva tri aspekta licosti:

a) Kongitivni (igra zahtijeva rjeSavanje problema, planiranje, kriticko mislljenje,
kreativnost, evaluaciju, intelektualnu radoznalost, heuristiku ili otkri¢e, smisao za
humor itd.)

b) Psihomotoricki (razvoj fine i grube motorike, igra je prostor verbalnih interakcija i
snalazenja u njima, razvoj jezi¢ne kompetentnosti itd.)

c) Afektivni (razvoj slike o sebi, razvoj samopostovanja, samokontrole, samoregulacije:
razvoj motivacije, empatije, prosocijalnog ponasanja; socijalizacija djeteta razvojem

socijalnih vjestina, tolerancije, grupne pripadnosti itd.).*

Skojo i Jukié (2015:436) takoder navode kako je ,.igra najprirodniji oblik u¢enja“ te da se
primjeri igrovnih oblika mogu pronacéi u brojnoj pedagoskoj, metodickoj 1 psiholoskoj
literaturi.lako igre u aktivnosti nastaju spontano medu djecom, moze se i unaprijed izabrati na
koji ¢e se nacin igrati i koja ¢e se igra odabrati. Takve sistematizirane igre u procesu ucenja
Gospodneti¢ (2015) naziva ,,nacini rada u glazbenoj aktivnosti“. U glazbenoj aktivnosti
moguée je obradivati isti sadrzaj izmjenjujuéi razne nadine obrade. Skojo (2015) isto tako
navodi da glazbene igre mogu posluziti kao sredstvo uvjezbavanja ili ponavljanja te kao
samostalna aktivnost, ali u primjerenom omjeru s drugim aktivnostima. lako u glazbene igre
ubrajamo 1 sviranje udaraljki, igre s pjevanjem 1 sl., one ne moraju biti primarno
osmisljenekao igra, nego se mogu spontano pojaviti uz neku drugu aktivnost. Tada ih ne
ubrajamo u glazbene igre (Gospodneti¢, 2015). Igra je u psiholoskom aspektu bliska razvoju

kreativnih i spontanih individua, tako ¢e se sposobnost kreativnog misljenja u nastavi glazbe
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odraziti 1 na sposobnost kreativnog misljenja u drugim aspektiva zivota (Beittel, 1960 prema
Skojo, Jukié, 2015). Manasteriotti (1982 prema Skojo, Juki¢, 2015:438) definira glazbene
igre kao ,,glazbene igre s pjevanjem, glazbene igre s ritmovima i/ili melodijama i glazbene
igre uz slusanje glazbe.“ Skojo i Juki¢ (2015) navode kako se igre s tonovima i ritmovima
koriste za razvoj glazbenih sposobnosti. Djeca uz takve igre stvaraju osjecaj za visinu i boju

tona, metricke zakonitosti 1 notno trajanje.

Sam Palmi¢ (1998) pak navodi kako djeca uporabom Orffova instrumentarija
mogumetricki ili melodijski, ovisno radi li se o ritamskim ili melodijskim udaraljkama, pratiti
melodiju (pjevanje). Na taj nacin djeca kroz igru mogu ovladati uporabom metra ili
razlikovati visinu i boju tona. Ritamske 1 melodijske igre takoder se mogu pojaviti u obliku
kvizova ili pogadalica. Skojo (2018) navodi kako igre s pjevanjem mogu biti popracenje
kreativnim dje¢jim plesom ili odredenim pokretom. Dozivljaj pjevane skladbe djeca mogu
izraziti 1 tumacenjem pjevanog teksta mimikom. Nasuprot igrama s melodijom i ritmom, igre
sa slusanjem imaju veliku ulogu u estetskom odgoju djece (Skojo, Jukié¢, 2015).U glazbenim
igrama djeca su fizi¢ki aktivna, §to najées¢e ukljutuje kretnje uz pjevanje i slusanje (Skojo,
2018). Sam Palmi¢ (1998) navodi kako slusanje treba zapoceti od onog poznatog, zvukova i
predmeta iz djecje svakodnevice. SluSanjem umyjetniCke i tradicijske glazbe djeca mogu

razviti estetski osjecaj te pokretom ili pogadalicama uciniti sluSanje zanimljivim i aktivnim.

Gospodneti¢ (2015) navodi primjer jedne takve glazbene igre za pocetno upoznavanje
visine tona. Pratnjom na klaviru djeci moZemo kroz pricu ili bajku, uzimajuéi u obzir ugodaj
dogadaja o kojem se razgovara, svirati visoke tonove s brzim ritamskim obrascem ili niske sa
sporim. Djeca ¢e na taj nacin uspjeti razlikovati visine tona povezujuci ih s ugodajem. Isto
tako, navodi 1 igru u kojoj djeca neselekcijskim dobacivanjem loptice dobiju zadatak da
otpjevaju svoje ime. Pjevanjem melodije moze se djecu takoder navesti da otpjevaju tonicku
funkciju, za §to im nije potrebno predznanje. Isto navodi i Rojko (1982) kada naznacuje da se
tonalna glazba oslanja na toniku zahvaljujuéi njezinoj funkciji u tonalitetu, stoga slusatelj
odgojen na europskoj glazbenoj tradiciji tonicku funkciju osje¢a spontano. Zadatak u
glazbenoj igri moze biti da nakon improvizirane melodije djeca otpjevaju ton koji nedostaje,

u ovom slucaju to je tonic¢ka funkcija (Slika 6).
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Slika 6 (Gospodneti¢, 2015:281)
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Takva glazbena igra moze se primijeniti i tako da se djeci svira na instrumentu sa
zadatkom da prate glazbu plesom i pokretom. Djeca na taj na¢in osluskuju ritamske figure 1
pokretom izrazavaju dozivljaj sluSanog (Gospodneti¢, 2015). Pokret se, kako navodi Rojko
(1982), pojavljuje kao prvi intonativni jezik jo§ u srednjem vijeku. Prije razvitka notnog
pisma odnose (funkcije) izmedu tonova oznacavao bi pokret ruke. Slusanjem melodije
popracene pokretom sukladno tonskoj visini vjezbao se glazbeni sluh. Djeca pokretom
takoder mogu popratiti tonske odnose, odnosno funkcije. Zadatkom da prepoznavanje tonike
u slusanoj glazbi poprate specificnim zadanim pokretom kao npr. sjedanjem na stolicu,

pokretom ruke 1 sli¢no djeca mogu ocitovati svoju glazbenu pismenost (Gospodneti¢, 2015).

Glazbenim igrama moguce je djecu afirmirati za glazbeno izrazavanje i osjecaj za
dinamicke oscilacije. Sam Palmi¢ (1998) navodi kako je za estetsko dozivljavanje skladbe
bitno dinamicko razlikovanje. Igrom Glasno i tiho — toplo i hladno djeca dobivaju zadatak da
sakriju neki predmet. Druga djeca odabranom pjesmom (Slika 8) navode dijete (koje ima
zadatak naci ga) prema predmetu. Kada je dijete blize cilju, djeca ¢e pjevati glasnije, kada je

dalje, pjevat Ce tiSe. Nakon toga je potrebno porazgovarati s djecom o izvedenome.
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Igra slicna ovoj, pod nazivom Tramvaj, auto, vlak postize iste ciljeve. Pjevajuéi o
prijevoznom sredstvu koje im se priblizava, djeca doCaravaju dinamiku. Priblizavanjem
prijevoznog sredstva, npr. automobila, djeca ¢e izvoditi crescendo, a udaljavanjem objekta
decrescendo. U takav tip zadatka moguée je uvesti i zadatak docCaravanja brzine kretanja.
Brzinu kretanja prijevoznog sredstva djeca docaravaju brzinom pjevanja, ¢ime djecu kroz
igru u¢imo promjenjivosti tempa (Gospodneti¢, 2015). Skojo (2018) napominje kako takve
igre, za koje je pozeljno da su izrazajnog tempa i dinamike, trebaju biti vremenski ogranic¢ene

u nastavi predskolskog solfeggia.

Skojo (2018) navodi kako su upravo ritamske glazbene igre idealne ne samo za
uvjezbavanje sluha ve¢ i za iskazivanje dje¢je kreativnosti. Za takav tip glazbenih igara
koriste se recitacije, brojalice, improviziranje ili ponavljanje zadane ritamske forme i1 drugo.
Jedna je od takvih igara i Pisem, pisem petnaest. U njoj djeca izgovaraju ritmizirani tekst
(Slika 7), a za to vrijeme po papiru vuku crte prema metrickim zakonitostima. Gospodneti¢
(2015) navodi kako su djeca odusevljena spoznajom kako spontanim oznacavanjem crtica

rezultat, tj. broj napisanih crtica bude upravo petnaest, kako igra i govori.

Slika 7 (Gospodneti¢, 2015:296)

Gospodneti¢ (2015) navodi jos igara koje zadovoljavaju djecju potrebu za kretnjom. Jedna
je od takvih i igra Okos bokosu kojoj djeca ritmi¢nim recitiranjem brojalice dodiruju jedni
druge po Saci, ali u metricki tocnim razmacima (na dobu). Igra si¢natoj je i Rasplamti (Slika

8).

Slika 8 (Gospodneti¢, 2015:297)
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U toj igri prisutan je tekst bez smisla, ali obiljezen melodijom. U toj igri djeca svaka tri
sloga pljes¢u. Prvo iznad sebe, zatim se doticu ramena i struk, na cetvrtu dobu pljesce se iza
sebe te zatim o dlan partnera u igri.Skojo (2018) navodi kako sredstvo takvih igara mogu biti
predmeti koji okruzuju djecu u njihovu Zivotu, u §to se ubraja i samo njihovo tijelo. Sredstvo
za ritmicne glazbene igre tako moze biti 1 Orffov instrumentarij. Gospodneti¢ (2015) navodi
glazbenu igru zagonetki u kojoj djeca izgovaraju zagonetke koje prate udaraljkama Orffova

instrumentarija kao Sto su triangl 1 Stapi¢i — pozeljno ako je u pitanju vise djece (Slika 9).
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Slika 9 (Gospodneti¢, 2015:299)

Ostala djeca koja pogadaju, svoje iznoSenje rjeSenja (u navedenom slucaju — gljiva) prate
sviranjem na udaraljci. Gospodneti¢ (2015) navodi joS mnoge glazbene igre i njihovu

primjenu, npr. Postar, Igra ogledala ili Glazbene stolice.

Kreativno konstruirana igra pridonosi boljem ostvarenju nastavnih ciljeva te pozitivnoj
nastavnoj klimi. Glazbene igre pridonose prenosSenju aktivnosti s ucitelja na ucenika, Sto
pridonosi demokratskom, kreativnom i opustenom ozra¢ju u nastavi (Skojo, Juki¢, 2015).
Skojo (2018) takoder navodi kako je za vodenje glazbenih igara potrebna profesionalna i
pedagoska strucnost te metodicka fleksibilnost u njihovoj pripremi Sto dovodi do

sveobuhvatnog ispunjenja kurikulumskih ciljeva u nastavi.
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4. Glazbeno stvaralastvo

StvaralaStvo je ,,stvaranje necegnovog i istodobno prikladnog* (Sternberg, Lubart, 1999
prema Svalina, Muci¢, 2022:9). Takav pristup stvaralastvu ogleda se u ¢injenici kako je to
jedan od nacina njegova definiranja, onaj koji je orijentiran na stvaralastvo kao rezultat
odredenog procesa. Svalina i Muci¢ (2022: 54) napominju kako postoji 1 drugaciji pristup
pojmu stvaralasStva. Americki psiholog Carl Rogers stvaralastvom smatra proces nastajanja
neceg novog. Svalina 1 Muci¢ (2022:9) dodaju kako Rogers napominje kako ¢e se
konstruktivno stvaralastvo ostvariti,,nakon §to seostvare uvjeti unutar pojedinca povezani sa

stvaralackim ¢inom, a to su

1) otvorenost prema iskustvu,
2) unutarnje (osobno) vrednovanje te
3) moguénost igranja selementima 1 zamislima (idejama, oblicima, smjelim

hipotezama).*

Gospodneti¢ (2015) glazbeno stvaralastvo definira kao sinonim za kreativnost, a napominje
takoder da se u glazbeno-psiholoskoj literaturi za stvaralastvo koristi 1 izraz ,,improvizacija®.
Improvizacija u glazbenom i plesnom stvaralastvu ima pozitivnu konotaciju, Sto kod drugih
podrucja nije slucaj (Rojko, 1996 prema Gospodneti¢, 2015). Torrance (1981 prema Svalina,
Muci¢, 2022:10) stvaralastvo povezuje s ,karakteristikama misaonog procesa tenavodi kako
se tu radi o procesu kroz koji se otkrivaju problemi, formiraju ideje ili hipoteze.“ Rhodes,
1961 prema Svalina, Muci¢, 2022:21) odreduje glavne sastavnice stvaralastva: ,kreativna
osoba, kreativni proces, kreativni proizvod i kreativna okolina“. Te se sastavnice ogledaju u
navodima (Skojo, Juki¢, 2015) kako je svaki pojedinac sposoban za stvaranje. Kreacija
pojedinca ovisi o podruc¢ju kreativnog djelovanja i1 stupnju istog te o okolini koja ima ulogu
poticanja ili ,,guSenja“ kreativnosti. Rijavec, Miljkovi¢ i Brdar (2008 prema Skojo, Jukié,
2015:434) navode tvrdnju kako su ,,mudrost i znanje glavne ljudske vrline, a kreativnost

ljudska snaga.*
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4.1. Djecje glazbeno stvaralastvo

Gospodneti¢ (2015) napominje kako je originalnost osnovni element stvaralacke
aktivnosti, a djeca sama po sebi posjeduju smisao za kreaciju koju se moze sputavati, stoga
treba pazljivo pristupiti njezinu razvijanju. Kreativnost ¢e se stoga, osim u glazbenoj
umjetnosti, razviti i u drugim podru¢jima (isto, str. 14). Goleman (2000 prema Gospodnetic,
2015:258) stoga navodi Cinitelje na koje treba obratiti paznju, a koji smanjuju kreativnost
ljudi: ,,nadzor, procjenjivanje, pretjerana kontrola 1 kruti rokovi.* Djetetu je vazno stvarati,
ucinak kreacije manje je vazan. Isto se moze primijeniti i na umjetnike u odrasloj dobi. Djeca
vrlo rano pocinju improvizirati svoje melodije ili dodavati novi tekst na ve¢ postojece, stoga
djeci treba pristupiti sustavno, s naglaskom na proces ucenja, a ne nuzno na rezultat samog
glazbenog stvaranja (Gospodneti¢, 2015). Tijek stvaralackog procesa tako navodi(Candrlié,
1988 prema Svalina, Muci¢, 2022:23) kroz pojmove: ,,preparacija, inkubacija, iluminacija i
verifikacija.” Ta definicija stvaralackog procesa obuhvaca uocCavanje problema, nesvjesno
razmiSljanje o problemu (u ovoj fazi bitno je biljeziti zapazeno kako nebi doSlo do
zaboravljanja), dolazak do ideje kako rijesiti problem, te naposljetku evaluacije 1 doradivanja
prihvacenog rjesenja (Svalina, Muci¢, 2022). Kod djece se tako u stvaralackom procesu moze
posti¢i da ona opusteno i nesmetano muziciraju bez straha, a uz pravilno navodenje glazbeno
stvaralaStvo moze postati velika motivacija 1 poticaj za ucenje i usvajanje glazbenih znanja

(Gospodneti¢, 2015).

4.2 Glazbeno stvaralastvo u nastavi

Svalina 1 Muci¢ (2022) navode kako je aktivnost glazbenog stvaranja, izmedu mnogih
drugih, zastupljena u nastavi glazbe, iako jeona u praksi Cesto zastupljena mnogo manje od
ostalih glazbenih aktivnosti kao Sto su pjevanje, sluSanje glazbe i sl. Bitna pretpostavka
kreativnog izrazavanja temelji se na razliCitosti (Brinkman, 2010 prema Svalina, Mucic¢,
2022), a u praksi se Cesto inzistira na univerzalnim rjeSenjima. Tome je tako jer stvaranje
Cesto predstavlja velik izazov za ucenike, ali i za ucitelje.Naime, kako navodi Gospodneti¢
(2015:259), ,,Odrasli Cesto pretpostavljaju da je vrjednija melodija samo ona koja se moze
lako zapamtiti 1 uz koju se moze dodati pratnja po pravilima klasicne harmonije. Medutim,
svaka je izvorna dje¢ja pjesma vrijedna.” Kod dje¢jeg likovnog izrazavanja ljudi ocekuju

apstraktnost, §to olakSava dje¢je stvaralastvo naspram glazbe (Gospodnetié, 2015). Skojo i
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Juki¢ (2015) navode kako je skolske godine 2006./2007. u Hrvatskoj uveden Hrvatski
nacionalni obrazovni standard koji uciteljima omogucuje slobodu u kreiranju nastavnih
aktivnosti 1 didaktickih strategija. To pak postavlja nove izazove pred ucitelje koji sami
trebaju biti kreativni kako bi pronasli put do kreativhoga glazbenog izrazavanja ucenika.
Birkman (2010 prema Svalina, Muci¢, 2022) navodi kako je glazbeno stvaralastvo bitna
pretpostavka glazbenog izrazavanja.Isto tako Bognar i Kragulj (2012 prema Skojo, Jukig,
2015) isticu kako je kvaliteta nastave obogacena kreativno$¢u neusporedivo kvalitetnija i
udinkovitija.Tomelin (1969 prema Skojo, Juki¢, 2015) predlaze da se stvaralacki rad u skoli
nadovezuje na spontane oblike izrazavanja, tekst kao melodijsko sredstvo, a kao sredstvo
izrazavanja glas.Birkman (2010 prema Svalina, Muci¢, 2022:49) pakpredlaze da ,,ucenici ve¢
poznatupjesmu obogate glazbom, govorom ili muziciranjem na Orffovu instrumentariju.*
Gospodneti¢ (2015) navodi kako je djecje glazbeno stvaralastvo prisutno i u sviranju na
svemu oko sebe te upozorava na mogucée probleme zbog buke na koju je potrebno obratiti
paznju u takvim aktivnostima. Uz stru¢no vodenje glazbeno stvaranje djece u grupi moze biti
veoma produktivno. Djeca neprestano smiSljaju nove melodije s rijeima, a stru¢nim

vodstvom dje¢ju improvizaciju moze se usmjeriti k svjesnom skladanju glazbe.

Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu $kolu funkcionalne muzicke pedagogije
cilj je glazbenog obrazovanja u osnovnoj glazbenoj skoli ,razvijanje urodenih djetetovih
biopsihofizioloskih datosti glazbom; stjecanje znanja i ovladavanje vjeStinama i umije¢ima
potrebnim za izvodenje, stvaranje i razumijevanje glazbe; oCuvanje i poticanje djecje maste 1
razvoj kreativnosti; odgoj buducih profesionalnih glazbenika te glazbenih amatera,
obrazovane glazbene publike, poznavatelja i ljubitelja glazbe; izgradivanje svestrane,
slobodne, kreativne, humane, senzibilne osobnosti svakog pojedinca bez obzira na buduce
profesionalno opredjeljenje” (MZOS i HDGPP, 2006: 183 prema Svalina, Muci¢, 2022:141).
Sukladno navedenim ciljevima, kreativnost u nastavi solfeggia, pa tako i onog pocetnickog,
uklopljena je u nastavne aktivnosti koje pridonose ostvarenju navedenih ciljeva. Ucenici tako
improvizacijskim i kreativnim aktivnostima poboljSavaju svoje vjeStine ne samo u kreaciji
nego 1 u ostalim sastavnicama bitnima za glazbu kao §to su ovladavanje intonacijom i ritmom
(Svalina, Muci¢, 2022). Kako navode Svalina i Muci¢ (2022), glazbeno stvaralastvo u nastavi
solfeggia u Hrvatskoj prisutno je u cijelom osnovnoskolskom obrazovanju, a autorica
funkcionalne glazbene pedagogije Elly BaSi¢kroz svoje metode djecju kreativnost zadrzava
do kraja srednje Skole (Gospodneti¢, 2015). Svalina i Muci¢ (2022) navode aktivnosti na

podrucju melodije 1 ritma koje je moguce provoditi na osnovnoskolskoj razini solfeggia, a
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kako je navedeno, djeca u prvim razredima osnovne Skole, ovisno o godini upisa, ¢esto su
jednake starosti kao djeca koja pohadaju pocetniCke programe, stoga je moguée navedene
primjere uklopiti i u nastavu pocetni¢koga solfeggia, sukladno ciljevima. Skojo (2018) tako
navodi da je sluSne kompetencije za ritamkod ucfenika moguce posti¢ibrojalicama,
recitacijama, ali 1 glazbenima igrama u kojima ¢e djeca nastaviti improvizirati prema zadanoj
ritmiCkoj figuri. Nadalje, ucenici mogu komponirati ritam prema odredenom tekstu ili ga
komponirati prema glazbenim re¢enicama, u obliku pitanja i odgovora. Skojo i Jukié
(2015:439) takoder navode igre ,,improvizacije zatvorenih glazbenih oblika u kojima se mogu
implementirati udaraljke Orffovog instrumentarija.” Sukladno tim nacinima rada Svalina 1
Muci¢ (2022) navode neke primjere za poticanje kreativnosti i rada na ritmu 1 metru. Tako se
navodi kako kod obrade pauze na pola dobe ucitelj moze ucenicima odsvirati ili otkucati

dvotaktni ritam na koji oni zatim improviziraju vlastiti odgovor (Slika 10).

Slika 10 (Svalina, Muci¢, 2022:152)
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Jedan je od nacina kreativnog izrazavanja i grupni rad. Djeca mogu dobiti zadatak da u
grupi osmisle ritam na zadani broj taktova. Na taj na¢in ucenici ¢e jedni druge ispravljati te
uciti jedni od drugih.

Rojko (1996 prema Skojo, Jukié¢, 2015) u stvaralatke aktivnosti, izmedu ostalih, ubraja i
slobodne ritamske i melodijske improvizacije, stvaranje instrumentalne pratnje, melodije na
zadani tekst, dodavanje novoga glasa postojecem 1 sl. Svalina i Muci¢ (2022) tako navode
glazbene aktivnosti na podru¢ju melodije u kojima stvaranjem,,uenici improviziraju

melodiju na zadani ritam, izvode melodijsko pitanje i odgovor, improviziraju melodiju kao
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interludij u okviru neke naucene pjesme, u kojima ucenici variraju neku melodiju, smisljaju
zavrSetak zapocCete vokalize, dovrSavaju zapocCetu 157 melodiju, stvaraju melodiju na zadani
tekst ili stvaraju krace meloritamske cjeline.“ Jedan od primjera takvih aktivnosti Svalina i
Muci¢ (2022) navode variranje melodije koju je ucitelj napisao na plocu i otpjevao s
ucenicima. Ucenici zatim umecu pauze, mijenjaju tonske visine ili ritam. Pri tome je nuzno
ucenike upozoriti da je potrebno napisanu melodiju otpjevati jer postoji opasnost od
nelogicnog slaganja melodijskih intervala, a djeca ¢e pjevanjem dobiti povratnu informaciju o
zvuku melodije. Jedan je od nacina melodijske improvizacije i smisljanje melodije na zadani
tekst. Sljede¢i primjer pokazuje kako ucitelj moze zapisati dio teksta i melodije neke pjesme

(Slikall), a ucenici zatim drugi dio teksta na kojem melodija nedostaje komponiraju (Slika
12).
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Slika 11 (Svalina, Muci¢, 2022:168)

Slika 12 (Svalina, Muci¢, 2022:168)
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Takvim na¢inom rada u razredu kako navodi Skojo (2018) kod uéenika se razvijaju
osjecaji, vrijednosti 1 entuzijazam, ali se ujedno 1 ohrabruje kreativnost te odrzava motivacija

za predmet i1 glazbu u cjelini (Svalina, Muci¢, 2022).
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5. Zakljucak

Pocetnicki solfeggio kao glazbeni program pripreme za daljnje glazbeno obrazovanje
postoji u mnogim glazbenim Skolama diljem Hrvatske. On ima dvojaku svrhu, razvoj
glazbenih sposobnosti te razvoj senzibilititeta za glazbu kod djece predskolske dobi.
Oblikovanjem nastave na zanimljiv nacin, glazbenim aktivnostima primjerenih uzrastu djece
te zadanim ciljevima moguce je ve¢ u predSkolskoj dobi razviti kreativno i stvaralacko
umije¢e na polju glazbene umjetnosti. Pritom je vrlo vazna uloga nastavnika koji treba
posjedovati struénost i kreativnost pri izvodenju nastave. Skojo (2018) navodi kako je
nastava pocetnickoga solfeggia ovisna o ucliteljevu sustavnom razumijevanju glazbe,
njegovim intonativnim i ritmickim vjeStinama. Bitna je sastavnica nastave predSkolskoga
solfeggia igra. Kako su djeca predskolske dobijo§ uvijek iznimno vezana uz igru, ona je
nezaobilazan ¢imbenik u osmiSljavanju nastavnog procesa. Za obrazovni proces takoder su
bitne aktivnosti glazbenog stvaralaStva, koje ¢e dati potrebnu dinamiku odgojno-obrazovnom

procesu 1 proSiriti opseg znanja i vjesStina koje ¢e djeca na nastavi pocetnickog solfeggia steci.

Pred nastavnicima koji oblikuju i realiziraju nastavu pocetnickog solfeggia nalaze se
brojni stru¢ni 1 didakti¢ko-metodicki izazovi. Potrebno je iznimno mnogo znanja i iskustva,
ali 1 osvijesStenosti o vaznosti kreativnog oblikovanja nastave kako bi zadani ciljevi mogli biti

dosegnuti, a nastava realizirana na primjeren i zanimljiv nacin.
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Pristupljeno 11.8.2023.

Glazbeni atelje Crescendo
http://www.crescendo-split.com.hr/glazbena%20%9Akola%20upisi%20-
%20Crescendo.htm Pristupljeno 11.8.2023.

Osnovna glazbena skola ,,Lovro pl. Mata¢i¢” Omis
https://ogslp-matacic.hr/predskolsko-glazbeno-obrazovanje/ Pristupljeno 25.8.2023.

Solfeggio, Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje,Leksikografski zavod Miroslav Krleza,

2021. http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=57053 Pristupljeno 11. 8. 2023.
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